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ニュース 
第17回岩手県歯科保健大会の開催結果 

 12月5日（土）、いわて県民情報交流センター「アイーナ」において、「歯と口 すこやか 健康

長寿 ～体も心も健やかに～」をメインテーマに岩手県、岩手県教育委員会、岩手県歯科医師会の

主催で第17回岩手県歯科保健大会を開催しました。 

 大会式典後には「岩手県よい歯のコンクール表彰」をはじめとした各種表彰を行い、受彰され

た皆さんには歯とお口の健康づくりについて日頃取り組んでいることをコメントしていただきま

した。なかでも「イー歯トーブ8020コンクール部門」を受彰された82歳で31本の歯をお持ちの

方が、歯磨きの仕方や気を付けている生活習慣について、姿勢良く元気にコメントする姿は大変

印象的でした。 

 特別講演では一流アスリートの指導・サポートをされている 白石 豊 先生（福島大学人文社会

学群人間発達文化学類教授）より、「勝利する心 ～東洋の叡智に学ぶメンタルトレーニング～」

と題して指導の実例を交えたわかりやすいご講演がありました。 

 今回の大会は、歯科関係者や行政関係者、県民の方だけでなく、スポーツに取り組んでいる学

生や指導者の方にも多く参加していただき成功裏に終えることができました。 

障がい児・者及び要介護高齢者等歯科保健サービス提供事業の実施 
トピックス 

 岩手県口腔保健支援センターでは、「イー歯トーブ8020プラン」（平成26年7月策定）に掲げ

ている「障がい児・者及び要介護者の口腔の健康づくり」を推進するため、本事業を平成26年度

から岩手県歯科医師会に委託しています。 

 事業メニューは、① 障がい児・者施設及び要介護高齢者施設の利用者の方に対する歯科健診、歯

科保健指導、口腔ケア等の歯科保健サービスの提供、② 同施設の職員の方に対する日常的な口腔ケ

アの実技指導研修、の2つから構成しており、施設の希望に応じて行います。 

 昨年度（平成26年度）の実績は次のとおりですが、多くの施設から実施の希望があり、実施し

た施設からは大変喜ばれています。 

 

 

 

 

 今年度の事業は1～3月にかけて行います。実施を希望する施設数が多いため、昨年度よりも実

施する施設数を拡大しています。 

 この事業の実施により、多くの施設が協力歯科医をもち、さらには歯科保健活動に積極的に取り

組んでもらえることを目指しています。 

 当事業のお問い合わせは、当センター（019-629-5468）又は岩手県歯科医師会（019-

621-8020）まで。 

① 歯科保健サービス ② 実技指導 

障がい児・者施設 11施設（延べ13日） 12施設（延べ12日） 

高齢者施設   8施設（延べ10日） 12施設（延べ15日） 

岩手県「第17回岩手県歯科保健大会の開催結果について」 

http://www.pref.iwate.jp/iryou/kenkou/shika/040686.html 

表彰風景 

岩手県よい歯のコンクール表彰 

「イー歯トーブ8020コンクール部門」 

表彰風景 

岩手県よい歯のコンクール表彰 

「親と子のよい歯のコンクール部門」 

会場風景 

特別講演 

http://www.pref.iwate.jp/iryou/kenkou/shika/040686.html
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インフォ
メーション 

平成27年度行政歯科保健担当者研修会の開催 
日 時 平成28年3月15日（火）13：00～16：30（受付開始12：20） 

場 所 岩手県歯科医師会館４階第一研修室（盛岡市盛岡駅西通2-5-25） 

主 催 岩手県   後援 岩手県歯科医師会（予定） 

対象者 市町村及び保健所の歯科保健担当者等 

テーマ 「地域住民の歯と口の健康づくりを推進する市町村の歯科保健の取組」 

内 容 (1) 行政報告 

     「市町村歯科保健事業の実施状況について」「歯周病検診マニュアル2015について」 

    (2) 講演 

     「市町村に期待する歯科保健の取組とそれを支える歯科医師会の役割について」（仮） 

      講師  一般社団法人岩手県歯科医師会 会長 佐藤 保 先生 

    (3) 事例報告 

     ・ 報告内容「市町村における歯科保健の取組について」 

      ① 盛岡市の取組について ② 葛巻町の取組について 

 ※ 参加を希望される方は3月８日（火）までにお申し込みください。 

歯科保健 
資料の紹介 

平成27年度学校保健統計調査結果の速報 
 文部科学省が毎年実施している学校保健統計調査について、平成27年度の結果速報が1月22日に

公表されました。2月2日には岩手県調査統計課より岩手県版も公表されています。 

 その結果によると、むし歯（う歯）のある者の割合はすべての学校区分で全国平均を上回って

いますが、10年前と比較すると、すべての学校区分においてその割合は減少しています。学校歯

科保健で代表的な指標である中学1年生（12歳児）の１人平均永久歯むし歯数（喪失歯及び処置

歯数を含む）を見ると、全国は過去最低の0.9本ですが、岩手県は1.1本と昨年度の1.0本（過去

最低）よりも僅かに多くなっています。 

文部科学省「学校保健統計調査 平成27年度（速報）の結果の概要」 

http://www.mext.go.jp/b_menu/toukei/chousa05/hoken/kekka/k_detail/1365985.htm 

歯科保健 
資料の紹介 

国立保健医療科学院ホームページ 
「歯科口腔保健の情報提供サイト（通称：歯っとサイト）」  

 国立保健医療科学院のホームページには「困ったときに

“歯っと！”する、気づきの歯科口腔保健情報サイト」があ

ります。母子、学校、成人、高齢者、障がい者、食育、災害

等の幅広い分野について、歯科口腔保健に関する根拠法令、

学術情報、基礎知識のほか、全国の活動事例、啓発資料、マ

ニュアル等の資料が掲載されています。歯科保健活動をされ

ている方にお勧めのサイトですので、ぜひ日頃の活動にご活

用ください。 

国立保健医療科学院 

「歯科口腔保健の情報提供サイト（通称：歯っとサイト）」 

https://www.niph.go.jp/soshiki/koku/oralhealth/index.html 

「歯っとサイト」トップページ 

 ※ この調査は抽出調査であること、またむし歯（う歯）のある者の割合は永久歯だけでなく乳歯のむし歯 

  も含めた割合であることにご留意願います。 

岩手県「平成27年度学校保健統計速報（学校保健統計調査の結果速報） 岩手県版」 

http://www3.pref.iwate.jp/webdb/view/outside/s14Tokei/tokei.download?fileId=s14T

okeiInfo-1ec3W6.18OYJ.ShZXj 
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