
 11月3日（金・祝）、岩手県と岩手県歯科医師会は、イオンスーパーセンター一関店において、

一関歯科医師会、岩手県歯科衛生士会一関支部、一関歯科技工士会、一関市、一関保健所等の関係

機関・団体の協力のもと、「岩手県いい歯の日のつどい」を開催しました。 

 今回は会場が商業施設内ということで、買い物客を中心に325名の地域住民の方に参加してい

ただき、盛会のうちに終了することができました。 

 イベントコーナーでは、復元食フードモデル展示、口腔衛生用品展示・指導、石膏模型ペイン

ティング、バルーンアート、歯と口に関する体験（スタンプラリー）等のコーナーを設け、歯と口

の健康づくりの大切さについて楽しみながら意識を高めていただきました。 

 岩手県歯科衛生士会一関支部による健口劇「歯は一生のお友達」では、歯と口の大切さや歯み

がきの方法について親子で学んでいただきました。また、一関歯科医師会による「小学生以下、

全員集合！シカイダーマンのクイズ大会」では、よい子のよい歯を守るため！虫歯ゼロを目指し

活動するヒーロー「歯みがき戦士・シカイダーマン」からのクイズに子どもたちが元気よく答え

ていました。 

 会場には、わんこきょうだいの「おもっち」や世界遺産平泉PRキャラクター「ケロ平（ひ

ら）」も登場し、イベントを盛り上げました。   

 このニュースレターは、歯科保健医療の関係者の方に配信しています。配信を希望される方がいる場合は、岩手県口腔保健 

支援センターまで御連絡ください。 
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「平成29年度 岩手県いい歯の日のつどいin一関」の開催結果 
ニュース 

バルーンアート 石膏模型ペインティング 口腔衛生用品展示・指導 復元食フードモデル展示 

ストローで福笑い ストローでダーツ ピンポン玉運び 噛むカムチェック 

歯と口の健康習慣チェック お口の中の細菌観察 唾液検査（むし歯・歯周病） 

体験コーナー 

（スタンプラリー） 

ホームページ「平成29年度岩手県いい歯の日のつどいin一関」の開催結果について 
http://www.pref.iwate.jp/iryou/kenkou/shika/059957.html 

 来年度の「岩手県いい歯の日のつどい」は、北上市での開催を予定していますので、ぜひ、ご

参加ください。 

「小学生以下、全員集合！シカイダーマンのクイズ大会」 健口劇「歯は一生のお友達」 

http://www.pref.iwate.jp/iryou/kenkou/shika/059957.html
http://www.pref.iwate.jp/iryou/kenkou/shika/059957.html


発行・問い合わせ先 
 

岩手県保健福祉部健康国保課 岩手県口腔保健支援センター 
電話：019-629-5468  E-Mail：AD0003＠pref.iwate.jp 

日本歯科医師会PRキャラクター 
「よ坊さん」岩手県バージョン 

イー歯トーブ８０２０ニュースレターの“バックナンバー”はこちらからご覧ください

http://www.pref.iwate.jp/iryou/kenkou/shika/027948.html わんこきょうだい・そばっち 

岩手県歯科医師会ホームページ 
http://iwate8020.jp/ 

日 時：平成29年12月23日（土・祝）13時30分～16時00分 

会 場：いわて県民情報交流センター「アイーナ」小田島組☆ほ～る 

主 催：岩手県、岩手県教育委員会、岩手県歯科医師会 

入場料：無料 

参加者：県民、歯科保健関係者等 

    （どなたでも自由に参加いただけます） 

テーマ：「よく食べ  よく話し  よく笑う  健康長寿はお口から」 

内 容 

 1）式典・表彰（13時30分～14時30分） 

 2）特 別 講 演（14時30分～16時00分） 

   「コトバと、心と、健康と ～アナウンサー人生が教えてくれたこと～ 」 

        講師 元NHKアナウンサー 三宅 民夫 氏  

 3）入賞作品展示  

   平成29年度歯・口に関する図画、ポスター、標語コンクール優秀作品 

   第16回イー歯トーブ笑顔の写真コンテスト優秀作品 

 東京都立心身障害者口腔保健センターのホームページには、歯科診療

の流れを障がい児・者に提示し、学習やコミュニケーションツールとし

て利用できる、視覚支援媒体（絵カード）が掲載されています。 

 この媒体には「歯科検診編」「歯磨き編」「歯科治療編」及び「予防

処置・歯周病管理編」があり、地域での歯科保健活動に活用できるもの

もありますので、ぜひ、ご覧ください。 

東京都立心身障害者口腔保健センター「視覚支援媒体（絵カード）」 
http://tokyo-ohc.org/center/#4 

第19回岩手県歯科保健大会ポスター 

東京都立心身障害者口腔保健センター 
ホームページ 

「視覚支援媒体（絵カード）」より 

 当センターでは市町村の健康まつり等のイベントに歯科コーナーを出展し、歯と口の健康の大

切さについて地域住民への啓発活動を行っています。 

 10月15日（日）に開催された「第27回矢巾町健康福祉まつり」（会場：さわやかハウス）に

は、県央保健所と協働で、保健推進員コーナー内に歯科ブースを出展しました。 

 また、11月12日（日）に開催された「第４回平泉町健康づくりの集い」（会場：保健セン

ター）には、「いい歯の日」体験ミニコーナーを出展しました。 

 健康づくりに関連するイベント等において、当センターから歯科コーナーの出展を希望される

場合は、ご相談ください。 

「第27回矢巾町健康福祉まつり」 
歯科ブース（県央保健所・当センター実施分） 

（実施時間9：00～15：00 当ブース参加者115名） 

「第4回平泉町健康づくりの集い」 
「いい歯の日」体験ミニコーナー          

（実施時間9：00～12：00 当コーナー参加者41名） 

 

<実施内容> 

唾液検査（むし歯・歯周病） 

リーフレット配布 

のぼり旗設置 

 「平成29年度岩手県いい歯の日のつどいin一関」の 
  関連イベントとして出展  
<実施内容> 
唾液検査（むし歯・歯周病） 
口腔内細菌の観察 
リーフレット配布 
のぼり旗設置 

健康イベントへの歯科コーナーの出展 
 －「第27回矢巾町健康福祉まつり」「第4回平泉町健康づくりの集い」－ トピックス 

歯科保健 
資料の紹介 

東京都立心身障害者口腔保健センター「視覚支援媒体（絵カード）」   

第19回岩手県歯科保健大会の開催 インフォ
メーション 
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