
岩手県「第19回岩手県歯科保健大会の開催結果について」

http://www.pref.iwate.jp/iryou/kenkou/shika/060419.html 

岩手県歯科医師会「第19回岩手県歯科保健大会開催について」 

http://iwate8020.jp/event/%e7%ac%ac19%e5%9b%9e%e5%b2%a9%e6%89%8b%e7%9c%

8c%e6%ad%af%e7%a7%91%e4%bf%9d%e5%81%a5%e5%a4%a7%e4%bc%9a%e9%96%

8b%e5%82%ac%e3%81%ab%e3%81%a4%e3%81%84%e3%81%a6 

 12月23日（土・祝）、いわて県民情報交流センター「アイーナ」小田島組☆ホールにおいて、

「よく食べ よく話し よく笑う 健康長寿はお口から」をメインテーマに、岩手県、岩手県教育

委員会及び岩手県歯科医師会の主催で「第19回岩手県歯科保健大会」を開催しました。 

 今回の大会では、主催者挨拶、来賓祝辞等の大会式典、「歯・口の健康に関する図画・ポス

ター・標語コンクール」、「イー歯トーブ笑顔の写真コンテスト」、「岩手県よい歯のコンクー

ル」等の表彰式を例年どおり実施したほか、新人アナウンサーとしてNHK盛岡放送局に赴任した

経歴を持つ 元NHKアナウンサー 三宅 民夫 氏の特別講演「コトバと、心と、健康と ～アナウン

サー人生が教えてくれたこと～」を行いました。 

 特別講演では、三宅氏が、自律神経を整え、リラックスするために実践しているストレッチを披

露したり、舞台を縦横に動き、客席に移動して来場者にインタビューを行ったりするなど、会場全

体が一体となったものとなりました。 

イー歯トーブ笑顔の写真コンテスト 

優秀作品展示 

式典風景 

歯・口の健康に関する図画・ポス

ター・標語コンクール優秀作品展示 

岩手県よい歯のコンクール表彰 

の様子 

歯・口の健康に関する図画・ポス

ター・標語コンクール表彰の様子 

岩手県よい歯のコンクール表彰 

の様子 

 開場出入口前の広場に設けた「歯・口の健康に関する図画・ポスター・標語コンクール」及び

「イー歯トーブ笑顔の写真コンテスト」の優秀作品を展示するコーナーでは、来場者が優秀作品

を観たり、被表彰者が家族と一緒に記念撮影をする姿などが見られました。 

 当日は、天候にも恵まれ、歯科保健関係者、学校関係者、地域住民の方等、約230名に参加し

ていただき盛会のうちに終了することができました。また、今大会では、手話通訳に加えて、要

約筆記のスクリーン投影を行い、耳の不自由な方にも楽しんでいただきました。 

 このニュースレターは、歯科保健医療の関係者の方に配信しています。配信を希望される方がいる場合は、岩手県口腔保健 

支援センターまで御連絡ください。 

岩手県口腔保健支援センター 
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発行・問い合わせ先 
 

岩手県保健福祉部健康国保課 岩手県口腔保健支援センター 
電話：019-629-5468  E-Mail：AD0003＠pref.iwate.jp 

日本歯科医師会PRキャラクター 
「よ坊さん」岩手県バージョン 

イー歯トーブ８０２０ニュースレターの“バックナンバー”はこちらからご覧ください

http://www.pref.iwate.jp/iryou/kenkou/shika/027948.html わんこきょうだい・そばっち 

歯科保健 
資料の紹介 

平成29年度学校保健統計調査結果の速報    

 文部科学省が毎年実施している学校保健統計調査について、平成29年度の結果速報が12月22

日に公表されました。1月には岩手県調査統計課より、岩手県版の結果速報も公表されています。 

 その結果、本県の「むし歯（乳歯＋永久歯）のある者の割合」は、10年前と比較すると全ての

学校区分において減少しています。全国の値と比較すると、幼稚園・小学校・高等学校は高い状況

ですが、中学校は同程度となっています。また、「中学1年生（12歳児）の一人平均永久歯むし

歯数」も減少傾向にあり、平成29年度の結果は0.8本と全国の値0.82本と同程度になっています。 

文部科学省「学校保健統計調査-平成29年度（速報値）の結果の概要」 

http://www.mext.go.jp/b_menu/toukei/chousa05/hoken/kekka/k_detail/1399280.htm 

岩手県「いわての統計情報」大分類：教育・文化中分類：学校教育統計調査名：学校保健統計調査 

http://www3.pref.iwate.jp/webdb/view/outside/s14Tokei/top.html 

日本歯科医師会ホームページ「日歯8020テレビ」 

http://www.jda.or.jp/tv/88.html 

 日本歯科医師会では、動画番組サイト「日歯8020テレビ」において、歯とお口の保健医療情報

を公開しています。 
 1本約５～7分の動画が定期的に追加更新され、基本的な

歯のみがき方、歯周病と全身との関わり、要介護者が抱える

お口の問題や誤嚥性肺炎等について、専門家が具体的に分か

りやすく紹介しています。パソコンの他、スマートフォンや

タブレットからも閲覧が可能です。 

 健康教育、保健指導等で参考になる内容も含まれています

ので、ご確認ください。 

日本歯科医師会のホームページより 

日本歯科医師会「日歯８０２０テレビ」   歯科保健 
資料の紹介 

トピックス 
平成29年度イー歯トーブ8020出前健口講座の実施結果 

 イー歯トーブ8020出前健康講座については、平成26年度から開始し、年30回程度、県内各地

からの派遣依頼に対して当センターから歯科医師又は歯科衛生士を派遣し、講演・講話を開催して

います。 

 今年度は、市町村、保健所、学校保健会等での歯科保健研修会を8回、事業所の従業員、学校

（小・中・高等学校、特別支援学校）の児童生徒、子育てサークルの親子、地域高齢者等への歯科

健康教室を33回、合計41回実施し、総勢1,600名以上の方に聴講していただきました。（実施

回数は、過去最高です。御活用していただきまして、ありがとうございました！） 

 来年度（平成30年度）も事業の実施を予定しておりますので、実施案内の送付・ホームページ

での公表がありましたら、申し込みの相談をお願いします。 
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