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平成30年度 健康いわて21プラン口腔保健専門委員会の開催結果 ニュース 

 平成31年3月20日（水）、県庁12階特別

会議室において、歯科関係団体、市町村、大

学等に所属する11名の委員全員出席のもと、

上記委員会を開催しました。 

 歯科保健対策事業の三つの議題について協

議し、事務局からの説明に対して座長の大黒

委員（岩手県歯科医師会専務理事）のもと、

多くの意見、提言等をいただきました。 

 特に、イー歯トーブ8020プラン中間評価

の結果から、保育所・学校等での集団フッ化

物洗口の導入について、多くの意見が出され

ました。 

 フッ化物洗口については、うがいができる

4歳頃から中学校卒業まで継続して実施する

ことで、大人になってフッ素洗口をやめても

むし歯予防効果が継続すること、先進県であ

る秋田県等に比べて、岩手県内では実施率が

非常に低いこと、県内のフッ化物応用推進の

ために必要なことなどについて検討しました。 

議題 歯科保健対策事業について 

（1）フッ化物応用の推進について 

（2）災害時歯科保健医療対策の推進について 

（3）糖尿病性腎症重症化予防の推進について 

「委員会風景」 

平成30年度 学校保健統計調査の結果公表 
歯科保健 
資料の紹介 

文部科学省ホームページ「学校保健統計調査-平成30年度（確定値）の結果の概要」 

http://www.mext.go.jp/b_menu/toukei/chousa05/hoken/kekka/k_detail/1411711.htm 

岩手県ホームページ「学校保健統計調査」

http://www3.pref.iwate.jp/webdb/view/outside/s14Tokei/bnyaBtKekka.html?C=B1801&R=I005 

 

 文部科学省では3月に平成30年度学校保健

統計調査の確定結果を公表しています。また、

岩手県でも同調査の県版を公表しています

（平成30年12月：速報結果公表）。 

 これらの結果によると、全国では、中学校

及び高等学校でむし歯（乳歯のむし歯を含

む）を経験した子どもの割合は過去最低とな

りました。  

 岩手県も全ての学校区分でその割合は減少

していますが、右のグラフに記したとおり全

ての学校区分で全国を上回っています。 

むし歯（処置歯+未処置歯）のある者の割合 
（平成30年度、全国と岩手県の比較） 

％ 

http://www.mext.go.jp/b_menu/toukei/chousa05/hoken/kekka/k_detail/1411711.htm
http://www3.pref.iwate.jp/webdb/view/outside/s14Tokei/bnyaBtKekka.html?C=B1801&R=I005


イー歯トーブ8020出前健口講座の実施 
インフォ 
メーション 

 イー歯トーブ８０２０出前健口講座につい

ては、平成30年度に講演、歯科健康教室等を

県内30箇所で実施しました。 

 今年度も保健所、市町村、学校等が行う会

議（検討会、打合せ会等）、研修会、健康教

室、健康イベント等を対象として、歯と口の

健康づくりの出前講座を実施しますので、ぜひ

ご活用ください。 

 平日だけでなく休日・祝日、また夜間も含

めて実施しますが、10月中旬から11月上旬

の期間については、「いい歯の日」に係るイ

ベントの準備・片付けのため、基本的に実施

できません。 

岩手県ホームページ イー歯トーブ8020出前健口講座について 
https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/iryou/kenkou/shika/1003024.html 

【平成30年度 実施主体(対象者)別の内訳】 

「歯と口の健康週間」の実施及び「第14回８０２０健康フェスタ」の実施 
インフォ
メーション 
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岩手県ホームページ「歯と口の健康週間」 

 https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/iryou/kenkou/shika/1019362.html 

〔歯と口の健康週間の実施〕 

 6月4日（火）～6月10日（月）は「歯と

口の健康週間」です。 

 この週間は、歯と口の健康に関する正しい

知識を重点的に普及啓発する期間です。 

 今年度の標語は「いつまでも 続くけんこう 

歯の力」となっています。多くの地域、関係

者・機関での取組をお願いします。 

「第14回８０２０健康フェスタ」ポスター 

〔第14回 ８０２０健康フェスタの開催〕 

 ６月2日（日）、岩手県歯科医師会館（盛

岡市）において、岩手県歯科医師会と盛岡市

歯科医師会共催の「８０２０健康フェスタ」

が開催されます。 

わんこきょうだい・そばっち 日本歯科医師会PRキャラクター 
「よ坊さん」岩手県バージョン 

 当センターからも「むし歯活動検査」コー

ナーを出展します。ぜひ、ご参加ください。 

【 内容（予定） 】 

特別講演 テーマ：「夢の力が未来を創る」 

     講 師：元ラクビー日本代表 今泉 清 氏 

ステージイベント 

     「～時空のファンタジスタ～  

      Dr.レオンマジックイリュージョンライブ」 

その他のイベント 

     ワークショップ 

     「Dr.レオンマジック教室」 

     体験学習コーナー 

     「親子で学ぼう！口の中は小さな宇宙」 

     健康教室 

     「おねえさんとお口の健康を学ぼう！」 他 

       

入場 
無料 10：00～14：00 
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