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令和元年度 岩手県いい歯の日のつどい 実施結果 ニュース 

 県では、岩手県歯科医師会等の関係機関・団体と協力し、令和元年11月10日（日曜日）に、

イオンタウン釜石において、「 」を開催しました。 

 オープニングセレモニーは桜舞太鼓の力強い演奏で飾っていただき、イベントスペースに

は、歯科相談、口腔衛生用品展示・指導、歯や口の健康に関するリーフレットの展示・配布

と、６種類の歯と口に関する体験（スタンプラリー）コーナーを設け、楽しみながら歯と口の

健康づくりの大切さについて意識を高めていただきました。 

 釜石歯科医師会を中心に行われた「そばっちといっしょに考えよう！ 歯とお口のクイズ」で

は、歯と口の大切さについてお子さんたちに楽しく学んでいただきました。 

 176名の地域住民の方に参加していただき、盛会のうちに終了することができました。 

体験コーナー 
唾液検査 

体験コーナー 
お口の中の細菌観察 

体験コーナー 
フッ化物洗口体験 

体験コーナー 
噛むカムチェック 

体験コーナー 
黒ひげぺろり 

体験コーナー 
歯医者さんで使う材料で遊んでみよう 

そばっちといっしょに考えよう！ 
歯とお口のクイズ 

口腔衛生用品展示・指導コーナー 会場風景 

 このイベントは、「8020運動」の普及啓発を目的に、「 」の取組として県内を

巡回し毎年開催することとしています。来年度の「 」は二戸市での

開催を予定していますので、ぜひ、ご参加ください。 
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「よ坊さん」岩手県バージョン 

厚生労働省 令和元年度 都道府県等栄養施策担当者会議  
資料5「自治体におけるフレイル予防対策」 

歯科保健 
資料の紹介 

 厚生労働省より、令和元年7月4日（木）に開催された「令和元年度 都道府県等栄養施策担

当者会議」の資料が公開されています。 

 その中の、資料5「自治体におけるフレイル予防対策」では、「

」と題し

て、取り組みが進んでいない口腔と栄養に関して、フレイル対策に取り組む市町村を増やすた

めの一方策を考えるとしています。ぜひ、内容をご確認ください。 

令和元年度 岩手県イー歯トーブ８０２０表彰式 開催結果 ニュース 

 県・県教育委員会では岩手県歯科医師会とともに、令和元年11月30日（土）、岩手県歯科

医師会館８０２０大ホール（盛岡市）において、「

」を開催しました。昨年度まで岩手県歯科保健大会の各種表彰として実施していました

が、今年度から「岩手県イー歯トーブ8020表彰式」となりました。 

＜各種表彰＞ 

令和元年度 歯・口の健康に関する図画・ポスター・標語コンクール表彰 

第18回 イー歯トーブ笑顔の写真コンテスト表彰 

令和元年度 岩手県よい歯のコンクール表彰 

・親と子のよい歯のコンクール部門 

・よい歯のおじいちゃん子、おばあちゃん子コンクール部門 

・イー歯トーブ８０２０コンクール部門 

公益財団法人８０２０推進財団理事長賞 

 歯科関係者、保健所や市町村の歯科保健担当者、学校関係者、

県民の方等、約100名に参加していただき成功裏に終了する

ことができました。 

岩手県よい歯のコンクール部門 
表彰風景 

厚生労働省ホームページ 令和元年度都道府県等栄養施策担当者会議 資料 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_05583.html 

資料５「自治体におけるフレイル予防対策」 

https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000525004.pdf 

第２回地域保健医療推進歯科衛生士研修会の開催 
インフォ
メーション 

 県では、地域保健医療推進に寄与する県内の歯科衛生士の資質向上を目的として、岩手県歯

科衛生士会に委託し、地域保健医療推進歯科衛生士研修事業を実施しています。 

 今回は、当センターの吉田歯科医師が「

」をテーマに、フッ化物応用を実践するための新しい理論や具体的な方法について

講演します。ぜひ、ご参加ください。 

 お申し込み等、問い合わせは岩手県歯科衛生士会（019-624-8144）にお願いします。 

日時：2020年2月2日（日）9時30分～12時30分（受付9時15分～9時30分） 

会場：いわて県民情報交流センター「アイーナ」会議室８０２（盛岡市盛岡駅西通り１-７-１） 

岩手県ホームページ 令和元年度イー歯トーブ8020表彰式の開催結果について 
https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/iryou/kenkou/shika/1016529.html 
 

岩手県歯科衛生士会ホームページ 研修会情報 
https://iwate.jdha.or.jp/learning/ 
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