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令和元年度行政歯科保健担当者研修会の開催結果 ニュース 

 令和2年2月6日（木曜日）、「学齢期における歯科保健対策の推進」をテーマに、岩手県歯

科医師会館 ８０２０大ホールに於いて「行政歯科保健担当者研修会研修会」を開催し、行政の

歯科保健担当者、教育委員会担当者、学校の養護教諭など46名に受講していただきました。 

 当センター 吉田 歯科医師の行政報告に続き、

岩手県歯科医師会 前川 洋 常務理事を座長に、

新潟大学 葭原 明弘 教授による基調講演が行わ

れました。その後の質疑応答・情報交換では、

葭原 教授に事前質問と会場での質問にご回答

いただきました。 

 葭原 教授による基調講演では、むし歯の予

防はそれぞれの原因に対して行う必要があり、

その中の一つであるフッ化物で歯質を強化す

ることは、欠かすことができないものである

ことが示されました。 

 フッ化物洗口等のフッ化物応用について、

むし歯の予防機序等のほか、12歳児のむし歯

数が19年連続全国最少の新潟県の状況につい

て知ることができました。 

 フッ化物洗口をすることで、むし歯を予防

し、一生自分の歯で快適に食生活を楽しめ

る・会話を楽しめる・豊かな表情を保てると

いう、QOLの向上につながり、健康寿命延伸

の第一歩となるとのお話がありました。 

＜研修内容＞ 

（1）行政報告 

   「県内の子どものむし歯の状況とフッ化物洗口支援事業の実施について」 

   説明者：当センター 歯科医師 吉田 有里 

（2）基調講演 

   「新潟県におけるむし歯予防対策について」 

   座長：岩手県歯科医師会 常務理事 前川 洋 先生 

   講師：新潟大学医歯学総合研究科口腔生命福祉学科 教授 葭原 明弘 先生 

（3）質疑応答・情報交換 

   「学齢期における歯科保健対策の推進について」 

   座長：岩手県歯科医師会 常務理事 前川 洋 先生 

   助言者：新潟大学医歯学総合研究科口腔生命福祉学科 教授 葭原 明弘 先生 

 会場風景 基調講演 

葭原 明弘 新潟大学 教授 質疑応答 
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遠野市立小中学校におけるフッ化物洗口の実施について 
歯科保健 
資料の紹介 

 遠野市での集団フッ化物洗口が始まりました。遠野市及び遠野市教育委員会では「遠野市立

小中学校フッ化物洗口実施要綱」を策定し、「フッ化物洗口実施マニュアル」、「フッ化物洗

口実施Q＆A」とあわせて、市のホームページで公開しています。ぜひ、ご確認ください。 

遠野市ホームページ 遠野市立小中学校におけるフッ化物洗口の実施について

https://www.city.tono.iwate.jp/index.cfm/47,50041,285,html 

 また、遠野市のマニュアルは、平成30年に

岩手県・（一社）岩手県歯科医師会が作成した 

『 フッ素洗口マニュアル 』 を基に遠野市

教育委員会が発行したものです。 

 『 フッ素洗口マニュアル 』 についてのお

問い合わせは、当センターまでお願いします。 

第4２回むし歯予防全国大会 in新潟 –フッ化物洗口とともに歩んだ歯科保健活動、50年- 
インフォ
メーション 

 フッ化物洗口が実施されるようになり50年の今年は、1970年に最初に実施された新潟県の

弥彦小学校を会場として開催されます。 

日時：2020年10月31日（土）13時00分～17時00分（予定） 

会場：弥彦小学校体育館（新潟県西蒲原郡弥彦村） 

主催：NPO法人日本フッ化物むし歯予防協会   

共催：新潟県歯科医師会、新潟大学歯学部、日本歯科大学新潟生命歯学部他 

日本フッ化物むし歯予防協会ホームページ  

http://www.nponitif.jp/ 

フッ化物むし歯予防協会ホームページ「第4２回むし歯予防全国大会 in新潟」ポスター 

http://www.nponitif.jp/2020zenkokutaikai.pdf 

令和元年度学校保健統計調査の速報 
歯科保健 
資料の紹介 

 文部科学省より令和元年度学校保健統計調査の結果速報が令和元年12 月20 日に公表されま

した。同月、岩手県調査統計課より岩手版の結果速報も公表されています。 

 その結果、本県の「むし歯（乳歯+永久歯）のあるものの割合」は、10年前と比較すると全

ての学校区分において減少してるものの、中学校と高等学校では前年よりも増加しています。 

文部科学省「学校保健統計調査ー令和元年度（速報値）の結果の概要」 

https://www.mext.go.jp/b_menu/toukei/chousa05/hoken/kekka/k_detail/1411711_00003.htm 

岩手県「いわての統計」大分類：教育・文化-中分類：学校教育-統計調査名：学校保健統計調査 

http://www3.pref.iwate.jp/webdb/view/outside/s14Tokei/bnyaBtKekka.html?C=B1801&R=I005 

むし歯（乳歯+永久歯）のある者の割合 
令和元年度 岩手県と全国の比較 

（％） 

むし歯（乳歯+永久歯）のある者の割合 
平成30年度 岩手県と全国の比較 

（％） 
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