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「令和４年度 岩手県いい歯の日県民公開講座㏌奥州」を開催しました

11月６日（日）、岩手県と岩手県歯科医師会は、

奥州市の水沢グランドホテルにおいて、奥州歯科

医師会等の協力のもと、「岩手県いい歯の日県民

公開講座」を開催しました。

「岩手県口腔の健康づくり推進条例」において

11月8日を「いい歯の日」と定め、県民の皆様に

口腔の健康づくりを普及啓発することを目的とし

て、これまで、この時期には体験を中心としたイ

ベントを開催し、県内を巡回しておりましたが、

新型コロナウイルス感染症拡大の影響もあり、一

昨年と昨年は実施できませんでした。

今年度は「県民公開講座」と、形を変えてでは

ありますが、関係者の皆様の御協力により、再開

することができました。

岩手県ホームページ 「令和4年度岩手県いい歯の日県民公開講座in奥州」の開催結果について

https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/iryou/kenkou/shika/1024367.html

奥州歯科医師会ホームページ https://www.oshu-da.or.jp/

お知らせ「岩手県いい歯の日県民公開講座in奥州が開催されました！」

盛岡市のかねこ内科クリニック院長 金子能人

（よしひと）先生により、「お口から始まるヘルス

ケア ～歯周病と糖尿病・フレイルとの関係を中心

に～」と題して行われた講演では、歯周病と糖尿病

の関係から、オーラルフレイル、サルコペニアに関

する内容もあり、歯と口の健康や生活習慣が全身の

健康につながり健康寿命の延伸、生活の質の向上へ、

とのお話に、口腔保健と全身疾患の関連性について

理解を深めることができました。

講演後は、座長の奥州歯科医師会 千葉雅之 会長

のもと、活発な質疑応答が行われ、聴衆約90名に

お集まりいただき県民公開講座を盛会のうちに終了

することができました。

← 会場風景 講演の様子

↓ 会場風景 質疑応答の様子
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「よ坊さん」岩手県バージョン

「令和4年度岩手県イー歯トーブ８０２０表彰式」開催

挨拶 岩手県保健福祉部部長 野原 勝

92歳。残存歯数は28本。

年２回の定期健診には

必ず来院します。

（推薦文より）

令和４年度
イー歯トーブ８０２０部門

受賞者のご紹介

花巻市
藤川 修一 様

12月3日（土）、岩手県、岩手県教育委員会、

岩手県歯科医師会は、岩手県歯科医師会館8020

大ホール（盛岡市）において、「令和４年度岩手県

イー歯トーブ８０２０表彰式」を開催しました。

当日は、岩手県学校歯科保健優良校、歯と口の

健康に関する図画・ポスター・標語コンクール等

各種表彰を行いました。

今年度も岩手県よい歯のコンクール（知事表彰）

は、コンクール３部門のうち「イー歯トーブ８０

２０部門」のみ実施されました。

厚生労働省歯科口腔保健医療情報収集・分析等

推進事業のデモサイト、「歯科保健医療情報サイ

ト」は歯科保健医療に関する各種情報がまとめら

れています。

「自治体取組事例」には、今年度、事例提供し

た自治体の遠野市と二戸市の取組も追加されてい

ます。また、「歯科保健統計データ」からは、e-

Stat（政府統計のポータルサイト）に繋がることが

できるようになっていますので、ご確認ください。

「歯科保健医療情報サイト」の紹介

歯科保健医療情報サイト

https://dental-care-info.jp/index.php

歯科保健医療情報サイトの概要

＊ 自治体取組事例

＊ 歯科保健統計データ

＊ 厚生労働省歯科口腔保健関連情報

＊ 大学・企業事例

＊ 学術情報

＊ 啓発資材・マニュアル

＊ 自治体歯科口腔保健関連計画・条例

＊ その他・リンク

厚生労働省は「歯科口腔保健の推進に関する基

本的事項」の最終評価報告書を10月11日に取り

まとめ、18日に公表しました。

19項目の指標のうち、「12歳児でう蝕のない

者の割合の増加」と「20歳代における歯肉に炎症

所見を有する者の割合の減少」の2項目が「目標

値に達した（A）」となり、新型コロナウイルス

感染症の影響により、今回９項目が「評価困難

「歯科口腔保健の推進に関する基本的事項最終評価報告書」

厚生労働省ホームページ「歯科口腔保健の推進に関する基本的事項最終評価報告書」

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000193679_00010.html

（E）」となっています。

当初、策定から10年を計画期間としていました

が、医療計画等の計画期間と調和を図る観点から、

１年延長して令和５（2023）年度までとなってい

ます。
他の指標の評価は

（B）改善傾向にある：6項目
（C）変わらない：1項目
（D）悪化している：1項目

報
告
書
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