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令和７年度 岩手県保育士等キャリアアップ研修 開催要項 

 

1 目的 

 子どもや子育てを取り巻く環境が変化し、保育所等（保育所、認定こども園、特定地域型保育事業所、幼

稚園及び認可外保育施設をいう。以下同じ。）に求められる役割も多様化・複雑化し、乳幼児の教育・保育

及び乳幼児の保護者に対する保育に関する指導を行う保育士等にはより高度な専門性が求められているこ

とから、保育現場におけるリーダー的職員の育成に関する研修を実施し、保育士等の専門性の向上を図るこ

とを目的とします。 

 

2 実施主体・実施機関 

本研修の実施主体は「岩手県」となりますが、岩手県から委託された実施機関「一般財団法人 保健福祉 

振興財団（以下「当財団」という）」が行います。 

 

3 実施する研修内容 

「保育士等キャリアアップ研修の実施について（平成 29 年４月１日雇児保発 0401 第１号厚生労働省雇

用均等・児童家庭局保育課長通知）」の別紙「保育士等キャリアアップ研修ガイドライン」（以下、「ガイドライン」

という）に基づき、以下の（１）～（２）についての研修を実施します。 

 （１）専門分野別研修 

    ① 乳児保育 ② 幼児教育 ③ 障害児保育 ④ 食育・アレルギー対応 

    ⑤ 保健衛生・安全対策   ⑥ 保護者支援・子育て支援 

（２）マネジメント研修 

 

4 対象者 

岩手県内の保育所等に勤務している方で、研修分野ごとに以下の要件を満たす方 

  〇専門分野別研修 

保育所等の保育現場において、それぞれの専門分野に関してリーダー的な役割を担う者、または、それが 

見込まれる者 

〇マネジメント研修 

上記（１）の分野におけるリーダー的な役割を担う者としての経験があり、主任保育士の下でミドルリーダーの 

役割を担う者、またはそれが見込まれる者 

 

5 研修形式・受講定員 

 受講定員 3,650 名 

（１）集合型    1,550 名（各コース会場により 200 名・150 名・100 名） 

（２）ｅラーニング 2,100 名（各コース 300 名） 

 

6 研修時間 

（１） 集合型 

○１分野 15 時間（7.5 時間×2 日間）  

○研修終了後、30 分ほど研修レポート作成のための時間を設けています。 

○各会場近隣の駐車場は、駐車台数に限りがありますので可能な限り公共交通機関をご利用願います。 

（２） ｅラーニング 

〇１分野 15 時間 
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7 実施期間・スケジュール 

（１）第 1 期（７月～10 月）  

集合型で７分野９コースの研修を行います。 

集合型研修 

研修分野 日程 講師 エリア・会場 定員 

① 乳児保育 

7 月 4 日 金 9：30‐18：20 中島  恵 氏 

盛岡 
岩手県産業会館 

200

名 
7 月 5 日 土 9：30‐18：20 鈴木 享之 氏 

② 幼児教育 

7 月 18 日 金 9：30‐18：20 及川 未希生 氏 

盛岡 
岩手県産業会館 

200

名 
7 月 19 日 土 9：30‐18：20 差波   直樹 氏 

③ 障害児保育 A 

8 月 1 日 金 9：30‐18：20 小川 博敬 氏 

盛岡 
岩手県産業会館 

200

名 
8 月 2 日 土 9：30‐18：20 杉中 拓央 氏 

④ 保護者支援・ 

子育て支援 A 

8 月 20 日 水 9：30‐18：20 
大塚 健樹 氏 
古川 洋子 氏 

盛岡 
いわて県民情報交流 

センターアイーナ 

150

名 
8 月 21 日 木 9：30‐18：20 

⑤ 食育・アレルギー対応 

8 月 28 日 木 9：30‐18：20 
国立病院機構 

盛岡医療センター 盛岡 
いわて県民情報交流 

センターアイーナ 

200

名 
8 月 29 日 金 9：30‐18：20 岩手県栄養士会 

⑥ 保護者支援・ 

      子育て支援 B 

9 月 11 日 木 9：30‐18：20 
大塚 健樹 氏 
古川 洋子 氏 

奥州 
奥州市文化会館 

100

名 
9 月 12 日 金 9：30‐18：20 

⑦ マネジメント 

9 月 16 日 火 9：30‐18：20 
井上 孝之 氏 
関山 浩司 氏 

盛岡 
いわて県民情報交流 

センターアイーナ 

150

名 
9 月 17 日 水 9：30‐18：20 

⑧ 障害児保育 B 

10 月 1 日 水 9：30‐18：20 三浦 光哉 氏 

宮古 
宮古市民文化会館 

150

名 
10 月 2 日 木 9：30‐18：20 小川 博敬 氏 

⑨ 保健衛生・安全対策 

10 月 3 日 金 9：30‐18：20 石川 正子 氏 

盛岡 
岩手県産業会館 

200

名 
10 月 4 日 土 9：30‐18：20 浅野  睦 氏 
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（２）第２期（10 月～R８.１月） 

ｅラーニングで７分野７コースを下表のとおり、時期をずらして受講期間を設けます。 

ｅラーニング研修 

 分野 配信期間 定員 

1 
① 乳児保育 

② 幼児教育 

③ マネジメント 

10 月 1 日（水）より 11 月 30 日（日）まで 
①～③ 

各 300 名 

2 
④ 障害児保育 

⑤ 食育・アレルギー対応 
11 月 1 日（土）より 12 月 30 日（火）まで 

④・⑤ 

各 300 名 

3 
⑥ 保健衛生・安全対策 

⑦ 保護者支援・子育て支援 
12 月 1 日（月）より令和 8 年 1 月 31 日（土）まで 

⑥・⑦ 

各 300 名 

 

8 集合型研修の時間割 

 

 

9 受講料（無料） 

○教材・講義資料代：1,000 円（税込）  

支払い方法はコンビニエンスストア「ファミリーマート・ローソン・ミニストップ・セイコーマート（支払手数料無 

料）」のみとなり、銀行振込等でのお支払いはできません。 

コンビニエンスストアでの支払いの場合は、電話番号の入力が必要なため、受講申込時に携帯電話番号 

の入力をお願いします。（施設電話番号でも可） 

当財団で領収証の発行はいたしません。コンビニエンスストアで発行される控え等をもって代えさせていただ 

きます。支払い後には必ず受領ください。 

研修会場までの交通費や駐車場代、昼食代、ｅラーニング研修を受講するための動画視聴準備に係る費

用や通信費は自己負担となります。 

 

10 申込方法 

（1）受講申込 

当財団ホームページ「岩手県保育士等キャリアアップ研修」申込フォームにアクセスし、アカウントを作成

の後、入力フォーム（外部サイト）に、必要事項を入力してお申込みください。 

URL をクリック  https://kｅnsyu.hokｅnfukushi.or.jp/nur50/ 

  または 保健福祉振興財団        で検索し、保育・子育てに関する研修からお進み願います。 

※右記二次元バーコードからもホームページにアクセスできます。 

 

 

 



4 

 

①研修のお申込みには、まずアカウントの登録が必要となります。【新規アカウント登録はこちら】のボタンをク 

リックし、ご登録ください。 

 

 

 

②新規アカウント登録がお済みの方は【研修申込はこちら(アカウントをお持ちの方)】のボタンをクリックし、 

団体申込フォームの手順に沿ってお申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

※申込みの詳細については、当財団のホームページでご確認ください。 

◇ 事業所（保育所等）単位でのお申込となります。 

保育所等における「処遇改善等加算の区分３（従来の処遇改善等加算Ⅱに該当）」の要件となる研修 

です。 

研修担当者が各事業所の受講希望者をとりまとめ、お申込ください。 

定員を超えるお申込があった場合、事業所（保育所等）での申込人数等を考慮し、岩手県と協議の上、 

受講者を決定します。申込受付は先着順ではありませんのでご注意ください。 

◇ 事業所（保育所等）1 人あたりの一度に申込入力可能なコースは、4 コースとなります。4 コースを超え 

る申込みについては、再度、申込みフォームよりお申込ください。 

◇ お申込み後のキャンセルは、やむ得ない事情がある場合以外はできません。お申込み後、やむを得ず 

キャンセルになる場合はすぐに当財団までご連絡ください。 

◇ 原則、申込みフォームでお申込みをいただきますが、お申込みができない場合は、問い合わせ先まで 

連絡ください。 

  ◇ 登録内容確認後、ご登録いただいたメールアドレス、FAX 番号へ研修に関するご案内をお送りすること 

がありますので、確実に確認が取れるようにご登録ください。 

◇ 研修修了後に発行される修了証には、お申込の際にいただいた氏名、生年月日、保育士登録番号 

（保育士の方のみ）が記載されます。お間違いのないようにお申込ください。 

   

（２）申込期間：一次募集  (募集開始日の９時から申込期日の１７時まで） 

集合型研修 

 募集開始日 申込期日 受講決定通知送付 

７月研修 

令和７年５月１９日(月) 

令和７年６月２日(月) 令和７年６月上旬 

８月研修 令和７年７月１日(火) 令和７年７月上旬 

９月・10 月研修 令和７年８月４日(月) 令和７年８月上旬 

 必須項目は必ず入力をお願いします。入力後、登録のメールアドレスに「仮登録完了」 のメールが届
きます。ユーザー登録用の URL をクリックし登録を完了してください。 

（1）新規アカウント登録で発行した、ユーザーID、パスワードを入力し「ログイン」を行います。 
（2）受講コース情報（受講者ごとに入力）、申込・入力についての注意事項を確認し「進む」をクリック。 
（3）登録情報の確認を行い、「進む」をクリック。 
    ※未入力または変更がある場合は「登録情報変更へ」のボタンから入力してください。 
（4）次に「受講者を新規登録」のボタンから、受講者登録を行います。その後「受講者リストから選択」を
クリックし、受講者選択を行います。受講者を選択するとページ下の受講申込リストに反映されます。 
（5）申込情報入力の「入力」リンクから必須事項を入力し、お申込みください。 
（6）申込完了後はマイページから申込み内容をご確認いただけます。 
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ｅラーニング研修 

 募集開始日 申込期日 受講決定通知送付 

乳児保育 
幼児教育 
マネジメント 

令和７年８月６日(水) 令和７年８月２７日(水) 令和７年９月上旬 障害児保育 
食育・アレルギー対応  

保健衛生・安全対策 
保護者支援・子育て支援  

 

 （３）申込期間：二次募集 

募集締切後、定員に余裕があるコースについては、追加募集を行います。追加募集を実施する場合 

は、当財団ホームページに情報を掲載しますのでご確認ください。 

 

11 受講決定の通知 

  受講が決定した方には、ご登録のメールアドレスへお知らせいたします。その後、マイページにログインし 

ていただき、受講決定通知書をダウンロードしてください。また、お支払いについてのご案内もございますの 

でご確認ください。 

（１） 集合型研修 

 ７月研修（受講決定通知送付予定：令和７年６月上旬） 

８月研修（受講決定通知送付予定：令和７年７月上旬） 

９月・10 月研修（受講決定通知送付予定：令和７年８月上旬） 

（２） ｅラーニング 

乳児保育/幼児教育/マネジメント/食育・アレルギー対応/障害児保育/保健衛生・安全対策/ 

保護者支援・子育て支援（受講決定通知送付予定：令和７年９月上旬） 

なお、定員以上の申込があった場合には希望に添えないこともあります。落選の場合は、お申込いただ 

いたメールアドレスへ連絡します。 

 

12 修了証の発行 

  研修終了後、出席状況や受講履歴・レポート提出状況を確認し、所属する事業所（保育所等）宛に修 

了証を特定記録郵便で送付します。修了証の原本は受講者にお渡しください。 

（１） 集合型研修 （修了証送付予定：令和７年 11 月末） 

（２） ｅラーニング（修了証送付予定：令和８年２月末） 

 

13 修了証の発行要件 

研修の全科目を受講することにより修了とし、修了証書を交付します。 
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14 個人情報の取り扱い 

  本研修にて得た個人情報については、適正な管理を行い、本研修に関わる事項以外の目的に利用す 

ることはありません。また、研修修了者が県外で勤務する場合、他都道府県等と研修修了に係る情報を 

共有することで確認が円滑になること等から本研修を修了された方の以下の①～⑥の情報について、国・ 

他都道府県および市町村へ提供します。 

① 保育士登録番号（受講希望者が保育士資格を所有している場合のみ） 

② 氏名・生年月日・住所 

③ 勤務施設の名称・所在市町村（現在、保育所等に勤務している方のみ） 

④ 職種 

⑤ 修了した研修分野 

⑥ 修了証番号 

⑦ 修了年月日 

当該情報の提供に同意される方のみ各分野に申込ください。なお、受講申込と同時に受講申込者本人 

から同意を得たものとみなします。 

 

15 注意事項 

（１） 全コース共通 

〇受講申込の内容に関して事前確認をする場合があります。申込受付期間中に連絡が取れない場合 

は、受講不可となる場合があります。 

〇受講申込の内容が事実と異なる場合、受講・修了認定を取り消すことがあります。 

〇受講枠の確保等の理由で、過大な受講申込をすることはご遠慮願います。なお、多数の受講決定を 

受けたにもかかわらず、同一事業所（保育所等）で欠席が著しく多い場合等については、受講決定の一部 

又は全部を取り消すことがあります。 

（２） 集合型研修 

〇著作権等保護のため、講義内容の録音・録画は禁止とします。ご了承のうえ、お申込ください。 

〇研修当日は、駐車場の混雑や公共交通機関遅延の可能性がありますので、時間に余裕を持ってお越 

しください。 

（３） ｅラーニング 

〇動画配信型のｅラーニングで行います。（日時を指定する双方向型ではありません）インターネットに接 

続できるパソコン又はタブレット、スマートフォンが必要です。 

〇受講するには通信料がかかりますので、通信制限のない環境（Wi-Fi など）で視聴願います。 

〇申込み前に、受講可能な環境が整っているかご確認ください。当財団ホームページの本研修サイトに 

視聴確認動画を用意していますので、そちらを視聴することで受講の可否を確認することができます。 

〇ｅラーニング受講方法等の詳細は、当財団ホームページの本研修サイト【「ｅラーニング研修（動画配 

信）」とは】をご確認ください。 

 https://kensyu.hokenfukushi.or.jp/e-learning.html 

〇受講するにあたり、必要となる環境は以下の通りです。必ず、受講可能な環境が整っているかご確認願 

います。機器がそろわない等、受講可能な環境にない方は当財団までご連絡ください。 
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2025 年 4 月時点 

デバイス ＯＳ ブラウザ 

Windows PC 
Windows10、11 

※推奨環境：Windows10 

Chrome、 Edge 

※推奨環境 Chrome 

Mac 
OS10.13 以降 

※推奨環境：macOS10.15 

Safari、Chrome 

※推奨環境：Safari15 

iPhone 
iOS16、17 

※推奨環境：iOS16 

Safari 

※推奨環境：Safari15 

iPad 
iPadOS 16、17 

※推奨環境：iPadOS16 

Safari 

※推奨環境：Safari15 

Android 端末 
Android 12、13、14 

※推奨環境：Android13 

Chrome 

※推奨環境：Chrome 

〇ｅラーニングの講義資料は、資料代の入金確認後、各分野配信開始 2 週間前に受講者の所属する 

事業所（保育所等）宛に送付します。 

〇ｅラーニング受講も集合型研修同様に業務として位置づけ、受講者が勤務時間中に適切に研修を受 

講できるよう施設で管理を行っていただくようお願いします。 

〇受講者は、「研修レポート」に受講状況を記録し、所属する保育所等の施設長等に受講状況を報告く

ださい。施設長等は、内容等確認のうえ、押印し、受講管理をお願いします。記録の内容が事実と異なる

場合や不正と疑われる行ためがあった場合には、修了とみなされません。 

 

16 集合型研修を安心して受講いただくためのお願い 

当財団では、皆様に安心して受講いただけるように受講環境の整備に努めます。受講される方々におか 

れましても、大変お手数ですが下記事項へのご協力をお願いします。 

 （１） 暑さ、寒さに対応できる服装 

  研修会場では空調を管理しておりますが、適宜換気を行います。送風口や窓、入り口付近など場所に 

よって室温の差異が生じることがあります。暑さ、寒さに対応できる服装でお越しいただくようお願いします。 

 

17 緊急時の対応 

○自然災害や特別警報の発令等で集合型研修の延期や中止等を決定した場合、その旨を研修前日の午 

前までに所属する事業所（保育所等）に連絡します。なお、当日までの気象状況等の急変により開催が危ぶ 

まれる事態が発生した場合、当財団ホームページに情報を掲載しますのでご確認願います。 

○集合型研修の開催日に中止が決定しておらず、悪天候による通行止めや公共交通機関の遅延・運休等 

の交通事情等により遅刻や欠席をせざるを得ない場合は、当財団へご連絡ください。なお、自然災害等で受

講できなかった場合には、ｅラーニング研修への振替などをご案内します。 

 

 

 

 

 

15 研修会場について 

 

問い合わせ先 
一般財団法人 保健福祉振興財団 関東本部 岩手県保育士等キャリアアップ研修係 

〒102-0094 東京都千代田区紀尾井町 3 番 12 号 紀尾井町ビル 5 階 

TＥL：03-6261-0307  FAX: 03-6261-0308  月曜～金曜（9：00～17：00） 土日祝日除く 

メールアドレス ：iwate@hokenfukushi.or.jp 
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【集合型研修会場】 

【いわて県民情報交流センター：アイーナ】 

○アクセス https://www.aiina.jp/                 

 ・車「盛岡 IC」から車で約 8 分 

 ・JR「盛岡駅」から徒歩約 4 分 

○所在地 〒020-0045 岩手県盛岡市盛岡駅西通１-７−１ 

○電話   019-606-1717 

 

【岩手県産業会館】 

○アクセス https://sanbiru.or.jp/access/                 

 ・車「盛岡 IC」から車で約 16 分 

 ・JR「盛岡駅」から徒歩約 15 分 

 ・JR「盛岡駅」からバス約 6 分「盛岡城跡公園前」バス停徒歩 1 分 

○所在地 〒020-0022 岩手県盛岡市大通 1-2-1 

○電話   019-626-8152 

 

【奥州市文化会館】 

○アクセス http://www.oshu-bunka.or.jp/  

 ・車「東北自動車道水沢 IC」から車で約 10 分 

 ・JR「水沢駅」から徒歩約 20 分 

○所在地 〒023-0003 岩手県奥州市水沢佐倉河字石橋 41 

○電話   0197-22-6622 

 

 

【宮古市民文化会館】 

○アクセス https://iwate-arts-miyako.jp/access/  

 ・車「国道 106 号宮古西道路宮古港 IC」から車で約 5 分 

 ・三陸鉄道リアス線「磯鶏駅」より 徒歩 5 分 

○所在地 〒027-0023 岩手県宮古市磯鶏沖 2-22 

○電話   0193-63-2511 


