
№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

Ⅰ　社会福祉施設職員等

1 かかりつけ医認知症対応力向上研修 県内で勤務（開業を含む）する医師
・かかりつけ医の役割
・診断と治療
・連携と制度

７月～3月(予定） 50名程度 無料 長寿社会課

2 歯科医師認知症対応力向上研修 県内で勤務（開業を含む）する歯科医師
・認知症の基本知識
・かかりつけ歯科医の役割
・連携と制度

9月～３月(予定） 100名程度 無料 長寿社会課

3 薬剤師認知症対応力向上研修 県内で勤務（開設を含む）する薬剤師
・認知症の基本知識
・対応力（薬学的管理・気づき・連携）
・制度

11月～3月(予定） 100名程度 無料 長寿社会課

4 看護職員認知症対応力向上研修 県内の医療機関に勤務する指導的役割の看護職員 基本知識、対応力向上、マネジメントに関する講義及び演習 ９月～12月(予定） 100名程度 無料 長寿社会課

5 医療従事者向け認知症対応力向上研修 県内の病院で勤務する医師、看護師等の医療従事者

・認知症の人の入院に際して、認知症とケアの基本を理解する
・認知症の人のアセスメント、入院中の対応の基本を習得する
・院内、院外の多職種・他職種連携の意義を理解する
・管理者として取り組む体制や環境整備の意義を理解する

７月～12月(予定） 100名程度 無料 長寿社会課

6
労働環境整備・改善セミナー
　　※再掲（Ⅳ　法人役員・施設長）

介護施設経営者・管理者・介護職員等
介護事業所における労働環境の整備・改善や職員のスキルアップに資するもの
（テーマは検討中）

7～11月頃（予定） 各300名程度 無料 長寿社会課

7 外国人介護従事者指導職員向け研修 介護施設・事業所における外国人介護従事者指導職員 外国人介護従事者に対する適切な指導方法や受入れ体制の整備 9～12月頃（予定） 50名程度 無料 長寿社会課

8 障がい者相談支援従事者初任者研修 相談支援専門員、サービス管理責任者等になる者 障害者総合支援法について、ケアマネジメントの手法について等 6月～9月
講義240名程度
全日程50名

講義のみ3,000円/人
全日10,000円/人

障がい保健福祉課

9 障がい者相談支援従事者現任研修 初任者研修修了者 地域自立支援協議会について、ケアマネジメントに関する演習等 11月～1月 50名 6,000円/人 障がい保健福祉課

10 障がい者相談支援従事者専門コース別研修 初任者研修、現任研修を修了した者 障害者福祉の実践におけるスーパービジョンについて等 2月 未定 未定 障がい保健福祉課

11 障がい者相談支援従事者主任研修 現任研修を修了した者 地域で中核をなす相談支援専門員を養成するための講義・演習 未定 未定 未定 障がい保健福祉課

12 サービス管理責任者等基礎研修 サービス管理責任者等として従事しようとする者
サービス管理責任者の役割について、アセスメントやモニタリングの手法について
等

10月～11月 180名程度 未定 障がい保健福祉課

13 サービス管理責任者等実践研修 サービス管理責任者等として従事しようとする者 サービス提供、人材育成の手法、他職種及び地域連携に関する講義・演習 11月～12月 180名程度 未定 障がい保健福祉課

14 サービス管理責任者等更新研修
現にサービス管理責任者等として従事している者又は今後サービス管理責任
者等として従事しようとする者

障害福祉の動向、サービス提供の自己検証、スーパービジョン等 １月～２月 180名程度 未定 障がい保健福祉課

15 強度行動障害支援者養成研修（基礎研修・実践研修） 障がい福祉サービス事業所等の業務従事者（予定者含む）
・強度行動障害に関する制度及び支援技術の基礎的な知識等
・強度行動障害の理解と支援等

9月～11月
基礎：50名
実践：50名

無料 障がい保健福祉課

16 障がい者虐待防止研修 事業所、施設等の管理者・設置者、事業所等職員、市町村等窓口職員
障害者虐待防止法についての基本的な理解、事業所等における障がい者虐待
を未然に防止する体制構築、事実確認調査の対応　等

12月 未定 無料 障がい保健福祉課

17 岩手県障害者ピアサポート研修（基礎・専門・フォローアップ研修） 事業所職員及びピアサポーターという働き方に興味のある障がい当事者 障害福祉サービス等における質の高いピアサポート活動の取組を支援する ８月～10月 未定 無料 障がい保健福祉課

18 医療従事者向け児童虐待防止研修 医療従事者
医療従事者が診療や検診時に、児童虐待を発見、通告に繋げることができるよ
う、虐待についての理解等を促し、対応を学ぶ。

未定 未定 無料 子ども子育て支援室

19 歯科医療従事者向け児童虐待防止研修 歯科医療従事者
歯科医療従事者が診療や検診時に、児童虐待を発見、通告に繋げることができ
るよう、虐待についての理解等を促し、対応を学ぶ。

未定 未定 無料 子ども子育て支援室

20 児童福祉施設職員向け児童虐待対応研修 児童福祉施設職員 児童虐待に対応するための知識などに関する研修を実施し、資質向上を図る。 未定 未定 無料 子ども子育て支援室

21
女性支援担当者会議・研修
　※再掲（Ⅷ　福祉行政職員研修）

女性支援業務担当者（市町村職員・婦人相談員、広域振興局保健福祉環境
部等の職員、配偶者暴力相談支援センターの職員、婦人保護施設職員、母
子生活支援施設職員等）

関係機関がそれぞれ役割を理解するとともに、適切な保護・支援を行うことができ
るよう、職員の資質向上を図る。

4月24日 70名程度 無料 子ども子育て支援室

22
女性支援事業啓発セミナー
　※再掲（Ⅷ　福祉行政職員研修）

女性支援業務担当者（市町村職員・婦人相談員、広域振興局保健福祉環境
部等の職員、配偶者暴力相談支援センターの職員、婦人保護施設職員、母
子生活支援施設職員等）

女性支援事業関係者の資質向上を図る。 時期調整中 70名程度 無料 子ども子育て支援室

令和６年度保健福祉部研修実施計画（概要）
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23
女性支援担当職員専門研修
　※再掲（Ⅷ　福祉行政職員研修）

女性支援業務担当者（市町村職員・婦人相談員、広域振興局保健福祉環境
部等の職員、配偶者暴力相談支援センターの職員、婦人保護施設職員、母
子生活支援施設職員等）

DV対策を含む困難な問題を抱える女性への支援業務に係る社会資源や支援方
法を共有し、相談担当者の資質と処遇技術の向上を図る。

時期調整中 70名程度 無料 子ども子育て支援室

24 潜在保育士再就職支援研修 潜在保育士
保育施設で働いていない保育士有資格者が再び就職できるよう、現状・課題把
握、必要な知識・技能の習熟を図る。

3回
（時期未定）

40名 無料 子ども子育て支援室

25 新任保育士就業継続支援研修 新任保育士（概ね３年以内）
新任保育士として期待される役割について理解を深めるとともに、職場における
問題解決や職務遂行に必要な知識及び技術などを習得することで、就業継続の
ための資質向上を図る。

1回
（10月頃）

100名 無料 子ども子育て支援室

26 基幹的職員研修
児童養護施設、乳児院、児童自立支援施設等の職員（実務経験概ね10年以
上）のうち、基幹的職員の役割を担うことが想定される者

スーパーバイズを行う上で必要な知識及び技能の習得を図る。
前期：10月頃
後期：12月頃

未定 無料 子ども子育て支援室

27 保育士等キャリアアップ研修 初任後から中堅までの保育士

保育所等の保育現場において、各専門分野に関してリーダー的な役割を担う者
及び各分野におけるリーダー的な役割を担う者としての経験があり、主任保育士
の下でミドルリーダーの役割を担う者を対象に、職務内容に応じた専門性の向上
を図る。

集合研修：7月～10月
eラーニング：10月～12
月
※いずれも予定

200名／回 無料 子ども子育て支援室

28
コーチング研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

行政職員、社会福祉法人職員、ＮＰＯ職員等 自己啓発・組織活性化に向けてのコーチングスキルを専門的に学ぶ ９月30日 45名 無料 岩手県立大学

29
相談支援研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

行政職員、社会福祉法人職員、ＮＰＯ職員等で相談支援業務に携わっている
職員

相談支援に携わっている職員を対象として、多様な課題を抱える要支援者への
理解や他職種との連携など、支援の実践的な手法を学ぶ。

11月７日 45名 無料 岩手県立大学

30
苦情相談・解決研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

行政職員、社会福祉法人職員、ＮＰＯ職員等
住民、施設利用者の立場に立ち、自組織や自治体に何を望んでいるかを考える
ことの重要性を理解した上で、具体的な苦情相談・解決方法を、法的な視点と実
践的な手法等から学ぶ。

９月11日 45名 無料 岩手県立大学

31 社会福祉従事者新任職員研修会 社会福祉従事2年未満の職員 講義と演習／マナー講座・キャリアデザイン等 10月 130名 8,000円 岩手県社会福祉協議会

32 社会福祉従事者リーダー職員研修会 社会福祉従事者で、主任、係長、リーダー等の役職に就いている職員
講義及び演習／コーチング、リーダー職員の役割・キャリア形成、業務課題の解
決等

７月 100名 8,000円 岩手県社会福祉協議会

33 リスクマネジメント研修会 福祉施設・事業所の役職員 講義、演習/福祉施設における実践的リスクマネジメント 未定 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

34 岩手県災害派遣福祉チーム員登録研修 災害派遣福祉チーム員予定者 講義、演習等 8月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

35 岩手県災害派遣福祉チーム員スキルアップ研修（①・②） 災害派遣福祉チーム員登録研修修了者 活動に係る応用研修 10月、11月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

36
人材定着支援セミナー
　※再掲（Ⅳ　法人役員・施設長）

介護事業所の施設長、管理者、採用・人事育成・労務管理担当者、チームリー
ダーを担う職員等

介護事業所における職員の定着促進・離職防止をテーマとしたセミナー 7月～12月頃（予定） 100名程度 無料 岩手県社会福祉協議会

37
エルダー・メンター制度導入研修
　※再掲（Ⅳ　法人役員・施設長）

介護事業所の施設長、管理者、職員等 介護事業所におけるエルダー・メンター制度の導入に関する研修・情報交流 7月～12月頃（予定） 50名程度 無料 岩手県社会福祉協議会

38
県介護支援専門員在宅医療人材育成研修会（3回：開催地区未定調
整中）

県内介護支援専門員（会員） 未定 未定 未定 無料
岩手県介護支援専門員
協会（事務局：岩手県社
会福祉協議会）

39 障がい者福祉協議会役職員研修会 障がい協会員事業所職員 講演 ９月 未定 会員無料 岩手県社会福祉協議会

40 障がい者福祉協議会虐待防止と権利擁護研修会 障がい協会員事業所職員 講義、演習等 5月30日 90施設 無料 岩手県社会福祉協議会

41 保育協議会実技講習会 保育協会員施設職員等 未定 7月、8月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

42 ｢令和６年度保育研究大会｣研究発表テーマ研修会 保育協会員施設職員 研究の進め方等 12月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

43 保育研究大会 保育協会員施設、全国保育士会会員所属施設の職員等 保育実践にかかる実践発表 6月13日 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

44 保育所長部会 保育協会員施設園長・職員等 講義等 9月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

45 保育者部会 保育協会員施設、全国保育士会会員所属施設の職員等 講義等 10月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

46 保育指導者セミナー 会員施設職員 講義等 3月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

47 児童福祉施設職員研修会 児童協会員施設職員 講義等 9月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会
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48 児童福祉施設・施設間交流研修会 児童福祉協議会会員、里親、関係機関職員等 講義、演習等 11月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

49 児童館職員等研修会 児童館協会員施設・放課後児童クラブ職員等 講義、演習等 10月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

50 児童館・放課後児童クラブ職員実技研修会 児童館協会員施設・放課後児童クラブ職員等 児童厚生二級指導員資格取得に係る実技講習 9月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

51 児童健全育成関係者レベルアップ研修会 児童館協会員施設・放課後児童クラブ職員等 児童厚生二級指導員資格取得に係る講義、演習 6月、11月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

52 福祉サービスの苦情を考えるセミナー 苦情解決業務担当者、第三者委員 苦情解決をテーマとした講演、事例発表 ７月 300名 2,000円 岩手県社会福祉協議会

53 盛岡紫波地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修） 盛岡紫波地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未満） 苦情解決制度の説明、情報交換 1月 30名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

54 八幡平岩手地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修）
八幡平岩手地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未
満）

苦情解決制度の説明、情報交換 12月 30人 1,000円 岩手県社会福祉協議会

55 花北地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修） 花北地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未満） 苦情解決制度の説明、情報交換 9月 30名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

56 奥州地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修） 奥州地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未満） 苦情解決制度の説明、情報交換 8月 30名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

57 一関地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修） 一関地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未満） 苦情解決制度の説明、情報交換 9月 30名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

58 大船渡地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修） 大船渡地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未満） 苦情解決制度の説明、情報交換 6月 30名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

59 釜石地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修） 釜石地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未満） 苦情解決制度の説明、情報交換 7月 30名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

60 宮古地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修） 宮古地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未満） 苦情解決制度の説明、情報交換 5月 30名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

61 久慈地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修） 久慈地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未満） 苦情解決制度の説明、情報交換 10月 30名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

62 二戸地域福祉サービス苦情解決情報交換会（基礎研修） 二戸地域の苦情解決業務担当者及び第三者委員（経験年数5年未満） 苦情解決制度の説明、情報交換 5月 30名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

63 苦情解決情報交換会（応用研修） 経験年数5年以上の苦情解決業務担当者（経験5年以上） 苦情の事例検討 10月、11月 50名 1,000円 岩手県社会福祉協議会

64 福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程(初任者編） 入職後1～3年の職員(保育所以外）
・キャリアデザインとセルフマネジメント
・リスクマネジメント（福祉サービスとリスク）
・組織運営管理(基礎）　　　ほか

①10月31日～11月1日
②11月7日～8日

各48名
12,000円
(テキスト代含む）

岩手県社会福祉事業団

65 福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程（中堅職員編） 入職後3～5年程度の職員(保育所以外）
・キャリアデザインとセルフマネジメント
・中堅職員としての能力開発（後輩への指導）
・組織運営管理（運営促進と参画）　　　ほか

①7月22日～23日
②8月8日～9日

各48名
12,000円
(テキスト代含む）

岩手県社会福祉事業団

66 福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程（チームリーダー編）
近い将来チームリーダー等の役割を担うことが想定される中堅職員・現に主
任・係長等に就いている職員（保育所以外）

・キャリアデザインとセルフマネジメント
・チームリーダーとしてのリーダーシップの醸成
・チームアプローチと多職種連携・地域協働　　　ほか

①7月9日～10日
②7月11日～12日

各48名
12,000円
(テキスト代含む）

岩手県社会福祉事業団

67 福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程（管理職員編）
近い将来管理職の役割を担うことが想定される指導的立場の職員、現に管理
職に就いている職員（保育所以外）

・キャリアデザインとセルフマネジメント
・管理職員としての能力開発と人材育成
・組織運営管理（整備と推進）　　　ほか

7月2日～3日 48名
12,000円
(テキスト代含む）

岩手県社会福祉事業団

68 人事考課研修 職員育成の役割を担う立場として考課している方
【講義】人事考課の仕組みとルール
【講義・演習】フィードバック面接の流れと留意点

5月23日 50名 5,900円 岩手県社会福祉事業団

69 リスクマネジメント研修(基礎編） 福祉施設職員・老人保健施設等のリスクマネジメント担当者（１～２年の方）
【講義】リスクマネジメント・賠償責任の考え方
【講義】事故報告書の書き方と要因分析について
【講義】事故予防・対応策のポイント

①6月4日
②6月5日

各50名 5,900円 岩手県社会福祉事業団

70 リスクマネジメント研修（実践編）
福祉施設職員・老人保健施設等の管理者及びリスクマネジメント担当者（2年
以上の方）

【講義】リスクマネージャーの役割
【講義・演習】事故原因の分析と対応策の検討
【演習】SHEL（L）分析

9月10日 50名 5,900円 岩手県社会福祉事業団

71 虐待防止研修(基礎編） 高齢者・障がい者施設職員（福祉経験年数が概ね５年未満）
【講義・事例検討】福祉施設における虐待の定義と対応について～自分自身が虐
待者にならないために～

①6月12日
②6月13日

各50名 5,900円 岩手県社会福祉事業団



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

72 虐待防止研修（応用編） 高齢者・障がい者施設職員（福祉経験年数が概ね５年以上）
【講義・事例検討】虐待の予防、早期発見と再発防止の実践について～自分自身
や同僚、後輩が虐待者にならないために～

①9月18日
②9月19日

各50名 5,900円 岩手県社会福祉事業団

73 メンタルヘルス研修（管理者編） 福祉施設職員（管理職員・主任・チームリーダー）
【講義】管理者の役割と適切な対応について
【講義・演習】ハラスメントの正しい理解について

7月29日 48名 5,900円 岩手県社会福祉事業団

74 メンタルヘルス研修（セルフケア） 福祉施設職員
【講義】働く人のメンタルヘルスケア
【講義・演習】職場のコミュニケーション

10月28日 48名 5,900円 岩手県社会福祉事業団

75 ＯＪＴ研修 福祉施設・老人保健施設のＯＪＴ担当職員等
【講義】これからの福祉人材育成とあり方とＯＪＴの推進
【講義・演習】計画的な人材育成のためのOJTシートの作成

10月17日 48名 5,900円 岩手県社会福祉事業団

76 コミュニケーションスキル研修（仮題） 福祉施設職員、高齢者施設職員、保育所職員等 コミュニケーションスキルアップのコツ等（検討中） 6月25日 48名 5,900円 岩手県社会福祉事業団

77 高齢者権利擁護推進員養成研修 介護保険施設の施設長等、権利擁護推進の取り組みのリーダー等 身体拘束廃止の疑似体験、施設実習等 10月～1月 30名 資料代3,000円 いきいき岩手支援財団

78 高齢者権利擁護看護実務者研修 介護保険施設等の看護職員 介護保険施設等の看護の実際等の演習等 1月 30名 無料 いきいき岩手支援財団

79 認知症介護実践者研修
２年以上の介護実務経験があり、かつ認知症介護基礎研修を修了又は同等
以上の資格を有する施設・事業所等の介護職員

認知症介護の実践的な知識及び技術の修得、自施設実習等 7月～12月
405名
（３回）

19,600円 いきいき岩手支援財団

80 認知症介護実践リーダー研修
施設・事業所等のリーダーとなる介護職員のうち、５年以上の介護実務経験を
有し、認知症介護実践者研修修了後１年以上経過した者又は介護福祉士の
資格取得後１０年以上かつ１８００日以上の介護実務経験を有する者

認知症介護のリーダーとしての専門的な知識及び能力の習得、自施設実習等 10月～12月 55名 32,500円 いきいき岩手支援財団

81 認知症介護基礎研修
岩手県内の介護保険施設・事業所等の職員（既に医療・福祉関係の資格を有
する者も受講可能）

認知症介護の基礎的な知識・技術の修得 5月～1月 300名程度 3,100円 いきいき岩手支援財団

82 現任研修（基礎研修Ⅰ） 社会福祉士会会員 基礎研修Ⅰ（生涯研修制度、事業内容、倫理綱領等、ＳＷ理論） 7月・１２月 40名 10,000円 岩手県社会福祉士会

83 現任研修（基礎研修Ⅱ） 社会福祉士会会員
基礎研修Ⅱ（生涯研修制度、権利擁護法学、地域開発政策、実践評価、実践研
究、人材育成、ＳＷ理論）

７月～11月 30名 15,000円 岩手県社会福祉士会

84 現任研修（基礎研修Ⅲ） 社会福祉士会会員
基礎研修Ⅲ（生涯研修制度、権利擁護法学、地域開発政策、実践評価、実践研
究、人材育成、ＳＷ理論、サービス管理経営系）

6月～12月 15名 20,000円 岩手県社会福祉士会

85 独立型社会福祉士研修 社会福祉士会会員 独立型社会福祉士実践報告、グループワーク ２月 10名 無料 岩手県社会福祉士会

86 地域包括支援センターネットワーク実践力養成研修 社会福祉士会会員 地域包括支援センター職員の実践力養成 未定 未定 未定 岩手県社会福祉士会

87 現任研修（スクールソーシャルワーカー養成研修） 社会福祉士会会員／非会員 ＳＳＷ養成（講義、事例検討） ６月29日～30日 ２０名 無料 岩手県社会福祉士会

88 現任研修（スクールソーシャルワーカースキルアップ研修） 社会福祉士会会員／非会員 ＳＳＷの実力強化（演習、事例検討） ８月24日 ２０名 無料 岩手県社会福祉士会

89 現任研修（スクールソーシャルワーク研修） 社会福祉士会会員／非会員 ＳＳＷの啓発（講演、パネルディスカッション） ２月1日 100名 無料 岩手県社会福祉士会

90 成年後見人養成研修 社会福祉士会会員 成年後見人養成研修 隔年実施（R６実施無し） - 50,000 岩手県社会福祉士会

91 現任研修（成年後見人スキルアップ研修） 社会福祉士会会員 成年後見人活動の知識と技術の向上 ６月～２月 - 無料 岩手県社会福祉士会

92 現任研修（地区研修） 社会福祉士会会員 ブロック研修（８ブロック） 未定 - 無料 岩手県社会福祉士会

93 レポート・論文作成研修 社会福祉士会会員 「レポート・論文の作成方法」 7月27日 ３０名 3,000 岩手県社会福祉士会



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

Ⅱ　地域ケア職員

1 介護支援専門員地域同行型研修アドバイザー事前研修 主任介護支援専門員
実地指導型研修のアドバイザーを務める主任介護支援専門員に対し、事前に指
導方法等を教授する

7月（予定） 40名程度 無料 長寿社会課

2 市町村長申立支援講座 市町村職員、地域包括支援センター職員等
市町村長の後見申立ての活用を支援するため、市町村長申立ての実務、市町村
の事例紹介等

9月（予定） 約60名 無料 岩手県社会福祉協議会

3 キャリア別研修：初任者研修 地域包括支援センター、ブランチに勤務3年未満の職員等
地域包括支援センターの業務とされている包括的支援業務を行う上で必要な知
識の習得及び技能の向上

5月 90名 無料 いきいき岩手支援財団

4 キャリア別研修：中堅職員研修 地域包括支援センター、ブランチに勤務3年以上の職員等 多職種や関係機関と連携した困難事例への対応に係る地域や技能の習得 ７月 90名 無料 いきいき岩手支援財団

5 キャリア別研修：リーダー（管理者）研修 地域包括支援センター、ブランチに勤務するリーダー（管理者） 市町村との連携や地域課題の政策への反映に必要な知識・技能の習得 10月 60名 無料 いきいき岩手支援財団

6 職種別研修：社会福祉士向け研修 地域包括支援センター、ブランチに勤務する社会福祉士 地域包括支援センターに勤務する社会福祉士に求められる役割の理解 ８月 80名 無料 いきいき岩手支援財団

7 職種別研修：保健師向け研修 地域包括支援センター、ブランチに勤務する保健師 地域包括支援センターに勤務する保健師に求められる役割の理解 ６月 80名 無料 いきいき岩手支援財団

8 職種別向け：主任介護支援専門員向け研修 地域包括支援センター、ブランチに勤務する主任介護支援専門員
地域包括支援センターに勤務する主任介護支援専門員に求められる役割の理
解

12月 80名 無料 いきいき岩手支援財団

9 総合相談支援研修 地域包括支援センター等に勤務する職員 困難事例等の相談への対応や面談スキルの習得 6月 60名 無料 いきいき岩手支援財団

10 福祉用具・住宅改修に関する研修
地域包括支援センター等職員、介護支援専門員、福祉用具専門相談員、建
築関係者等

福祉用具・介護ロボット及び及び住宅改修に関する知識・技術の習得等 10月 30名 無料 いきいき岩手支援財団

令和６年度保健福祉部研修実施計画（概要）



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

Ⅲ　社会福祉協議会職員

1 生活支援相談員活動研究会 生活支援相談員、統括等 講義、グループ討議等 1月下旬 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

2 生活支援相談員現地事例検討会 生活支援相談員、社協職員、行政職員等 講義、事例検討
7月～11月(沿岸6市町
ごと計6回）

未定 無料 岩手県社会福祉協議会

3 ファシリテーション研修会 生活支援相談員、社協職員等 講義、演習 5～7月（全3回） 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

4 地域をつなぐコーディネート実践研修会 生活支援相談員、社協職員等 講義、演習 8月、12月予定（全2回） 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

5 支え合いマップ勉強会 生活支援相談員、社協職員等 講義、実践報告、グループワーク　等 7月、10月（全2回） 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

6 こころの病・認知症ケア研修 生活支援相談員、社協職員等 講義、演習 8～9月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

7 地域福祉推進トップセミナー 市町村社協役職員 講義、実践発表、パネルディスカッション等 ８月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

8 生活福祉資金貸付事業担当者研修会（新任・現任研修） 生活福祉資金担当職員、生活福祉資金相談員 事務説明、講義等 5月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

9 市町村社協中堅研修 市町村社協職員 講義、演習等 9月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

10 市町村社協職員新任研修 市町村社協職員 講義、演習等 ４月、8月、12月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

11 日常生活自立支援事業新任専門員研修会 日常生活自立支援事業新任専門員、成年後見コーディネーター等 説明、講義、実践紹介 4月25日 10名 無料 岩手県社会福祉協議会

12 日常生活自立支援事業新任生活支援員研修会 日常生活自立支援事業新任生活支援員等 説明、講義、実践紹介 5月24日 30名 無料 岩手県社会福祉協議会

13 日常生活自立支援事業専門員・生活支援員研修会 日常生活自立支援事業専門員、成年後見コーディネーター、生活支援員等 説明、講義、事例検討等 10月（予定） 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

14 日常生活自立支援事業専門員研修会 日常生活自立支援事業専門員、成年後見コーディネーター等 説明、講義、事例検討等 8月19～20日（予定） 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

15 市町村社協管理・指導職員研修会 市町村社協の管理・指導職員 講義、演習等 1月 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

16 ボランティア活動研究会 市町村社協職員等 説明、講義、演習等 7月（予定） 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

17 コミュニティソーシャルワーク研修会 市町村社協職員等 講義、演習、実践発表等 10～11月（前期・後期） 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

18 生活困窮者支援研究会 市町村社協職員等 事例検討 ６月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

19 災害対応初動チーム員研修会 市町村社協初動チーム員 講義、意見交換 ６月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

20 社協経営研究会 市町村社協職員 講義、意見交換等 ５月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

21
①市町村域ネットワーク連絡会議の開催支援
②災害ボランティアセンター設置運営研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村社協職員、市町村職員、NPO団体職員、民生委員、地域住民等 講義、演習 7～12月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

令和６年度保健福祉部研修実施計画（概要）



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

Ⅳ　法人役員・施設長

1 社会福祉法人経営サポートセミナー 社会福祉法人の役員・職員
社会福祉法人制度改革の定着を図るための支援として、専門家を講師に基礎的
な内容を中心としたセミナー及び法人の運営や会計に係る個別相談会の開催

7月～９月頃
（３回開催予定）

①久慈会場及
び釜石会場
各30名程度
②盛岡会場
70名程度

無料 地域福祉課

2 労働環境整備・改善セミナー 介護施設経営者・管理者・介護職員等
介護事業所における労働環境の整備・改善や職員のスキルアップに資するもの
（テーマは検討中）

7月～11月頃（予定） 各300名程度 無料 長寿社会課

3 事業継続計画策定セミナー 社会福祉法人の役員・職員 事業継続計画策定にかかる講義等 7月 50名程度 無料 岩手県社会福祉協議会

4 中長期計画策定セミナー 社会福祉法人の役員・職員 法人の中長期計画策定にかかる講義等 1月 50名程度 無料 岩手県社会福祉協議会

5 福祉施設の自己評価・第三者評価研修 介護施設経営者・管理者・介護職員等 講義等 7月 30名 未定 岩手県社会福祉協議会

6 人材定着支援セミナー
介護事業所の施設長、管理者、採用・人事育成・労務管理担当者、チームリー
ダーを担う職員等

介護事業所における職員の定着・離職防止をテーマとしたセミナー 7月～12月頃（予定） 100名程度 無料 岩手県社会福祉協議会

7 エルダー・メンター制度導入研修 介護事業所の施設長、管理者、職員等 介護事業所におけるエルダー・メンター制度の導入に関する研修・情報交流 7月～12月頃（予定） 50名程度 無料 岩手県社会福祉協議会

8 社会福祉法人役員研修 社会福祉法人の理事、監事、施設長等
基本理念の理解に加えて、組織課題の解決に向けた考え方を学ぶ。また、社会
福祉法人改革を踏まえた、「今後の社会福祉法人」のあり方を構想し、実現してい
くために主体的に取り組んでいく能力を養うことを目指す。

10月７日、８日 30名 無料 岩手県立大学

令和６年度保健福祉部研修実施計画（概要）



. 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

Ⅴ　課題別専門分野

1 生活困窮者自立相談支援事業従事者研修 県、市で生活困窮者自立支援事業の相談業務に従事する者 生活困窮者自立支援事業等において相談に従事する者の資質の向上を図る。 （未定） 60名 無料 地域福祉課

2 コミュニティソーシャルワーカー養成研修 市町村行政職員、市町村社協職員、相談事業所職員等 講義、演習、ロールプレイ等 7月、8月 未定 未定 地域福祉課

3 地域づくり実践研修会
地域福祉活動コーディネーター（ＣＳＷ）養成研修修了者、行政担当者、社協
職員等

講義、演習、実践発表等 10月 30名程度 未定 地域福祉課

4 特別障害者手当と支給事務担当者研修会 市町村等の特別障害者手当支給事務担当者 制度の概要、支給事務の注意点等 4月19日 60名 無料 障がい保健福祉課

5 ろうあ者・盲ろう者相談員研修会 広域振興局等のろうあ者・盲ろう者相談員 手話技法、盲ろう者とのコミュニケーション実技 5月、7月、9月、11月 14名 無料 障がい保健福祉課

6 認定調査員・市町村審査会委員研修 認定調査員・市町村審査会委員（予定者含む） 障害支援区分に関する基本的な考え方等 ５月 約120名 無料 障がい保健福祉課

7
市町村長申立支援講座
　※再掲（Ⅱ　地域ケア職員）

市町村職員、地域包括支援センター職員等
市町村長の後見申立ての活用を支援するため、市町村長申立ての実務、市町村
の事例紹介等

9月（予定） 約60名 無料 岩手県社会福祉協議会

8 成年後見制度市町村・中核機関等の職員向け研修 市町村担当者、中核機関等の職員
中核機関の設置運営に向け、新規担当者を含む市町村担当者等の成年後見制
度、県内における推進概況並びに成年後見制度利用促進基本計画への理解を
深める研修

8月（予定） 約60名 無料 岩手県社会福祉協議会

9
岩手県災害派遣福祉チーム員登録研修
　※再掲（Ⅰ　社会福祉施設職員）

所属する法人（施設）・団体等から派遣協力の申出があったチーム員予定者
岩手県災害派遣福祉チーム員となる者が、チーム員登録のために必要な基礎的
な知識及び技術等を身に付ける。

未定 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

10
岩手県災害派遣福祉チーム員スキルアップ研修（①・②）
　※再掲（Ⅰ　社会福祉施設職員）

岩手県災害派遣福祉チーム員登録研修 岩手県災害派遣福祉チーム員の技術向上を図る。 未定 未定 無料 岩手県社会福祉協議会

11 介護福祉士会・社会福祉士会合同研修会 岩手県介護福祉士会・岩手県社会福祉士会会員 未定 6月22日 未定 無料

岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）、岩手県社
会福祉士会

12
県指定評価調査者養成研修
福祉施設の自己評価・第三者評価研修会

受審施設、受審予定施設、評価調査候補者 第三者評価の概要、評価基準ガイドラインの解説 7月、10月
40事業所
候補者10名

5,000円／人 岩手県社会福祉協議会

13 暮らし支えるボランティアの集い ボランティア、民生委員、社協職員、団体職員等 情報交換 10月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

14 ボランティアコーディネーター研修会（災害ボランティア） 市町村社協職員、団体職員等 講義、演習等 7月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

15 三者連携体制の構築に向けた研修会 市町村社協職員、市町村職員、NPO団体職員等 講義、演習等 7月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

16
①市町村域ネットワーク連絡会議の開催支援
②災害ボランティアセンター設置運営研修

市町村社協職員、市町村職員、NPO団体職員、民生委員、地域住民等 講義、演習 7～12月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

17 成年後見制度普及・権利擁護体制整備研修 行政、施設、社協職員、三士会等 説明、講義、シンポジウム等 11月（予定） 200名程度 未定 岩手県社会福祉協議会

18 評価調査者スキルアップ研修 県社協評価者 講義、演習 ６月、８月 30名 無料 岩手県社会福祉協議会

19 県指定評価調査者継続研修 評価調査者 講義等 2月 30名 未定 岩手県社会福祉協議会

20 コーチング研修 行政職員、社会福祉法人職員、ＮＰＯ職員等 自己啓発・組織活性化に向けてのコーチングスキルを専門的に学ぶ ９月30日 45名 無料 岩手県立大学

21 相談支援研修
行政職員、社会福祉法人職員、ＮＰＯ職員等で相談支援業務に携わっている
職員

相談支援に携わっている職員を対象として、多様な課題を抱える要支援者への
理解や他職種との連携など、支援の実践的な手法を学ぶ。

11月７日 45名 無料 岩手県立大学

22 苦情相談・解決研修 行政職員、社会福祉法人職員、ＮＰＯ職員等
住民、施設利用者の立場に立ち、自組織や自治体に何を望んでいるかを考える
ことの重要性を理解した上で、具体的な苦情相談・解決方法を、法的な視点と実
践的な手法等から学ぶ。

９月11日 45名 無料 岩手県立大学

23 高齢者の権利擁護に関する研修
地域包括支援センター等職員、市町村職員、介護保険保険者、保健福祉関
係者等

高齢者の権利擁護・虐待に係る事例検討等
①９月
②10月

２回
各50名

無料 いきいき岩手支援財団

24 キャラバン・メイト養成研修
①市町村職員、地域包括支援センター職員、介護サービス従事者等
②企業・職域団体職員

キャラバン・メイトの役割、具体的なキャラバン・メイトの活動等 7月、9月 各100名 無料 いきいき岩手支援財団

令和６年度保健福祉部研修実施計画（概要）



. 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

25 チームオレンジコーディネーター養成研修 市町村職員、チームオレンジ企画運営者等 チームオレンジの立ち上げ、実際の運営について
①8月
②10月

2回
各60名

無料 いきいき岩手支援財団

26 チームオレンジの立ち上げに向けた基礎研修 市町村職員、チームオレンジ企画運営者等 チームオレンジの立ち上げに係る基礎知識、県内事例紹介、情報交換等 6月 60名 無料 いきいき岩手支援財団

27 認知症地域支援推進員養成研修 市町村職員、地域包括支援センター職員、認知症地域支援推進員等 認知症施策の動向、認知症地域支援推進員の役割について 6月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

28 認知症地域支援推進員活動促進研修 市町村職員、地域包括支援ｾﾝﾀｰ職員、認知症地域支援推進員等
推進員の果たすべき役割や認知症施策の現状、課題、重点的取組の方向性を
共有

11月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

29 生活支援コーディネーター養成研修 市町村職員、生活支援コーディネーター等 生活支援体制整備の動向、生活支援コーディネーターの役割について 8月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

30 生活支援体制運営研修 市町村職員、生活支援コーディネーター等 生活支援の現状、課題、重点的に進める取組の方向性について 7月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

31 生活支援体制テーマ別研修 市町村職員、生活支援コーディネーター等
移動支援をテーマとし、移動支援に関する制度や先進事例を踏まえ、関係者が
協働して地域の移動支援サービスを実施していくための実践的な内容

11月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

32 生活支援コーディネーター現地研修 市町村職員、生活支援コーディネーター等 サービス実施に係る実践的な知識を習得、情報交換を目的とする
①9月
②10月

各30名程度 無料 いきいき岩手支援財団

33 介護予防事業に参画するリハビリテーション専門職育成研修 リハビリテーション専門職員
介護予防事業への関与の手法や、多職種との連携、リハ職の役割について理解
を深める

8月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

34 地域ケア会議に参画するリハビリテーション専門職育成研修 リハビリテーション専門職員
自立支援型地域ケア会議への関与の手法や、多職種との連携、リハ職の役割に
ついて理解を深める

10月 65名程度 無料 いきいき岩手支援財団



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

Ⅵ　地域福祉活動者（民生児童委員）

1 戦没者遺族相談員・戦傷病者相談員研修会 戦没者遺族相談員、戦傷病者相談員
相談員制度の趣旨、並びに業務に必要な知識の教授及び業務の処理方法等に
ついての指導等を行うことにより、相談業務の適正な実施を図るもの。

1月～2月（予定） 30名 - 地域福祉課

2 民生（児童）委員研修（主任児童委員） 主任児童委員、単位民児協会長・副会長 講義、演習等 9月中旬 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

3 新任民生(児童)委員研修 新任民生(児童)委員
一斉改選後、新任の民生委員に対し、民生委員活動の基本知識・技術の習得を
図る。

6月～9月（予定） 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

4 市町村民生委員児童委員協議会会長・副会長研修会 単位民児協の会長、副会長 行政説明、講演、事例報告 1月～2月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

5 民生委員等を対象とした相談事業研修会
民生委員・児童委員、心配ごと相談所相談員、市町村職員、市町村社会福祉
協議会職員

講義、演習等 7月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

6 民生委員児童委員中堅研修 民生（児童）委員
概ね２期目以上の民生委員・児童委員を対象に、関係者との協働による福祉課
題の早期発見、相談・支援及び地域福祉推進の実践力向上を図る

9月～10月（予定） 各100名 - 岩手県社会福祉協議会

令和６年度保健福祉部研修実施計画（概要）



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

Ⅶ　資格取得・人材養成

1 主治医研修 主治医意見書を記載する（予定を含む）医師 主治医意見書の記載方法や介護保険制度の動向についての講義等 1月～3月頃
100名
程度

無料 長寿社会課

2 認定調査員新規研修 新規に認定調査に従事する（予定を含む）者 要介護認定の基本的な考え方、認定調査の実施方法についての講義等 4月、10月頃 計400名程度 無料 長寿社会課

3 介護認定審査会委員研修 新規に介護認定審査会委員に就任する（予定を含む）者 要介護認定関係制度論、要介護認定等基準の考え方についての講義等 5月～7月頃
100名
程度

無料 長寿社会課

4 介護人材マッチング支援事業（介護入門者研修事業） 中高年齢者等
介護未経験者に対する入門的研修を実施し、研修受講者と具体的に人材が欲し
い施設・事業者とマッチングを行う。

未定 各10名程度 無料 長寿社会課

5
岩手県介護職員等医療的ケア研修（第一号・第二号研修）　講義(ア
イーナ）

介護職員等 たん吸引等の医療的ケアに必要な知識及び技術を習得（講義）
グループＡ及びグループBの
日程（予定）
６～７月頃

150名程度
（内訳）
Ａ：80名
Ｂ：80名

受講料28,000円 岩手県社会福祉協議会

6
岩手県介護職員等医療的ケア研修（第一号・第二号研修）　筆記試験
(アイーナ）

介護職員等 たん吸引等の医療的ケアに必要な知識及び技術を習得（筆記試験）
グループA及びグループB：８
月頃

150名程度
（内訳）
Ａ：80名
Ｂ：80名

受講料28,000円に含む 岩手県社会福祉協議会

7
岩手県介護職員等医療的ケア研修（第一号・第二号研修）　演習（ア
イーナ）グループA

介護職員等 たん吸引等の医療的ケアに必要な知識及び技術を習得（演習） ８月頃 80名 受講料28,000円に含む 岩手県社会福祉協議会

8
岩手県介護職員等医療的ケア研修（第一号・第二号研修）　演習（ア
イーナ）グループB

介護職員等 たん吸引等の医療的ケアに必要な知識及び技術を習得（演習） ９月頃 75名程度 受講料28,000円に含む 岩手県社会福祉協議会

9
岩手県介護職員等医療的ケア研修（第一号・第二号研修）　オプショ
ン演習（胃ろう又は腸ろうによる経管栄養（半固形））（ふれあいランド岩
手）

介護職員等 たん吸引等の医療的ケアに必要な知識及び技術を習得（演習） 10月頃 10名程度 受講料21,000円 岩手県社会福祉協議会

10
岩手県介護職員等医療的ケア研修（第一号・第二号研修）　指導者養
成講習　：新規申込

看護師
介護職員等がたんの吸引等を実施するために受講することが必要な研修の講師
及びその指導者を養成（講義・演習・指導演習）

８～９月頃 30名 無料 岩手県社会福祉協議会

11
岩手県介護職員等医療的ケア研修（第一号・第二号研修）　指導者養
成講習：再受講

看護師
介護職員等がたんの吸引等を実施するために受講することが必要な研修の講師
及びその指導者を養成（演習）

９月頃 20名 無料 岩手県社会福祉協議会

12
岩手県介護職員等医療的ケア研修（第一号研修又は第二号研修・不
特定の者対象）

介護職員等 たん吸引等の医療的ケアに必要な知識及び技術を習得 随時
実施主体により
異なる

実施主体により異なる 各登録研修機関

13 岩手県介護職員等医療的ケア研修（第三号研修・特定の者対象）
障害者（児）サービス事業所及び障害者（児）施設等（医療施設除く）の介護職
員等

特定の者を対象に喀痰吸引等を実施できる介護職員等を養成 随時
実施主体により
異なる

実施主体により異なる 各登録研修機関

14
岩手県介護職員等医療的ケア研修（第三号研修・特定の者対象）　筆
記試験

障害者（児）サービス事業所及び障害者（児）施設等（医療施設除く）の介護職
員等

たん吸引等の医療的ケアに必要な知識及び技術を習得（筆記試験） 随時
実施主体により
異なる

実施主体により異なる 各登録研修機関

15 失語症者向け意思疎通支援者養成研修 失語症者向け意思疎通支援活動が可能な者 失語症者の意思疎通を支援するため、最低限必要な知識及び技術を習得する。 未定 10名 未定 岩手県言語聴覚士会

16 放課後児童支援員資質向上研修 放課後児童健全育成事業従事者
児童の処遇向上のため、安全管理・生活指導・遊びの指導等に関する知識を習
得する。

12月～1月
（予定）

100名 無料 子ども子育て支援室

17 放課後児童支援員認定資格研修 放課後児童健全育成事業従事者
放課後児童健全育成事業を遂行する上で必要最低限の知識・技能の習得とそれ
を実践する際の基本的な考え方や心得を認識する。

6月18日～19日
6月25日～26日
7月９日～10日
8月27日～28日
9月17日～18日
9月24日～25日
10月１日～２日
10月22日～23日
※現時点での予定

30～100名 無料 子ども子育て支援室

18 子育て支援員研修
育児経験や職業経験など多様な経験を有し、地域において子育て支援の仕
事に関心を持ち、子育て支援分野の各事業等の職務に従事することを希望す
る者及び現に従事する者

国のガイドラインに基づき研修を実施し、保育士資格を持たない保育現場に従事
する人材を養成する。

未定 300名
無料
（テキスト代別途）

子ども子育て支援室

令和６年度保健福祉部研修実施計画（概要）



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

19 要保護児童対策地域協議会調整担当者研修 市町村要保護児童対策地域協議会調整担当者、児童相談所の新任職員等
・要保護児童対策地域協議会の運営のあり方について
・児童虐待への的確な対応について　　　　等

11月～12月頃
（計5日間）

20名程度 無料 子ども子育て支援室

20 児童福祉司任用前講習
社会福祉主事で2年以上児童福祉業務に従事した者、要保護児童対策地域
協議会調整担当者等

児童福祉司として必要とされる知識・スキルについての講義・演習 未定 20名程度 無料 子ども子育て支援室

21 児童福祉司任用後研修 新任児童福祉司 児童福祉司の実務に必要とされる知識・スキルについての講義・演習 未定 20名程度 無料 子ども子育て支援室

22 養育里親・養子縁組里親認定前研修 養育里親、養子縁組里親としての登録を希望する者

里親に求められる知識・スキルについての研修

年２回実施（１回延べ４日程度） 未定 無料
福祉総合相談セン
ター、各児童相談所

追加

23 里親更新研修 養育里親として登録された者（5年ごと）

里親に求められる知識・スキルについての研修

１日程度 未定 無料
福祉総合相談セン
ター、各児童相談所

追加

24 専門里親認定研修 専門里親への登録を希望する者 専門里親として必要とされる知識・スキルについての講義・演習 未定 未定 未定 子ども子育て支援室

25 専門里親更新研修 専門里親として登録された者（2年ごと） 専門里親としての資質向上を図るための講義・演習 未定 未定 未定 子ども子育て支援室

26 県ホームヘルパー協議会現任者研修 ① ホームヘルパー（会員・非会員） 未定 ８月、１１月 未定 未定
岩手県ホームヘルパー
協議会（事務局：岩手県
社会福祉協議会）

27 県ホームヘルパー協議会ホームヘルプ研修会 ホームヘルパー（会員・非会員） 講演、意見交換等 6月 未定 無料
岩手県ホームヘルパー
協議会（事務局：岩手県
社会福祉協議会）

追加

28 障がい者グループホームの世話人を対象とした研修会 障がい協会員事業所職員 講演、意見交換会等
実施時期未定
県内2か所で開催予定

未定 無料 岩手県社会福祉協議会

29 県介護福祉士会現任者研修会 介護福祉士会会員、県内の介護従事者等 未定 未定 40名
会員無料
非会員3,000円

岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

30 介護福祉士基本研修会 実務経験2年未満の介護福祉士
生活支援としての介護の視点や自立支援の考え方について学び、現場実践に繋
げる

8月22日～23日、9月5日～6日 20名
会員5,000円
非会員20,000円

岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

31 介護福祉士受験対策模擬試験（筆記） 介護福祉士国家試験受験予定者
全国一斉模擬試験
（日本介護福祉士会　模擬試験を使用）

11月16日 70名 5,000円
岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

32 介護支援専門員実務研修受講試験　受験対策講座 介護支援専門員実務研修受講試験の対象者 介護支援分野及び保健医療・福祉分野のポイント 8月10日～11日 40名
会員10,000円
非会員15,000円

岩手県社会福祉協議会

33 介護支援専門員実務研修受講試験　受験対策模擬試験 介護支援専門員実務研修受講試験の対象者 介護支援分野及び保健医療・福祉分野のポイント 9月7日 40名
会員8,000円
非会員13,000円

岩手県社会福祉協議会

34 県介護支援専門員協会定例研修会 県介護支援専門員協会会員 介護支援専門員業務に関する研修 6月22日、未定（2回） 未定
会員無料
非会員3,000円

岩手県介護支援専門員
協会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

35 介護職種の技能実習指導員講習会 介護職種の技能実習生受入予定施設の職員等 制度の概要、実習内容、実習生受入に係る留意点等 1月17日 ４０名 無料
岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

36 介護福祉士会倫理・倫理綱領に関する研修会 会員又は県内の介護福祉士、介護職員 職業倫理、倫理綱領、災害ボランティア活動への心構え等 未定 未定 未定
岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

37 災害ボランティア研修 介護福祉士会会員、県内の介護従事者等 災害ボランティア活動への心構え等 未定 未定 未定
岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

38 介護入門的研修 介護に興味・関心があり介護の仕事未経験の方 介護に関する入門的研修
①7月25日、8月1日、8日
②未定

10名程度 無料 岩手県社会福祉協議会

39 介護福祉士ファーストステップ研修 介護福祉士会会員、県内の介護従事者等 ケア、連携、運営管理の基礎等 7月～3月 10名
会員60,000円
非会員100,000円

岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

40 VR認知症体験会 介護福祉士会会員、県内の介護従事者等
認知症のある方への理解を深め、実際の介護現場で生かせるよう、介護福祉士と
しての資質向上に繋げる

9月21日 80名
会員無料
非会員3,000円

岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

追加

41 介護福祉士実習指導者講習会
介護福祉士養成実習施設において実習指導者となる者及び現に実習指導者
を担っている者

制度の概要、実習内容、実習生受入に係る留意点等
10月17日～18日、10月31日～
11月1日

40名
会員20,000円
非会員31,000円

岩手県介護福祉士会
（事務局：岩手県社会福
祉協議会）

追加

42 介護支援専門員実務研修 介護支援専門員実務研修受講試験に合格した者 実務に就く際に介護支援専門員として必要な知識及び技能 12月～3月 100名程度
43,800円
（別途テキスト代）

いきいき岩手支援財団

福祉総合相談センター：１回目５月下旬～７月上旬、２回目９月上旬～11月
下旬

福祉総合相談センター：７下旬～８月上旬頃

一関児相・宮古児相：８月頃



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

43 介護支援専門員再研修 5年以上実務に就いていない介護支援専門員で、新たに実務に就こうとする者 実務に就く際に介護支援専門員として必要な知識及び技能 5月～7月 30名程度
34,900円
（別途テキスト代）

いきいき岩手支援財団

44 介護支援専門員更新研修（実務未経験者向け） 介護支援専門員証を更新する介護支援専門員のうち、実務経験がない者 介護支援専門員として必要な専門知識及び技術 6月～7月 120名程度
34,900円
（別途テキスト代）

いきいき岩手支援財団

45 介護支援専門員専門研修Ⅰ 介護支援専門員としての実務に従事している者で、就業後6カ月以上の者 介護支援専門員として必要な専門知識及び技術 6月～8月 100名程度
21700円
（別途テキスト代）

いきいき岩手支援財団

46 介護支援専門員専門研修Ⅱ
介護支援専門員としての実務に従事している者で、専門研修課程Ⅰを修了し
ている就業後3年以上の者

介護支援専門員として必要な専門知識及び技術 8月～11月 50名程度 17,500円 いきいき岩手支援財団

47 介護支援専門員更新研修（実務経験者向け、初回更新）
介護支援専門員証の更新をする介護支援専門員のうち、実務経験があり、か
つ更新が1回目である者

介護支援専門員として必要な専門知識及び技術 6月～11月 30名程度
39,200円
（別途テキスト代）

いきいき岩手支援財団

48 介護支援専門員更新研修（実務経験者向け、2回目以降の更新）
介護支援専門員証の更新をする介護支援専門員のうち、実務経験があり、か
つ更新が2回目以降である者

介護支援専門員として必要な専門知識及び技術 8月～11月 320名程度 17,500円 いきいき岩手支援財団

49 主任介護支援専門員研修 専任の介護支援専門員として5年以上実務に従事した者等
介護保険サービスや他の保健・医療・福祉サービスを提供する者との連絡調整、
他の介護支援専門員に対する助言・指導などケアマネジメントが適切かつ円滑に
提供されるために必要な業務に関する知識及び技術

8月～12月 100名程度 29,500円 いきいき岩手支援財団

50 主任介護支援専門員更新研修
主任介護支援専門員研修修了証明書の有効期間がおおむね2年以内に満了
する者であり、かつ一定の要件を満たす者

主任介護支援専門員の役割を果たしていくために必要な能力の保持・向上 6月～9月 160名程度 16,500円 いきいき岩手支援財団

51 小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修
指定小規模多機能型居宅介護支援事業所、指定看護小規模多機能型居宅
介護事業所の計画作成担当者又は計画作成担当者になる予定の者で認知症
介護実践者研修の修了者

計画作成担当者として必要な知識及び技術 11月 50名 4,800円 いきいき岩手支援財団

52 認知症対応型サービス事業管理者研修

指定認知症対応型通所介護事業所、指定小規模多機能型居宅介護支援事
業所、指定認知症対応型共同生活介護事業所又は指定複合型サービス（指
定看護小規模多機能型居宅介護）事業所の管理者又は管理者になる予定の
者で認知症介護実践者研修の修了者

管理者として必要な知識及び技術 10月
2回
100名

4,500円 いきいき岩手支援財団

53 認知症対応型サービス事業開設者研修
指定小規模多機能型居宅介護事業者、指定認知症対応型共同生活介護事
業者又は指定複合型サービス（看護小規模多機能型居宅介護）事業者の代
表者

代表者として必要な知識及び現場体験 8月 20名
5,000円
※現場体験費用は別
途

いきいき岩手支援財団

54 スクールソーシャルワーカー養成研修
スクールソーシャルワーカーへの従事を希望する者、及びスクールソーシャル
ワーカーに関心のある者

スクールソーシャルワークの必要な知識と技術及び演習 ６月２９日～３０日 ３0名 無料 岩手県社会福祉士会



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

Ⅷ　福祉行政職員研修

1 福祉行政職員初任者研修（全体） 県、市町村福祉担当新任職員
行政機構の組織や分野の枠を超えて、社会福祉の基本理念と倫理、地域におけ
る福祉行政のあり方と役割（責任）を包括的に学ぶとともに、福祉行政職の専門
性、キャリア形成についての理解を深める。

オンデマンド研修
5月20日～
対面研修
５月31日

80名 無料 岩手県立大学

2 福祉行政職員初任者研修（少人数演習／生活保護） 県、市町村福祉担当新任職員
生活保護、生活困窮者自立支援における福祉実践と福祉行政の役割等を理解
し、演習等を交えて具体的な業務実践の手法を学ぶ。

6月６日 45名 無料 岩手県立大学

3 福祉行政職員初任者研修（少人数演習／高齢） 県、市町村福祉担当新任職員
高齢者福祉における福祉実践と福祉行政の役割等（地域包括ケアシステムの構
築を含む）を理解し、演習等を交えて具体的な業務実践の手法を学ぶ。

6月７日 25名 無料 岩手県立大学

4 福祉行政職員初任者研修（少人数演習／障がい） 県、市町村福祉担当新任職員
障がい福祉における福祉実践と福祉行政の役割等（地域自立支援協議会の運営
を含む）を理解し、演習等を交えて具体的な業務実践の手法を学ぶ。

7月８日、９日 25名 無料 岩手県立大学

5 福祉行政職員初任者研修（少人数演習／児童） 県、市町村福祉担当新任職員
子ども･家庭福祉における福祉実践と福祉行政の役割等（子ども・子育て新制度
の構築など）を理解し、演習等を交えて具体的な業務実践の手法を学ぶ。

7月30日 25名 無料 岩手県立大学

6 福祉行政職員初任者等フォローアップ研修 県、市町村福祉担当新任職員
福祉行政職員初任者研修を受講した職員や若手の福祉行政職員向けに、福祉
行政の専門的知識、政策形成能力、キャリア形成に関する理解を深める。

１月頃 - 無料 岩手県立大学

7
生活困窮者自立相談支援事業従事者研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

県、市で生活困窮者自立支援事業の相談業務に従事する者 生活困窮者自立支援事業等において相談に従事する者の資質の向上を図る。 （未定） 60名 無料 地域福祉課

8
コミュニティソーシャルワーカー養成研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村行政職員、市町村社協職員、相談事業所職員等 講義、演習、ロールプレイ等 7月、8月 未定 未定 地域福祉課

9
市町村長申立支援講座
　※再掲（Ⅱ　地域ケア職員）

市町村職員、地域包括支援センター職員等
市町村長の後見申立ての活用を支援するため、市町村長申立ての実務、市町村
の事例紹介等

9月（予定） 約60名 無料 岩手県社会福祉協議会

10
成年後見制度市町村・中核機関等の職員向け研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村担当者、中核機関等の職員
中核機関の設置運営に向け、新規担当者を含む市町村担当者等の成年後見制
度、県内における推進概況並びに成年後見制度利用促進基本計画への理解を
深める研修

8月（予定） 約60名 無料 岩手県社会福祉協議会

11
三者連携体制の構築に向けた研修会
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村社協職員、市町村職員、NPO団体職員等 講義、演習等 7月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

12
①市町村域ネットワーク連絡会議の開催支援
②災害ボランティアセンター設置運営研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村社協職員、市町村職員、NPO団体職員、民生委員、地域住民等 講義、演習 7～12月 未定 未定 岩手県社会福祉協議会

13
高齢者の権利擁護に関する研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

地域包括支援センター等職員、市町村職員、介護保険保険者、保健福祉関
係者等

高齢者の権利擁護・虐待に係る事例検討等
①９月
②10月

２回
各50名

無料 いきいき岩手支援財団

14
キャラバン・メイト養成研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

①市町村職員、地域包括支援センター職員、介護サービス従事者等
②企業・職域団体職員

キャラバン・メイトの役割、具体的なキャラバン・メイトの活動等 7月、9月 各100名 無料 いきいき岩手支援財団

15
チームオレンジコーディネーター養成研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村職員、チームオレンジ企画運営者等 チームオレンジの立ち上げ、実際の運営について
①8月
②10月

2回
各60名

無料 いきいき岩手支援財団

16
チームオレンジの立ち上げに向けた基礎研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村職員、チームオレンジ企画運営者等 チームオレンジの立ち上げに係る基礎知識、県内事例紹介、情報交換等 6月 60名 無料 いきいき岩手支援財団

17
認知症地域支援推進員養成研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村職員、地域包括支援センター職員、認知症地域支援推進員等 認知症施策の動向、認知症地域支援推進員の役割について 6月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

18
認知症地域支援推進員活動促進研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村職員、地域包括支援ｾﾝﾀｰ職員、認知症地域支援推進員等
推進員の果たすべき役割や認知症施策の現状、課題、重点的取組の方向性を
共有

11月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

19
生活支援コーディネーター養成研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村職員、生活支援コーディネーター等 生活支援体制整備の動向、生活支援コーディネーターの役割について 8月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

20
生活支援体制運営研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村職員、生活支援コーディネーター等 生活支援の現状、課題、重点的に進める取組の方向性について 7月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

21
生活支援体制テーマ別研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村職員、生活支援コーディネーター等
移動支援をテーマとし、移動支援に関する制度や先進事例を踏まえ、関係者が
協働して地域の移動支援サービスを実施していくための実践的な内容

11月 50名程度 無料 いきいき岩手支援財団

22
生活支援コーディネーター現地研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村職員、生活支援コーディネーター等 サービス実施に係る実践的な知識を習得、情報交換を目的とする
①9月
②10月

各30名程度 無料 いきいき岩手支援財団

23
障がい者虐待防止研修
　※再掲（Ⅰ　社会福祉施設職員等）

事業所、施設等の管理者・設置者、事業所等職員、市町村等窓口職員
障害者虐待防止法についての基本的な理解、事業所等における障がい者虐待
を未然に防止する体制構築、事実確認調査の対応　等

12月 未定 無料 障がい保健福祉課

令和６年度保健福祉部研修実施計画（概要）



№ 研修名称 対象者 内容 開催時期 定員 研修費用 問合せ先 備考

24
特別障害者手当と支給事務担当者研修会
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

市町村等の特別障害者手当支給事務担当者 制度の概要、支給事務の注意点等 4月19日 60名 無料 障がい保健福祉課

25
ろうあ者・盲ろう者相談員研修会
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

広域振興局等のろうあ者・盲ろう者相談員 手話技法、盲ろう者とのコミュニケーション実技 5月、7月、9月、11月 14名 無料 障がい保健福祉課

26 女性支援担当者会議・研修
女性支援業務担当者（市町村職員・婦人相談員、広域振興局保健福祉環境
部等の職員、配偶者暴力相談支援センターの職員、婦人保護施設職員、母
子生活支援施設職員等）

関係機関がそれぞれ役割を理解するとともに、適切な保護・支援を行うことができ
るよう、職員の資質向上を図る。

4月24日 70名程度 無料 子ども子育て支援室

27 女性支援事業啓発セミナー
女性支援業務担当者（市町村職員・婦人相談員、広域振興局保健福祉環境
部等の職員、配偶者暴力相談支援センターの職員、婦人保護施設職員、母
子生活支援施設職員等）

女性支援事業関係者の資質向上を図る。 時期調整中 70名程度 無料 子ども子育て支援室

28 女性支援担当職員専門研修
女性支援業務担当者（市町村職員・婦人相談員、広域振興局保健福祉環境
部等の職員、配偶者暴力相談支援センターの職員、婦人保護施設職員、母
子生活支援施設職員等）

DV対策を含む困難な問題を抱える女性への支援業務に係る社会資源や支援方
法を共有し、相談担当者の資質と処遇技術の向上を図る。

時期調整中 70名程度 無料 子ども子育て支援室

29 基幹的職員研修
児童養護施設、乳児院、児童自立支援施設等の職員（実務経験概ね10年以
上）のうち、基幹的職員の役割を担うことが想定される者

スーパーバイズを行う上で必要な知識及び技能の習得を図る。
前期：10月頃
後期：12月頃

未定 無料 子ども子育て支援室

30
要保護児童対策地域協議会調整担当者研修
　※再掲（Ⅶ　資格取得・人材養成）

市町村要保護児童対策地域協議会調整担当者、児童相談所の新任職員等
・要保護児童対策地域協議会の運営のあり方について
・児童虐待への的確な対応について　　　　等

11月～12月頃
（計5日間）

20名程度 無料 子ども子育て支援室

31
児童福祉司任用前講習
　※再掲（Ⅶ　資格取得・人材養成）

社会福祉主事で2年以上児童福祉業務に従事した者、要保護児童対策地域
協議会調整担当者等

児童福祉司として必要とされる知識・スキルについての講義・演習 未定 20名程度 無料 子ども子育て支援室

32
児童福祉司任用後研修
　※再掲（Ⅶ　資格取得・人材養成）

新任児童福祉司 児童福祉司の実務に必要とされる知識・スキルについての講義・演習 未定 20名程度 無料 子ども子育て支援室

33
コーチング研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

行政職員、社会福祉法人職員、ＮＰＯ職員等 自己啓発・組織活性化に向けてのコーチングスキルを専門的に学ぶ ９月30日 45名 無料 岩手県立大学

34
相談支援研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

行政職員、社会福祉法人職員、ＮＰＯ職員等で相談支援業務に携わっている
職員

相談支援に携わっている職員を対象として、多様な課題を抱える要支援者への
理解や他職種との連携など、支援の実践的な手法を学ぶ。

11月７日 45名 無料 岩手県立大学

35
苦情相談・解決研修
　※再掲（Ⅴ　課題専門分野）

行政職員、社会福祉法人職員、ＮＰＯ職員等
住民、施設利用者の立場に立ち、自組織や自治体に何を望んでいるかを考える
ことの重要性を理解した上で、具体的な苦情相談・解決方法を、法的な視点と実
践的な手法等から学ぶ。

９月11日 45名 無料 岩手県立大学


