
【令和８年９月】 （単位：人、床）

盛岡市 199 75 53 1,483 116 1,599 103 103 0 10 15 25 113 15 128

雫石町 39 9 7 130 0 130 5 5 0 0 5 0 5

滝沢市 20 6 5 195 0 195 20 20 0 0 20 0 20

紫波町 85 16 15 122 0 122 0 0 0 0 0 0

矢巾町 28 6 3 127 29 156 30 30 0 0 30 0 30

盛岡北部
行政事務組合 103 35 14 408 69 477 0 0 0 8 8 8 0 8

盛岡圏域 474 147 97 2,465 214 2,679 158 0 158 0 0 0 18 15 33 176 15 191

花巻市 313 70 30 616 290 906 0 0 0 0 0 0

北上市 250 88 54 386 107 493 0 0 0 0 0 0

遠野市 115 32 28 180 0 180 0 0 0 0 0 0

西和賀町 35 19 13 102 0 102 0 0 0 0 0 0

岩手中部
圏域 713 209 125 1,284 397 1,681 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

奥州市 385 112 57 736 301 1,037 19 0 19 0 60 60 79 0 79

金ケ崎町 8 1 1 82 49 131 0 0 0 0 0 0

胆江圏域 393 113 58 818 350 1,168 19 0 19 0 0 0 60 0 60 79 0 79

一関地区
広域行政組合 336 135 82 930 261 1,191 ▲ 29 ▲ 29 0 0 0 ▲ 29 ▲ 29

両磐圏域 336 135 82 930 261 1,191 0 ▲ 29 ▲ 29 0 0 0 0 0 0 0 ▲ 29 ▲ 29

大船渡市 92 43 19 226 58 284 0 0 0 0 0 0

陸前高田市 13 11 8 90 29 119 4 4 0 0 4 0 4

住田町 26 12 9 70 0 70 0 0 0 0 0 0

気仙圏域 131 66 36 386 87 473 4 0 4 0 0 0 0 0 0 4 0 4

釜石市 118 40 33 206 49 255 0 0 0 0 0 0

大槌町 33 5 5 110 0 110 0 0 0 0 0 0

釜石圏域 151 45 38 316 49 365 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宮古市 115 44 37 370 58 428 0 0 0 0 0 0

山田町 44 17 11 95 0 95 0 0 0 0 0 0

岩泉町 53 5 4 110 0 110 0 0 0 0 0 0

田野畑村 8 2 2 50 29 79 0 0 0 0 0 0

宮古圏域 220 68 54 625 87 712 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

久慈広域連合 209 64 39 405 87 492 0 0 45 45 0 45 0 45

久慈圏域 209 64 39 405 87 492 0 0 0 45 0 45 0 0 0 45 0 45

二戸地区広域
行政事務組合 188 83 33 370 169 539 0 0 0 0 0 0

二戸圏域 188 83 33 370 169 539 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合　計 2,815 930 562 7,599 1,701 9,300 181 ▲ 29 152 45 0 45 78 15 93 304 ▲ 14 290

※１　待機者に対しては、市町村等保険者において、第９期計画期間内に特別養護老人ホームの開設が290床予定
されていることに加え、認知症高齢者グループホームの開設が36床予定されていることから、一定の対応が可能
であると考えられること。
※２　特別養護老人ホームの開設床数については、令和８年９月時点に確認したものであること。
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