
 

６月は「食育月間」です！ 
 

毎年６月は、「第４次食育推進基本計画」（令和３年３月食育推進会議決定）において「食育月間」

として定められています。この「食育月間」に、食育の普及啓発を目的として、標語及び図画・ポス

ターコンクールを実施します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ お問合せ先 県民くらしの安全課 食の安全安心担当 （電話：019-629-5270） 

 

  

 

 

 

今年度のテーマは、両コンクール共通で「楽しく食べよう」です。 

≪応募資格≫ 

図画 … 岩手県内の小・中学校・義務教育学校・特別支援学校に在籍する児童・生徒 

標語 … 岩手県在住の方 

詳細は県庁ホームページでご確認ください。 岩手県 食育 検索 

 
令和２年度 図画・ポスター 最優秀賞 

盛岡市立仁王小学校 髙橋 光凜 さんの作品 

 

令和２年度 標語 最優秀賞 

八幡平市立西根中学校 田村 青葉 さんの作品 

いわての食育シンボルマーク 

「毎月 19日は食育の日」 

○ 毎年６月は「食育月間」、毎月 19 日は「食

育の日」です。 

 

○ この機会に、普段の食生活や 

地域の食文化をふり返ってみませんか？ 

 



   ６月１日から６月７日は水道週間です！ 
 

水道週間は、「水道」について広く国民の皆様に理解いただき、

公衆衛生の向上と生活環境の改善を図ることを目的に、1959

年（昭和 34 年）に厚生省（現厚生労働省）により制定されま

した。 

本年も、令和３年６月１日から７日を「第 63 回水道週間」

と定め、スローガンのもと、さまざまな啓発活動が行われる予

定です。 

蛇口をひねると、いつでも流れ出る安全な水。この機会に、

私たちの生活に欠くことのできない「水道」について、様々な

視点から理解を深めてみましょう。 

第63回（令和3年度）の水道週間スローガンは、 

「生活も  ウイルス予防も  蛇口から」です。 

 

◇お問合せ先◇ 県民くらしの安全課 生活衛生担当 （電話：019-629-5360 ） 

  

出典 (公財)日本水道協会 



 

  

  

新型コロナウィルスに感染したかどうか判断する方法のひとつとして、体温測定があります。 

体温測定には体温計を使いますが、体温計には様々な種類があり、正しく使用しないと正確な体

温が測定できないため、測定には注意が必要です。 

このため、県民生活センターでは正確な体温測定ができるよう、様々な体温計について、その特

徴、正しい使用方法についてまとめ、情報提供することとしました。 

詳細は県民生活センターのホームページをご覧ください。 岩手県 試買テスト 検 索 

【消費者へのアドバイス】 

発熱しているかどうか判断するには正常時の体温（平熱）を知っておく必要があります。 

また、平熱の 1日の変化がどの程度か把握しておくことが大切です。 

正確な体温を測定するには、以下の点に注意しましょう！ 

・取扱説明書をよく読み、指示通りに検温する。 

・測定部位はあらかじめ決めておき、いつも同じ部位で検温する。 

・必ず指定された部位で検温し、測定するタイミングに注意する。 

・接触式電子体温計では実測測定した方がよい。 

・実測測定では、わきで約 10分、口中で約 5分の検温が必要である。 

【問い合わせ先】 

 岩手県立県民生活センター 

 電話番号：019-624-2586 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

６月９日はロックの日 

【岩手県の無施錠被害率※】‐2020年中‐ 

〇 住宅対象侵入窃盗（空き巣等）     ４８．８% 

 〇 自動車盗               ６６．７% 

 〇 自転車盗               ７６．５%  

〇 車上ねらい                ６７．４% 

※被害総数に占める無施錠での被害の割合 

 

ドロボーは他人が大事にしている物も平気で盗みます。 

ドロボーの大部分は鍵がかかっているとあきらめます。 

ドロボーに犯行の機会を与えないことが最も重要です。 

ドロボーはコロナ禍でも全然関係なく犯行しています。 

◇お問合せ先 岩手県 消防安全課 県民安全担当(電話：019-629-6871)  

 


