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【調査にあたってのお願い等】 

１ 「保護者用」には保護者「保護者用」には保護者「保護者用」には保護者「保護者用」には保護者の方が、「生徒用」には生徒「生徒用」には生徒「生徒用」には生徒「生徒用」には生徒の方がお答えください。 

２ ご回答は、調査票に直接直接直接直接お書きください。 

 ３ ご記入後は、同封の返信用封筒に入れ、封をして同封の返信用封筒に入れ、封をして同封の返信用封筒に入れ、封をして同封の返信用封筒に入れ、封をしてください。 

４ 回収は学校を通じて回収は学校を通じて回収は学校を通じて回収は学校を通じて行いますので、学校へ提出学校へ提出学校へ提出学校へ提出してください。 

（学校は、提出確認後、開封せずに調査主体へ郵送することになっています。） 

５ 学校への提出は、    ５５５５月月月月 25252525 日（日（日（日（月月月月）まで）まで）まで）までにお願いします。 

 

 

■ 調 査 主 体 ： 岩手県環境生活部若者女性協働推進室 

電話 019-629-5345  担当 小田島、岩渕 

室のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  

        http://www.pref.iwate.jp/seishounendanjo/seishounen/index.html 

■ 調査実施機関： 株式会社エヌ・ティ・ティ・ソルコ東北支店北東北営業所センター  

電話 ０１９－６２６－０１２０ 19-604-9331  担当 中村 

（県が本調査の業務を委託した専門調査機関です。） 

ご 協 力 の お 願 い 

岩手県では、『心豊かで自立した「いわての青少年」をはぐくむ』ために、平成 27 年３月

に「いわて青少年育成プラン（平成 27 年 3 月改訂版）」を策定し、さまざまな取組みを進め

ていますが、この度、今後の青少年の健全育成行政施策の参考とさせていただくため、「青少

年の健全育成に関する意識調査」を実施することになりました。 

この調査は、「いわて青少年育成プラン」を効果的に推進するために実施する、岩手県によ

る大変重要な調査です。 

対象者は、無作為に抽出した、県内に居住する中学・高校生 500 人とその保護者 500 人、

及び 20 歳から 39 歳の青年 2,000 人の計 3,000 人の方です。 

調査は、無記名方式で行い、結果はすべて統計的に処理されるため、厳重に秘密が守られ

ます。また、行政上の基礎資料として活用することを目的としていますので、この目的以外

に使用することはありません。 

 ご多忙のところ恐縮ですが、調査の趣旨をご理解のうえ、ご協力くださいますよう、よろ

しくお願いします。 
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★青少年健全育成に関する意識調査★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１ あなたの性別を選んで○をつけてください。 

   １ 男性    ２ 女性 

 

 

問２ あなたは次のうちどれにあてはまりますか。１つ選んで○をつけてください。 

   １ 20代   ２ 30代   ３ 40代   ４ 50代   ５ 60代以上 

 

 

問３ あなたのお住まいはどちらの地区ですか。次の中から１つ選んで○をつけてください。 

   １ 盛岡地域（盛岡市、八幡平市、滝沢市、雫石町、葛巻町、岩手町、紫波町、矢巾町） 

   ２ 県南地域（花巻市、北上市、遠野市、一関市、奥州市、西和賀町、金ヶ崎町、平泉町） 

   ３ 沿岸地域（宮古市、大船渡市、陸前高田市、釜石市、住田町、大槌町、山田町、岩泉町、 

田野畑村） 

４ 県北地域（久慈市、二戸市、普代村、軽米町、野田村、九戸村、洋野町、一戸町） 

 

 

問４ あなたは誰と一緒に暮らしていますか。一緒に住んでいる人をすべて選んで○をつけてください。 

   １ 配偶者  ２ 子ども（  人） ３ 父（子どもの祖父）   ４ 母（子どもの祖母） 

  ５ 孫      ６ きょうだい     ７ 祖父（子どもの曽祖父） ８ 祖母（子どもの曾祖母） 

   ９ その他（                        ） 

 

 

 

 

保護者用保護者用保護者用保護者用    

記入にあたってのお願い 

・この調査は、中学生・高校生の保護者の方がお答えください。 

(５月 1 日現在でご記入願います。) 

・お名前を記入する必要はありません。 

・回答は、回答欄からあてはまる番号を選び、○で囲んでください。

答えが「その他」の場合には、（     ）に具体的な内容を記

入してください。 

・質問中「お子さん」とあるものについては、現在中学生・高校生

のお子さんについてお答えください。 

・この調査票は、同封した封筒に入れ、しっかりと封をして、学校同封した封筒に入れ、しっかりと封をして、学校同封した封筒に入れ、しっかりと封をして、学校同封した封筒に入れ、しっかりと封をして、学校

へ提出へ提出へ提出へ提出してください。 
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問５ あなたは、お子さんとどの程度話をしますか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

   １ よく話す   ２ 話をするほうである   ３ 話をしないほうである 

   ４ 話をしない  ５ その他（                     ） 

 

問６ あなたはお子さんと話すときは、どんなことをよく話しますか。 

   次の中からあてはまるものを３つまで選んで○をつけてください。 

   １ 家族のこと       ２ 友達のこと     ３ 学校や先生のこと   

４ 遊びや趣味のこと    ５ 近所のこと     ６ 社会のできごと   

７ ふだんの生活のこと   ８ 進路や将来のこと  ９ 話はしない 

10 その他（                           ） 

 

 

問７ 問５で「３話をしないほうである」と「４話をしない」を選んだ方にうかがいます。 

   その理由を次の中から１つ選んで○をつけてください。 

   １ 話をしても子どもが聞き入れない 

   ２ 子どもに気を使って話ができない 

   ３ 話をすると子どもがうるさがる 

   ４ 自分の仕事などが忙しくて話す時間がない 

   ５ 子どもと話をしてもつまらない 

   ６ 話をする話題がない 

   ７ その他（                           ） 

 

 

問８ お子さんはあなたの気持ちを理解していると思いますか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

   １ とてもよくわかってくれる   ２ よくわかってくれる 

   ３ あまりわかっていない     ４ 全然わかっていない 

 

 

問９ お子さんはどのようなとき、家族と一緒にいて楽しそうだと感じますか。 

   次の中からあてはまるものを２つまで選んで○をつけてください。 

   １ みんなで食事をしている時 

   ２ 親と話をしている時 

   ３ きょうだいで遊んだり、話をしている時 

   ４ 家族で買い物に出かけたり、旅行などに行く時 

   ５ みんなでテレビを見たり、ゲームをするなど、家族だんらんの時 

   ６ 楽しそうだとは感じられない 

７ その他（                            ） 

 

 

問 10 あなたはお子さんが悩みを持っていると思いますか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

１ 思う      ２ 思わない     ３ わからない 
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問 11 あなたはお子さんから悩みを相談されたことがありますか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

１ ある       ２ ない 

 

問 12 問 11 で「１ある」に○をつけた方にうかがいます。 

   相談された悩みはどのような内容ですか。次の中からあてはまるものをすべて選んで○をつけて

ください。 

   １ 勉強や進学のこと   ２ 就職のこと   ３ 友人のこと 

   ４ 異性のこと      ５ 先生のこと   ６ クラブ活動・サークル活動のこと 

   ７ お金のこと      ８ 健康のこと   ９ 性格・容姿のこと 

   10 その他（                          ） 

 

問 13 お子さんが帰宅する時間は何時ごろですか。また、何時ごろ寝ますか。 

   次の中から帰宅する時間、寝る時間をそれぞれ１つ選んで○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 14 あなたは、お子さんに 1ヶ月どの位のおこづかいをあげていますか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

１ ０円～4,999 円      ２ 5,000 円～9,999 円   ３ 10,000 円～19,999 円 

４ 20,000 円～29,999 円   ５ 30,000 円～39,999 円  ６ 40,000 円～49,999 円 

７ 50,000 円以上 

 

問 15 あなたはお子さんを将来、どの学校まで進学させたいですか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

   １ 中学校まで  ２ 高等学校まで  ３ 短大・専門学校まで  ４ 大学まで 

   ５ 大学院まで  ６ まだわからない 

 

 

問 16 あなたはお子さんを将来、どんな職業につかせたいですか。次の中からあてはまるものを３つま

で選んで○をつけてください。（選択肢は裏面にもあります。） 

   １ 自分の適性にあっている仕事   ２ 自分の知識や技術が生かせる仕事 

   ３ お金のもうかる仕事       ４ 勤務条件のよい仕事 

   ５ 将来性のある仕事        ６ 社会に貢献できる仕事 

   ７ 知識や技術を身につけられる仕事 ８ 気ままにできる仕事 

   ９ 仕事にはつかない・フリーター  10 よくわからない 

   11 その他（                          ） 

【帰宅する時間】 

１ 午後 5時、又はそれより前 

２ 午後 6時ごろ 

３ 午後 7時ごろ 

４ 午後 8時ごろ 

５ 午後 9時、又はそれより後 

６ わからない 

【寝る時間】 

１ 午後 9時、又はそれより前 

２ 午後 10時ごろ 

３ 午後 11時ごろ 

４ 午前 0時ごろ 

５ 午前 1時、又はそれより後 

６ わからない 
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問 17 あなたが学校に対して不満を感じるのはどれですか。 

次の中からあてはまるものを３つまで選んで○をつけてください。 

１ 子どもの成績がのびない   ２ 先生の対応 

３ 友達の素行が悪い      ４ いじめがある 

５ 校則が厳しい        ６ 校則がゆるい 

７ PTA活動がわずらわしい     ８ 不満はない 

９ 学校のことはわからない 

10 その他（                           ） 

 

 

問 18 あなたが学校に望むことは何ですか。 

   次の中からあてはまるものを２つまで選んで○をつけてください。 

   １ 勉強         ２ クラブ活動・生徒会活動  ３ 道徳、マナーの指導 

   ４ 進学・就職相談  ５ 職業体験   ６ 英会話、コンピュータなどの資格取得 

   ７ 悩みごとの相談  ８ 特になし 

   ９ その他（                            ） 

 

 

問 19 あなたはお子さんの友達を知っていますか。次の中から１つ選んで○をつけてください。 

   １ ほとんど知っている  ２ だいたい知っている 

   ３ あまり知らない    ４ ほとんど知らない 

 

 

問 20 あなたがお子さんに対して抱いている現在の悩みごとは何ですか。 

次の中からあてはまるものをすべて選んで○をつけてください。 

   １ 勉強や進学のこと  ２ 就職のこと       ３ 友達のこと   ４ 異性のこと   

５ 先生のこと        ６ クラブ活動のこと  ７ お金のこと 

   ８ 健康のこと        ９ 性格・容姿のこと  10 悩みごとは特にない 

   11 その他（                             ） 

 

 

問 21 お子さんについての悩みごとや心配ごとがある時、あなたの相談相手は誰ですか。 

次の中からあてはまるものをすべて選んで○をつけてください。 

   １ 配偶者  ２ 父（子どもの祖父）  ３ 母（子どもの祖母） ４ きょうだい  

   ５ 祖父母（子どもの曽祖父母）、親戚  ６ 学校の先生        ７ 友達 

  ８ 地域の人 ９ 電話相談、窓口相談   10 いない 

   11 その他（                             ） 

 

 

問 22 あなたは、今住んでいる地域が好きですか。次の中から１つ選んで○をしてください。 

   １ 好きである            ２ どちらかといえば好きである 

   ３ どちらかといえば好きではない   ４ きらいである 
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問 23 あなたは、最近 1年間で、地域における次のような活動に参加したことがありますか。 

次の中からあてはまるものをすべて選んで○をつけてください。 

   １ 地域のお祭り、盆踊り 

   ２ レクリエーションやスポーツ大会・運動会 

   ３ 地域の清掃、環境美化運動、老人ホーム訪問などのボランティア活動 

   ４ 子ども達の指導や世話 

   ５ 参加したことがない 

   ６ その他（                           ） 

 

 

問 24 問 23 で「５参加したことがない」に○をつけた方にうかがいます。参加しなかった理由は何で

すか。次の中からあてはまるものを２つまで選んで○をつけてください。 

   １ どのような行事や活動があるのか知らないから 

   ２ やりたいと思う活動がないから 

   ３ 地域の行事や活動に興味がないから 

   ４ グループ活動が好きでないから 

   ５ 参加する気持ちはあるが忙しくて時間がとれないから 

   ６ 自分が自由に使える時間がなくなるから 

   ７ 知っている人が参加しないから 

   ８ 子どもが参加しないから 

   ９ その他（                            ） 

 

 

問 25 あなたのお子さんは、平日の自由時間や休日に、どのように過ごす時間が多いですか。 

次の中からあてはまるものを３つまで選んで○をつけてください。 

区  分 家族で 一人で 友達と 

１ 家で過ごす    

２ 友達の家で遊ぶ    

３ 図書館や公民館で過ごす    

４ 学校の運動場や公園で遊ぶ    

５ スポーツ施設で過ごす    

６ デパートやスーパーで過ごす    

７ 喫茶店、ファーストフード店で過ごす    

８ コンビニで過ごす    

９ 映画館で過ごす    

10 繁華街、商店街で過ごす    

11 ゲームセンター、カラオケボックスで遊ぶ    

12 その他（自由記入） （           ） 
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問 26 あなたのお子さんは、携帯電話（スマートフォンを含む）を持っていますか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

   １ 持っている     ２ 持っていない     ３ わからない 

   ４ その他（                            ） 

 

 

問27 あなたのお子さんは、1日どれくらい電話（携帯電話、スマートフォンを含む）で話をしていま

すか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

   １ しない       ２ 30分以内    ３ 1時間くらい  ４ 2時間くらい 

   ５ 3時間くらい  ６ 4時間くらい   ７ 5時間以上    ８ わからない 

 

 

問 28 あなたは、中学生や高校生が携帯電話、スマートフォンを持つことについてどう思いますか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

 １ 中学生について 

    ① 持っても良い 

    ② 持つべきでない 

    ③ わからない 

    ④ その他（                ） 

 ２ 高校生について 

① 持っても良い 

    ② 持つべきでない 

    ③ わからない 

   ④ その他（                ） 

 

 

問 29 あなたのお子さんは、1日どれくらいインターネットやメール（携帯電話、スマートフォンを含

む）をしていますか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

   １ しない       ２ 30分以内    ３ 1時間くらい  ４ 2時間くらい 

   ５ 3時間くらい  ６ 4時間くらい   ７ 5時間以上    ８ わからない 
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問 30 携帯電話、スマートフォンのフィルタリングについてうかがいます。 

１～４のそれぞれについて、次の中から１つ選んで○をつけてください。 

 

 １ フィルタリングという言葉の意味について 

    ① 理解している 

    ② だいたい理解している 

    ③ あまりわからない 

    ④ 全くわからない 

 ２ お子さんの携帯電話、スマートフォンへのフィルタリングの利用について 

① 利用している 

    ② 利用していない 

    ③ わからない 

 ３ 青少年が使用する携帯電話、スマートフォンについて、法律によりフィルタリング利用が義務付

けられていることについて 

① 知っている 

    ② 知らない 

    ③ その他（     ） 

４ 青少年の携帯電話、スマートフォンのフィルタリングを解除するとき、保護者の同意が必要だと 

思いますか。 

① 必要だと思う 

    ② 必要だと思わない 

    ③ わからない 

    ④ その他（     ） 

 

 

問 31 あなたが幸せだと感じるのはどんな時ですか。 

次の中からあてはまるものを３つまで選んで○をつけてください。 

１ 社会のために役立つことをしている時 

２ 仕事に打ち込んでいる時 

３ スポーツや趣味に打ち込んでいる時 

４ 家族といる時 

５ 友達や仲間といる時 

６ 地域活動やグループ・サークルなどの活動をしている時 

７ 他人にわずらわされず、ひとりでいる時 

８ 特にない 

９ その他（                          ） 

 

問 32 あなたは、お子さんにどのような夢をもっていますか。 

次の中からあてはまるものを２つまで選んで○をつけてください。 

   １ 社会に貢献する           ２ 有名になる       ３ お金持ちになる 

   ４ 自分の個性や才能を生かす  ５ 好きなことをしてのんびり暮らす 

   ６ 家族と幸せに暮らす       ７ わからない 

   ８ その他（                          ） 
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問 33 あなたは、どのようなことが日本の社会で問題だと思いますか。 

次の中からあてはまるものをすべて選んで○をつけてください。 

   １ 風俗が乱れている        ２ 男女の違いによって仕事や役割が制約されている 

   ３ 正しい意見が通らない      ４ 若者の意見が反映されない 

   ５ 就職が難しく、失業も多い    ６ 老人や障害者に対する福祉が十分でない 

   ７ 環境問題に無関心である     ８ 学歴によって収入や仕事に格差がある 

   ９ 地域社会における人間関係が希薄になっている   10 特にない 

   11 わからない 

   12 その他（                          ） 

 

 

問 34 あなたは、次のことについてどう行動していますか。 

１～７のそれぞれについて、次の１～４から１つずつ選んで○をつけてください。 

                  している  していない 関心はあるが わからない 

                              していない 

 １ 人に会ったらあいさつをする      １      ２     ３      ４ 

 ２ 電車やバスで席をゆずる        １      ２     ３      ４ 

 ３ お年寄りや体の不自由な人の手伝いをする   １      ２     ３      ４ 

 ４ ボランティア活動をする        １      ２     ３      ４ 

 ５ 友達の相談にのる           １      ２     ３      ４ 

 ６ 人が暴力を受けているのを見かけた   １      ２     ３      ４ 

   場合、助ける、又は助けを呼ぶ 

 ７ 人が万引きするのを見つけた場合、   １      ２     ３      ４ 

   本人に注意する、又は店の人にいう 

 

 

問 35 あなたは、中学生・高校生が次のことをすることについてどう思いますか。 

   １～13のそれぞれについて、次の１～３から１つずつ選んで○をつけてください。 

                        してもよい  してはいけない  わからない 

 １ 酒をのむこと                 １       ２       ３ 

 ２ たばこを吸うこと               １       ２       ３ 

 ３ お化粧をすること               １       ２       ３ 

 ４ 髪を染めること                １       ２       ３ 

 ５ ピアスをすること               １       ２       ３ 

 ６ 無視したり、仲間はずれにしたりすること    １       ２       ３ 

 ７ 人に暴力をふるうこと             １       ２       ３ 

 ８ 万引きや自転車泥棒をすること         １       ２       ３ 

 ９ 夜遊びをすること               １       ２       ３ 

 10 エッチな雑誌、ビデオを見ること        １       ２       ３ 

 11 援助交際をすること              １       ２       ３ 

 12 危険ドラッグを使用すること          １       ２       ３ 

 13 シンナーや覚せい剤などの薬物を使用すること  １       ２       ３ 
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問 36 あなたは、中学生・高校生の非行の原因や理由についてどのように考えますか。 

   次の中から原因・理由と考えるものを３つまで選んで○をつけてください。 

   １ 本人に罪の意識がない、または薄いから 

   ２ 自分の感情が先に立って、理性的な判断ができないから 

   ３ 家庭内の環境が悪いから 

   ４ テレビや本などのメディアが悪い情報を多く流すから 

   ５ エッチな雑誌やビデオなどがたくさんあって、その影響を受けるから 

   ６ インターネットによりアダルトサイトや出会い系サイトなどの有害な情報を得られるから 

   ７ 地域社会（となり近所）が非行など子どもの行動に無関心・無責任だから 

   ８ 社会のしくみがよくないから 

   ９ 学校に原因があるから 

   10 わからない 

   11 その他（                           ） 

 

 

問 37 あなたは、中学生・高校生の非行を防ぐための方法として次のどれが重要だと思いますか。 

次の中から重要だと思うものを３つまで選んで○をつけてください。 

   １ 親がしつけに力を入れる 

   ２ 学校が強く指導する 

   ３ 家庭の中で親子の会話などふれあいの時間を持つようにする 

   ４ 暴力シーン、犯罪シーンのあるテレビ放送を見せないようにする 

   ５ エッチな雑誌やビデオを見せないようにする 

   ６ 他人の子どもでも悪いことは注意する 

   ７ 大人が自分の生活態度を改めて、青少年のお手本になる 

   ８ 地域社会が青少年に関心を持ち、日頃から見守る 

   ９ 社会のしくみを改める 

   10 わからない 

   11 その他（                           ） 

 

 

問 38 あなたは、「家庭教育のあり方」をどのように考えますか。 

   次の中から最も大事だと考えるものを２つまで選んで○をつけてください。 

   １ 子どもを健康に育てること 

   ２ 子どもに礼儀や正義感を身につけさせること 

   ３ 子どもに学力をつけさせること 

   ４ 子どもに基本的な生活習慣を身につけさせること 

   ５ 心の豊かな子どもに育てること 

   ６ その他（                            ） 

 

 

問 39 あなたは、一般的に「家庭の教育力」が低下していると思いますか。 

次の中から１つ選んで○をつけてください。 

１ はい       ２ いいえ      ３ わからない 
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問 40 問 39 で「１はい」と答えた方にうかがいます。「家庭の教育力」が低下している理由はどれで

しょうか。次の中からあてはまるものをすべて選んで○をつけてください。 

   １ 親が過保護              ２ 親がしつけや教育に無関心 

   ３ 親子の会話が不足           ４ 親が教育に自信がもてない 

   ５ 親がしつけや教育の仕方がわからない  ６ 親が学校や塾に依存しすぎている 

   ７ 家族のふれあいが不足         ８ 父親の存在感が低下 

   ９ 母親の存在感が低下 

   10 その他（                             ） 

 

 

問 41 次の中から、あなたが青少年にとって必要だと思うものを３つまで選んで○をつけてください。 

   １ 青少年が気軽に立ち寄れる施設や場所 

   ２ グループ・サークル活動に利用できる施設や場所 

   ３ ボランティア活動などに参加するための情報 

   ４ 青少年の悩みなどを気軽に相談できるところ 

   ５ 青少年が自分で企画運営して行事やボランティア活動を行うこと 

   ６ 青少年が意見発表や討論をすること 

   ７ 県内の青少年と県外（又は海外）の青少年との交流 

   ８ その他（                           ） 

 

 

 

 

※ あなたが、普段お子さんのことで感じていることを自由に記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

以上で終わりです。もう一度記入もれなどがないかご確認くださ

い。調査に御協力いただきありがとうございました。 


