
平成29年２月２日現在

№ 種類 タ　　  　 　イ　　　   　ト  　 　　　ル 時間（分）

1 VHS コレステロール　　―　食生活と健康管理　― 18分

2 VHS 下着の知識　　―　選び方と取り扱い　― 20分

3 VHS 連帯の手わざ　　―　芭蕉布を織る女たち　― 30分

4 VHS いつ、なにを、どのように　　―　食生活再考　― 23分

5 VHS 野菜　　―　なぜ？　― 20分

6 VHS ウールの長い旅 20分

7 VHS おやつを考える 20分

8 VHS さかなのある食卓　　―　食生活と健康　― 20分

9 VHS おくすり、今・むかし　　―　大衆薬の正しい使い方　― 22分

10 VHS 宅急便　　―　上手な使い方　― 20分

11 VHS 小麦粉のふしぎ 25分

12 VHS 現代礼装考　　―　きもの、おび、こもの　― 20分

13 VHS ぼくのシロアリ研究　　―　シロアリの生態と被害とその防除　― 20分

14 VHS 引越の約束事 21分

15 VHS 和服の知識　　―　伝統きものから、ニューきものまで　― 22分

16 VHS うまい手口にご用心　　―　あなたを狙う悪徳商法　― 29分

17 VHS 信用はあなたの財産　　―　やさしいローン・クレジットの話　― 23分

18 VHS 街着・おしゃれ着　　―　選び方と管理　― 18分

19 VHS シルク　　―　美しい装いと取り扱い　― 15分

20 VHS ご存知ですか？植物油　　―　植物油と成人病　― 18分

21 VHS 食品の知識　　―　マヨネーズ　― 22分

22 VHS 男性のきもの 21分

23 VHS いくらあるか、いくらつけるか　　―　火災保険の正しいつけ方・住宅編　― 20分

24 VHS ガラスの知識 18分

25 VHS 楽しい下着の知識 24分

26 VHS くらしと契約 21分

27 VHS きもの歳時記 16分

28 VHS 暮らしをささえる石油の話　・・・・・　１ 15分

29 VHS コーヒーとの素敵な出会い 14分

30 VHS 宅急便の約束事　　―　利用上のポイント　― 21分

31 VHS あなたはどれだけ知っていますか！　　―　自動車保険のＡＢＣ　― 18分

32 VHS お掃除ワンポイントレッスン　　―　洗剤、洗浄剤の正しい扱い方　― 16分

33 VHS 世界の牛肉生産　　―　オセアニア・南米編　― 45分

34 VHS ビールを探る 28分

35 VHS 暮らしをささえる石油の話　・・・・・　２　　―　石油価格と安定供給　― 22分

36 VHS

ご存知ですか「生活ミニ情報」
　・通信販売はジャドマークで　　・たのしい買い物きびしいチェック訪問販売
　・すみよいお部屋にインテリアコーディネーター　　・正しく使ってたのしい花火
　・うまい話にご用心「マルチ商法」　　・その手にのるな現物まがいの商法”金”
　・暮らしの道具はよりよいデザインで「Ｇマーク」　　・くらしのチエ袋(消費生活アドバイザー)
　・計画たててお買物（割賦販売その仕組み）　　・割賦販売契約の方法　　・割賦販売カード時代
　・その手にのるな（海外先物取引き）　　・ブラックマーケット　（各5分）

65分

37 VHS
（１）野菜の話（21分）　　（２）野菜の調理（13分）　　（３）食物繊維と野菜（13分）
（４）栄養たっぷりの緑黄色野菜（13分）

60分

ビデオ一覧
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№ 種類 タ　　  　 　イ　　　   　ト  　 　　　ル 時間（分）

38 VHS くらしをまもる　　　　－国民生活センター編ー 21分

39 VHS カンちゃんの缶詰ものがたり　　―　缶みかん編　― 20分

40 VHS すばらしさ知って下さい　　―　羽毛ふとんＱ＆Ａ　― 20分

41 VHS 味の素ものがたり 20分

42 VHS 私達のパル　　―　アスパルテーム　― 20分

43 VHS ご存知ですか　クレジット 30分

44 VHS こんにちは　真赤なトマト 30分

45 VHS うま味を考える（科学技術庁推奨） 17分

46 VHS うま味の世界（科学技術庁推奨　アメリカ映画祭入賞） 21分

47 VHS

奥さま気をつけて
　・訪問販売あれこれ　　・クーリングオフとは　　・クレジットは計画的に　　・危険！安易な名義貸し
　・伝統マークは本物の印　　・石油ファンヒーターの使い方　　・悪質取引に注意
　・規制される現物まがい商法　　・商品比較情報の利用　　・会員権トラブルに注意
　・通信販売上手な利用法　　・安全の表示Ｓマーク」　（各5分）

65分

48 VHS カルシウムと健康　　―　誕生から老年まで　― 15分

49 VHS コメと日本人　　以外に知られていない歴史や食文化 20分

50 VHS 今様クレジット講座　　―　多重債務者にならないために　― 20分

51 VHS 豊かな食生活を守る（Ⅰ）　　―　農業の役割と安全性　― 15分

52 VHS

応急手当の知識　　―　大切です！救急車を待つ時間　―
　１　救急車の呼び方について
　２　応急手当について
　３　家庭でできる応急手当
　　　（１）人口呼吸・心肺そ生法　　（２）止血　　（３）やけど　　（４）応急担架の作り方
　４　交通事故
　　　（１）交通事故を目撃したときの注意　　（２）緊急通報用電話のかけ方
　５　応急手当の講習会
　６　エピローグ

30分

53 VHS 家電品、愛情点検、明るいくらし（新・くらしと家電品シリーズ）　№１ 28分

54 VHS 気はクレジット○×講座　　―　多重債務者にならないために　― 20分

55 VHS オモシロ教室　　―　日本の稲作　― 20分

56 VHS 豊かな食生活を守る（Ⅱ）　　―　農業の安全性を確かめる　― 15分

57 VHS 太郎君のマイカー作戦　　―　若者文化と消費生活　－ 20分

58 VHS ふとんの洗浄工程（綿・羽毛・羊毛・毛皮のふとん） 30分

59 VHS 家電製品の上手な選び方（新・くらしと家電品シリーズ）　№２ 28分

60 VHS クレジットなんでもＱ＆Ａ 35分

61 VHS 突撃インタビュー・クレジットカードってなんだ？ 25分

62 VHS 世界の牛肉生産　　―　アメリカ編　― 45分

63 VHS 知っておきたい絹のはなし 30分

64 欠番

65 VHS かけあいクイズ・正しいケイヤク・賢いショウヒシャ 22分

66 VHS 豊かな食生活を守る（Ⅲ）　　―　±・水・大気と農薬　― 16分

67 VHS
灯油・Ａ重油への識別剤添加のお知らせ
　―　軽油取引税の脱税を防ぐため、識別剤（クマリン）が添加されます。　―

25分

68 VHS 保険料負担の軽減を目指して 20分

69 VHS トマト加工品 38分

70 VHS 家電製品の正しい使い方（新・くらしと家電シリーズ）　№３ 38分
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№ 種類 タ　　  　 　イ　　　   　ト  　 　　　ル 時間（分）

71 VHS

ご存じステーション（第１回～第６回）
　１　豊かな発想も輸入品で　　　　　　　　　　　　２　子供のパーティーも食卓の演出を
　３　安全のしるし　Ｓ・ＳＧマーク　　　　　　　　 　４　くらしに生かす伝統的工芸品
　５　「太陽を我が家に」ソーラーシステムのある暮らし
　６　企業の消費者志向と消費生活アドバイザー制度　　（各14分）

84分

72 VHS 夢助さん一家のライフプラン　”人生80年型生活設計”のすすめ 31分

73 VHS 夢・住まい・安心　　―　10年保証住宅　― 9分

74 VHS もっと知ってほしい暮らしの中の食品添加物　　―　新訂版　― 13分

75 VHS 交通事故と問われる責任 20分

76 VHS 多重債務者を観る（Ⅰ） 20分

77 VHS 発言する消費者 30分

78 VHS 安心のお買物　　―　景品表示法と消費者の暮らし　― 17分

79 VHS 上手な引っ越しをするために 21分

80 VHS ハツラツ一家植物油大研究　　―　健康とおいしさを求めて　― 24分

81 VHS ＪＡＦユーザーテスト　　―　クルマを正しく使うために　― 45分

82 VHS 生命保険知ってるつもり　　―　Ｍｒ．生保が疑問を解決　― 25分

83 VHS 信用情報ガイド（Vol.Ⅱ） 20分

84 VHS 借りすぎ、使いすぎにご用心！　ローンとクレジットの正しい利用法 15分

85 VHS 自由化と日本の牛肉生産 20分

86 VHS ケンとヒメの牛肉探訪　　―　日本の牛肉流通　― 23分

87 VHS 多重債務者を観るⅡ　　～　クレジットカウンセリングの現場から　～　 20分

88 VHS 紙・地球への思いやり　　―　水と大気を守り緑を育てる　― 15分

89 VHS 知ってますか？　　体温のはなし 15分

90 VHS ご契約のしおり（約款の主要な部の解説書） 30分

91 VHS 一也と恵子のカードライフ 26分

92 VHS 宅急便のチェックポイント　　―　宅急便クイズ　― 20分

93 VHS 快適な住まいづくりのために　　―　ガラスと鏡を考える　― 23分

94 VHS カード破産 17分

95 VHS ヨーグルトロマン未来へ！　　―　文化編　― 45分

96 VHS Ｙogrut  Data  Bank　ヨーグルトを科学する　　―　科学編　―　　　  30分

97 VHS ミニ社会の小さな市民たち　　～　アメリカの実践的消費者教育　～ 24分

98 VHS 社会へのパスポート　　～　アメリカの高等学校の実践的消費者教育　～ 29分

99 VHS 消費者教育への挑戦　　～　アメリカ・高等学校教師の記録　～ 30分

100 VHS 消費者教育のための教員養成夏期講座　 34分

101 VHS 教師のための消費者教育　Ａ to Z 35分

102 VHS
中学社会科／技術・家庭科副教材
　省エネルギーってなに？（社会科）　　（9分）
　あなたもできる省エネルギー（技術・家庭科）　　（8分）

17分

103 VHS いのちと暮らしを守る検査技術・通商産業検査所の役割 30分

104 VHS ＥＣの肉用牛経営 35分

105 VHS ＥＣの酪農経営 37分

106 VHS あなたの金銭感覚をチェックする！　　～　多重債務にならない為に　～ 20分

107 VHS 「自分時間」創り　　―　あなたも考えてみませんか？余暇と住まい　― 20分

108 VHS 安全なの？食品添加物 30分

109 VHS 新しいＪＡＳ制度　　～　正確でわかりやすい食品情報のために　～ 20分

110 VHS 安心できる引越し　　～　紛失や事故を起こさないために　～　 29分
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№ 種類 タ　　  　 　イ　　　   　ト  　 　　　ル 時間（分）

111 VHS 若ものを狙うマルチ商法 20分

112 VHS 「暮らしの安全」　　―　鵜の目・鷹の目・確かな目　― 16分

113 VHS あなたの大切な生命保険をＣｈｅｃｋ＆Ｃｈｅｃｋ！ 25分

114 VHS 悪質商法の手口　　～　クーリング・オフの知識　～ 36分

115 VHS 電話勧誘にご用心　　―　多発する資格講座商法トラブル　― 23分

116 VHS ＰＡＩＮＴＩＮＧ　　ＨＯＬＩＤＡＹ 15分

117 VHS ガラスの安全性を考える　　～　より快適な住まいづくりのために　～ 17分

118 VHS
ＪＡＦユーザーテスト　　―　クルマを正しく使うために　―
　ご存知ですか？「警告灯とメーター」「安全装備と警告灯」

29分

119 VHS 製造物責任法成立　　―　安全で安心できる消費生活をめざして　― 30分

120 VHS ぴったりフィット！？　あなたの生命保険 39分

121 VHS あなたの食生活は大丈夫？　　～　健康と現代病の予防のために　～ 24分

122 VHS 地震！その時のために　　～　家庭でできる地震対策　～ 28分

123 VHS 国産チキン　　おいしさと安心の秘密 15分

124 VHS 内外価格差を考える 17分

125 VHS 新・バランス美食・こんぶと大豆　　～　長命から長寿へ　～ 19分

126 VHS 洗う　　―洗濯の理論　― 21分

127 VHS 新・お洗濯レッスン　　―楽しく失敗のないお洗濯のために　―　改訂版 26分

128 VHS 石けんと合成洗剤 12分

129 VHS 美しく輝いた髪のために　　―　髪の基礎知識と正しいヘアケア　― 14分

130 VHS 肌の清潔　　―肌のトラブルとお手入れ　― 17分

131 VHS 住まいの清潔　　―鈴木君のお掃除レッスン　― 22分

132 VHS 台所の清潔　　―　良男君と優子さんのキッチン幸せ講座　― 15分

133 VHS 衣料の仕上げ　　―われらがソフト＆ハード大作戦 16分

134 VHS 私が見つけたボランティア　　～　長寿社会への提言　～ 30分

135 VHS 安心がつくる確かな住まい 7分

136 VHS 知っておきたい！お金とカードの世界 55分

137 VHS 金銭教育冊子を活用している中学校を訪ねて・・・・ 15分

138 VHS 私にあった下着の選び方　　～　美しさへのこだわり　～ 18分

139 VHS
「辰巳琢郎のかしこいＴＶ」
　♯１　悪質商法にご用心　　♯２　製品の安全性　　♯３　ＰＬ法と被害救済

90分

140 VHS
「辰巳琢郎のかしこいＴＶ」
　♯４　みんなの協力が環境を守ります　　♯５　夏涼しく冬暖かい省エネ住宅

60分

141 VHS 「生活再建への道」信用生協の支援　（企画：信用生協） 10分

142 VHS 痛快！　お菓子堂本舗 50分

143 VHS 木を生かす　　～　木工芸のこころ　～ 30分

144 VHS 特約が支えた愛のあかし　　―　生命保険の特約　― 30分

145 VHS 生涯を通じてお役に立ちたい　　―　儀式はいつも冠婚葬祭互助会と共に　― 15分

146 VHS 高齢者総合相談　シルバー１１０番 15分

147 VHS 私たちの生活と輸送　　～　宅急便サービス・引っ越しサービス　～ 23分

148 VHS 電池使い方教室　　―　乾電池の知識・電池の種類と用途　― 20分

149 VHS 10間ゼミナール　　◎電子レンジの基本原理説明　　◎電子レンジの機能紹介 15分

150 VHS 電気と上手につきあう法　　―　電源コードの安全使用編　― 15分

151 VHS おいしいご飯を炊くために 25分

152 VHS 洗濯機の上手な使い方教室 24分
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№ 種類 タ　　  　 　イ　　　   　ト  　 　　　ル 時間（分）

153 VHS 充電式電池作法講座　　―　充電式電池の正しい使い方　― 14分

154 VHS テレビの上手な使い方教室 22分

155 VHS エアコンの上手な使い方教室 24分

156 VHS 冷蔵庫の上手な使い方教室 17分

157 VHS 掃除機の上手な使い方教室 17分

158 VHS 「あっ、あぶない」　　―　製品安全教育　―　　小学校編 28分

159 VHS 「あっ、あぶない」　　―　製品安全教育　―　　中学校編・高等学校編 24分

160 VHS 寸劇「ＳＦ商法」「悪質な訪問販売」　　〔製作・著作：岩手県生活福祉部〕 38分

161 VHS 洗濯機の上手な使い方Ｑ＆Ａ 15分

162 VHS 知っていてますか？地震保険　　～　その仕組みとポイント　～ 20分

163 VHS 高耐久性木造住宅 10分

164 VHS 考えてみませんかクレジットのこと　　～　多重債務に陥らないために　～ 20分

165 VHS どうなってるの？　引越し料金の仕組み　　～　料金体系と上手な引越しのポイント　～ 19分

166 VHS 自然が育てた味覚王国いわて「食パラダイス岩手’96」 60分

167 VHS おいしく安全に　　～　ビールの表示と品質管理　～ 26分

168 VHS 「ＷＨＡＴＳ事故責任」貯蓄の指針、金融商品の選び方 30分

169 VHS 急増する無担保ローン　　〔ＮＨＫ録画〕 30分

170 VHS 差しっぱなしにご用心　　～　多発するコード・コンセント火災　～　　〔ＮＨＫ〕 30分

171 VHS 考えよう！豊かな暮らし　　～　かしこい消費者になるために　～　　小学校高学年編 25分

172 VHS 考えよう！豊かな暮らし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中学校編 26分

173 VHS 社会人へのワンステップ　　～　あなたを待っている落とし穴　～　　高校生新社会人編 28分

174 VHS ご存知ですか？高調波　　 8分

175 VHS ダミーマンのエアバック安全学　　―　ＳＲＳエアバックその効果と注意点　― 20分

176 VHS 私たちのからだと下着　　～　機能・選択・取扱い　～ 21分

177 VHS 信託ってなあに　　～　信託制度のしくみと役割　～ 25分

178 VHS 神さまの食べもの　　チョコレート 30分

179 VHS 知れば知るほど好きになる　　「なるほどたまご効果」 16分

180 VHS アナタを狙うあまい罠　　～　若者編　～ 20分

181 VHS あなたは大丈夫？　ストップ．カードで借金 18分

182 VHS 主婦・お年寄りねらいの悪質商法 20分

183 VHS 栄養素のはたらきと健康 20分

184 VHS カード社会をどう生きる！？　　～　信用と自己責任　～ 16分

185 VHS あなたの信用情報を守る【個人信用情報機関の役割】 19分

186 VHS 未来からの電子メール　　～　環境に国境はない　～ 28分

187 VHS 知ってためになる液化石油ガス法 20分

188 VHS 成人病は生活習慣病　　～　ベジとブルの野菜研究　～ 21分

189 VHS 安心のお買いもの　　―　景品表示法と消費者のくらし　― 17分

190 VHS 非金属・ケーブル式のタイヤチェーンビデオ 18分

191 VHS 素敵なウスターソース　　～　高等学校家庭科教材ビデオ　～ 18分

192 VHS 公的介護保険で変わるこれからの介護　　―　制度の内容と利用法　― 31分

193 VHS マヨネーズ＆ドレッシング　　その知識と魅力 50分

194 VHS やさしいローンとクレジットのおはなし、Ｌ．Ｃ．Ｆｉｌｅ．　”４Ｃの謎” 26分

195 VHS 健康にとって砂糖とは・・・・ 34分

196 VHS 引っ越し認識度チェック　　～　安全な引っ越しのために　～ 23分

197 VHS くらしと損害保険　　～　その仕組みと役割　～ 20分
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№ 種類 タ　　  　 　イ　　　   　ト  　 　　　ル 時間（分）

198 VHS 環境と生活に貢献する塩ビ　　〔企画：岩手県〕 14分

199 VHS みんなの北上川　　～　ふるさとの川再発見　～ 15分

200 VHS 私のライフプラン　　～　生活設計とリスク管理　～　 24分

201 VHS 今が変われば　　～　省エネと未来の親密な関係　～ 21分

202 VHS わかりやすい地震保険料率算出の仕組み　　 22分

203 VHS ホット・ほっと・トーク　　～　遺伝子組換え農作物ってなーに？　～ 18分

204 VHS

「島崎和歌子のなるほどＴＶ」　（平成10年度通産省消費者啓発テレビ番組）
　第 １ 回　リサイクルＰＡＲＴ－１　（容器包装リサイクル法）
　第 ２ 回　家庭用ＬＰガスについて
　第 ３ 回　知っていますか？プライバシー
　第 ４ 回　オゾン層保護と地球温暖化対策
　第 ５ 回　正しい計量はあなたの暮らしを守ります
　第 ６ 回　いまどき常識？光から電気
　第 ７ 回　リサイクルＰＡＲＴ－２　（アルミ缶、スチール缶、古紙）
　第 ８ 回　これが悪質商法だ!!　　～　今、若者が狙われている！　～

40分

205 VHS

「島崎和歌子のなるほどＴＶ」　（平成10年度通産省消費者啓発テレビ番組）
　第 ９ 回　　知って安心、自動ドアの正しい通り方
　第10回　リサイクルＰＡＲＴ－３　（家電リサイクル法）
　第11回　エステ・外国語会話教室などの契約は慎重に
　第12回　製品事故防止のために
　第13回　これが悪質商法だ!!　　～　高齢者を狙った商法の実態とは　・・・・　～

25分

206 VHS ビックバンファミリー　Vol.１【金融ビックバンってなに？】 17分

207 VHS ビックバンファミリー　Vol.２【金融商品・金融機関の選び方】 20分

208 VHS 違いのわかるヘルシー・レディ　　～　知っておきたい野菜ジュースの知識　～ 23分

209 VHS 電源コードの正しい取扱い方 15分

210 VHS もっとおいしく、安全に。　　タマゴの「賞味期限表示」 20分

211 VHS

「佐藤藍子のなるほどＴＶ」　　〔平成11年度通産省消費者啓発テレビ番組〕
　 １．　リサイクルＰＡＲＴ－１
　 ２．　あなたの個人情報大丈夫ですか？
　 ３．　クーリング・オフができないときって？ＰＡＲＴ－１
　 ４．　インターネットで買物するときは・・・・
　 ５.　エステや学習塾などの契約について
　 ６．　変わる！クレジット取引
　 ７．　リサイクルＰＡＲＴ－２

35分

212 VHS

「佐藤藍子のなるほどＴＶ」　　〔平成11年度通産省消費者啓発テレビ番組〕
　 ８．　多重債務にならないために
　 ９．　快適な生活を彩るデザインのガイド「Ｇマーク」
　10． 企業と消費者のコミニュケーションのすすめ
　11． 製品事故の防止にむけて！　～　正しく使って安全　～
　12． クーリング・オフができないときって？ＰＡＲＴ－２
　13.  品質チェックのワンポイント　―　家庭用品の品質表示　―

30分

213 VHS 住宅完成保証制度 24分

214 VHS Ｗｈａｔ　”ＴＩＭＥ”　ｉｓ ｉｔ　？　　～　お金を借りる＆使うときに大切なこと　～ 22分

215 VHS おしえて！アグリ（平成12年度）　　〔企画：農林水産省〕 40分

216 VHS ザ・チャイルドシート　（子供たちを守るために） 29分

217 VHS 電気製品の正しい取扱い方 20分

218 VHS バーチャル大江戸ガッテン生活！　全13話 18分

219 VHS
バーチャル大江戸ガッテン生活！　第４話　　３Ｒってなに？リデュース　リユース　リサイクルの巻
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第８話　　内職・モニター商法にご用心の巻

10分

220 VHS いわてっ子ばんざい　～おこづかいの与え方を考える～　〔いわてめんこいテレビH13.3.10〕 14分

221 VHS Ｔｈａｔｓ　預金保険制度　　 17分
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222 VHS
（１）衣類乾燥機内での自然発火現象　　（17分）
（２）全自動洗濯機の防水性衣料による異常振動　　（6分）

23分

223 VHS 「トクホ」って何？特定保健用食品のすべて 23分

224 VHS 死を招くＣＯ中毒事故　　～　安全なＬＰガス器具に今すぐ交換を　～　 15分

225 VHS 環境優良素材事典　～　暮らしに関する５つのポイント　～　（塩ビ編） 13分

226 VHS お客さまの資産は守られています！　―　証券会社の別保管　― 30分

227 VHS ストップザ悪徳商法 21分

228 VHS それも契約！　～　身近な契約の基礎知識　～ 17分

229 VHS おしえて！アグリ（平成13年度）　　〔企画：農林水産省〕 30分

230 VHS 「くらしＱ救クリニック」ネット通販、内職・モニター商法、クレジット、リサイクル（全12話） 42分

231 VHS 食品の知識　―　マヨネーズ　― 21分

232 VHS 公正取引委員会 25分

233 VHS 簡単くだものレシピ「体にうれしい！毎日食べたい！」　　〔ＮＨＫ今夜もあなたのパートナーより〕 45分

234 VHS 豊かな”食”を彩る　～　さとう　～ 13分

235 VHS 野菜のチカラ　　〔企画：財団法人　食生活情報サービスセンター〕 15分

236 VHS がんと野菜　　―　野菜の健康機能を考える　― 16分

237 VHS
金銭教育マネー落語　　（１）落語「うっかり父さんしっかり母さん」　（20分）
金銭教育マネー落語　　（２）「落語っておもしろい」　（12分）

32分

238 VHS
より公正に、より迅速に、より親切に！
　～損害保険料率算出機構と自賠責保険の損害調査のしくみ～

18分

239 VHS 電気製品の正しいご使用法　　〔企画制作：三洋電機㈱お客さまセンター〕 17分

240 VHS わかりやすい地震保険料率算出の仕組み　　－改訂版　－ 22分

241 VHS 悪質商法！？　～　若者編　～ 14分

242 VHS おしえて！アグリ（平成14年度）　　〔企画：農林水産省〕 30分

243 VHS
岩手牛がお手元に届くまで
安全な牛肉をお届けするＢＳＥ検査　　〔企画制作：盛岡ＢＳＥ緊急対策プロジェクトチーム〕

25分

244 VHS ミッションＲ３悪質商法撃退作戦 30分

245 VHS Ｔｈａｔｓ　預金保険制度　　改訂版 17分

246 VHS 楽しく食べて、健康に！　～　豊かな将来を築く、楽しい食生活　～ 23分

247 VHS 虚構への落とし穴 35分

248 VHS 意外！なっとく！食の健康術「たまご高脂血症になるってホント？」 15分

249 VHS 謎解！若者的経世済民　－中高生向けの新感覚マネ－教育プログラム－ 74分

250 VHS ＪＡＳ制度　「食品に正しい表示をして頂くために」 120分

251 VHS ターゲット０９０「デート商法撃退作戦」 17分

252 VHS 悪質商法！？～シルバー編～ 15分

253 VHS 果物のチカラ～健康な毎日のために 24分

254 VHS 悪質商法！？～若者編～ 14分

255 VHS 響子の悲劇～アポイントメント商法～ 20分

256 VHS あなたも加害者～マルチまがい商法～ 25分

257 VHS こんなはずではなかった！内職商法 17分

258 VHS 「タイヤ愛情物語」～タイヤを上手にご使用いただくために～ 10分

259 VHS 食の安全を安心に 20分

260 VHS いわて食の安全・安心　～一人ひとりが考える食の安全～ 17分

261 VHS ダンボー君の安全・安心・あったか生活！（石油編） 8分

262 VHS 中村さんちの快適・安全ガスライフ 23分
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263 VHS 油断大敵！悪質商法～迷惑メール警報／クレジット注意報～　　※№265と同じ 20分

264 VHS 今クルマが危ない！～あなたの愛車を盗難から守るために～ 20分

265 VHS 油断大敵！悪質商法～迷惑メール警報／クレジット注意報～　　※№263と同じ 20分

266 VHS 「正しく上手にセルフメディケーション～健康を支える大衆薬」 21分

267 VHS 見ていますか？食品の表示　　〔農林水産消費技術センター〕 28分

268 VHS スバリ！私のどこがいけなかったの？賢くつきあうローン＆クレジット 27分

269 VHS 高齢者向け　老後の金は渡さん！お年寄りを狙う悪質商法にご用心 25分

270 VHS お宅はＯＫ？家電製品の上手な使い方～正しく使って安全に～　　〔松下電器産業・ＣＳ本部〕 17分

271 VHS 三遊亭楽太郎の悪質商法カンタン撃退法 22分

272 VHS あれ？もしかして・・・～高齢者を狙う悪質なリフォーム～ 19分

273 VHS あなたの防犯度をチェック！－身近で起こる犯罪の防止策－ 28分

275 VHS 上手な引越しのコツ教えます　　〔社団法人　全日本トラック協会〕 16分

276 VHS なるほどナットクくらしの損害保険（１）　　　　　　　　　　　　　　　　　〔社団法人日本損害保険協会〕 24分

277 VHS なるほどナットクくらしの損害保険（２）＜日本語字幕版＞　　　　　〔社団法人日本損害保険協会〕 24分

280 VHS おいしい！安心！冷凍食品 18分

281 VHS マギー司郎が教える金融犯罪のタネと仕掛け 26分

282 欠番

283 VHS 家庭科教材シリーズ「キャッシングのおとし穴」 18分

284 VHS 家庭科教材シリーズ「お金をうまく使おう　上手に買おう」 17分

285 欠番

287 VHS ドキュメントアイ・ザ・バンク 27分

289 VHS カード・知っていますか 20分

290 VHS こんなはずではなかった！内職商法 17分

291 VHS お使い　じょうずにできるかな 16分

292 VHS サービスって何だろう？ 20分

303 欠番

305 欠番
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