
日時  平成26年10月２日（木）10：00～

場所  久慈地区合同庁舎6階第４会議室
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※管内報道機関との定例懇談会（11月）の開催日時及び場所（予定）
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　　場所：久慈地区合同庁舎６階　第４会議室
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管内報道機関との定例懇談会（10月）懇談項目 

 項     目 担 当 部 ポイント 

１ 
全世帯配布広報誌「北いわて最前線」

の発行について 
経 営 企 画 部 

住民の皆様に地域振興の様々な取組を紹介することによ

り、地域が一体となっての地域づくりへの取組の推進を

図るため、「北いわて最前線」を発行しました。 

２ 
太陽光発電導入に係る企業向けセミ

ナーの開催について 
経 営 企 画 部 

太陽光発電事業の導入を検討している企業の方などを対

象に、今後の検討の参考としていただくためのセミナー

を10/17に開催します。 

３ 
「全国ほんもの体験フォーラム in

いわて」の開催について 
経 営 企 画 部 

体験型観光に携わる関係者が全国から集うフォーラム

を、10/24 から 10/26 までの３日間、久慈市、洋野町、

野田村、普代村などを会場に開催します。 

４ 

県北広域振興局防災啓発事業「明日

の防災リーダーセミナー」の開催に

ついて 

経 営 企 画 部 

防災意識を将来につなぐ役割を担うことが期待される高

校生を対象に、災害から身を守る行動や地域防災に関す

るセミナーを、３校で開催します。 

５ 

久慈地域飲食店オリジナル「適量＆

適塩バランス弁当（定食等）」の試験

販売について 

保健福祉環境部 

管内の飲食店等９店が、久慈保健所考案の「適量バラン

ス弁当箱教材」を活用した各店オリジナルの「適量＆適

塩バランス弁当」を発表し、10月から試験販売を行って

います。 

６ 
「平成 26 年度岩手県いい歯の日つ

どいin久慈」の開催について 
保健福祉環境部 

県民の主体的な口腔の健康づくりについての関心と理解

を深め、取組を促進するため、11/9に「いい歯の日のつ

どい」を開催します。 

７ 
主要農作物の生育状況について 

（平成26年10月１日現在） 
農業改良普及室 

水稲の成熟期は平年並であり、管内の稲刈りは概ね順調

に進んでいます。また、ほうれんそうの出荷量は、平年

並となっています。 

８ 
「農業用水路に関するアドプト活動

協定」について 
農 村 整 備 室 

久慈市内の２事業者と土地改良区との間で、「農業用水路

に関するアドプト活動協定」を締結することとなり、10/8

に締結式を行います。 

９ 
「“北三陸いわて”浜料理のつどい」

の開催について 
水 産 部 

漁家女性の活力を地域の復興に生かしていくため、浜料

理のつどいを10/4に開催します（「いわての浜料理選手

権」久慈地区大会を併催）。 

10 
ナマコ養殖技術セミナーの開催につ

いて 
水 産 部 

ナマコ漁の本格再開などによりナマコ増産の機運が高ま

っていることから、漁業者のナマコ増産の取組の参考と

してもらうためのセミナーを10/8に開催します。 

    

 【その他配付資料】 

・ 月間行事予定表（平成26年10月～11月上旬） 

・ 2014海フェスタinふだい 

 



 

報道機関懇談会資料（2014/10/2） 県北広域振興局 

懇談項目１ 
全世帯配布広報誌「北いわて最前線」の発行について 

（経営企画部）  

 県北地域の住民の皆様に、地域振興に向けた地域内での様々な取組を紹介することによっ

て、地域が一体となっての地域づくりへの取組の推進を図ることを目的に、県北地域全世帯

配布広報誌「北いわて最前線」を発行しました。 

■発行日 

 平成 26年 10 月 1 日（水） 

※ 各世帯への配布日は、市町村により多少前後することがあります。 

■配布 

 久慈地域（久慈市、洋野町、野田村及び普代村）・二戸地域（二戸市、一戸町、軽米町

及び九戸村）の全世帯（配布部数 44,616 部） 

■内容 

 Chapter 1 北いわては武士（もののふ）の舞台。九戸政実が駆け抜ける！ 

 Chapter 2 来て・見て・ふれて！北三陸 

 Chapter 3 山・川・ゆたか カシオペア体験交流くらぶ 

 Chapter 4 岩手の鶏肉産地・北いわてで「とり合戦」開催 

 Chapter 5 希望郷いわて国体・大会を成功させよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当：経営企画部復興推進課 

   平井 省三 電話：0194-53-4981 内線 315 



報道機関懇談会資料（2014/10/2） 県北広域振興局 

懇談項目２ 
太陽光発電導入に係る企業向けセミナーの開催について 

（経営企画部）  

 

県北地域において、太陽光発電事業の導入を検討している企業の方などを対象に、太陽光

発電を始めるまでの手順やポイントなどについて講義を行い、導入検討の参考としていただ

くことを目的としたセミナーを開催します。 

 

１ 日時 平成 26 年 10 月 17 日（金）13：00～15：00 

２ 場所 久慈地区合同庁舎６階大会議室 

３ 対象 

 (1) 県北地域において太陽光発電事業の導入を検討している企業の方 

 (2) 再生可能エネルギーの取組を支援する行政・団体の関係者 など 

 ※ 定員 50 名程度 

４ セミナーの内容 

(1) テーマ 「太陽光発電をビジネスとしてはじめる」 

(2) 講 師  一般社団法人太陽光発電協会 住宅部会リーダー 池脇 重成 氏 

(3) 内 容 

○ ビジネスとしての太陽光発電について 

○ 太陽光発電を始めるまでの手順について（初期設備投資、用地選定、資金調達、費

用対効果、関係する法規制の調整等） 

○ 太陽光発電導入の際の各種支援制度について（国、地方自治体、関係団体等） 

  ○ 太陽光発電導入に当たってのポイントや課題について（事例を交えて） 

５ その他 

別添チラシのとおり（参加費は無料） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当：経営企画部企画推進課 平井 省三 

電話：0194-53-4981 内線 315 



日時

場所

（久慈市八日町１－１）

講師 一般社団法人太陽光発電協会一般社団法人太陽光発電協会一般社団法人太陽光発電協会一般社団法人太陽光発電協会
住宅部会リーダー住宅部会リーダー住宅部会リーダー住宅部会リーダー 池脇池脇池脇池脇 重成重成重成重成 氏氏氏氏
（創造ホールディングス株式会社）

県北地域において、太陽光発電事業の導入を検討している企業の方などを県北地域において、太陽光発電事業の導入を検討している企業の方などを県北地域において、太陽光発電事業の導入を検討している企業の方などを県北地域において、太陽光発電事業の導入を検討している企業の方などを
対象に、太陽光発電を始めるまでの手順やポイントなどについて講義を行い、対象に、太陽光発電を始めるまでの手順やポイントなどについて講義を行い、対象に、太陽光発電を始めるまでの手順やポイントなどについて講義を行い、対象に、太陽光発電を始めるまでの手順やポイントなどについて講義を行い、
導入検討の参考としていただくことを目的としたセミナーを開催します。導入検討の参考としていただくことを目的としたセミナーを開催します。導入検討の参考としていただくことを目的としたセミナーを開催します。導入検討の参考としていただくことを目的としたセミナーを開催します。

一般社団法人太陽光発電協会（ＪＰＥＡ）は、太陽光発電システムの普及促進活動のほか、統計作一般社団法人太陽光発電協会（ＪＰＥＡ）は、太陽光発電システムの普及促進活動のほか、統計作一般社団法人太陽光発電協会（ＪＰＥＡ）は、太陽光発電システムの普及促進活動のほか、統計作一般社団法人太陽光発電協会（ＪＰＥＡ）は、太陽光発電システムの普及促進活動のほか、統計作
成、技術開発促進、需要家や消費者の相談窓口業務などを行っている団体です。成、技術開発促進、需要家や消費者の相談窓口業務などを行っている団体です。成、技術開発促進、需要家や消費者の相談窓口業務などを行っている団体です。成、技術開発促進、需要家や消費者の相談窓口業務などを行っている団体です。

定員50名

参加費／無料
申込み／チラシ裏面の様式に、必要
事項をを明記の上、メール又はＦＡ
Ｘにてお申込みください。

【主催・申込み・問い合わせ先】岩手県県北広域振興局
〒028-8042 久慈市八日町１－１ TEL：0194-53-4981
FAX：0194-53-1720 E-mail：o-suzuki@pref.iwate.jp
担当：経営企画部企画推進課（鈴木）



太陽光発電導入セミナー参加申込書太陽光発電導入セミナー参加申込書太陽光発電導入セミナー参加申込書太陽光発電導入セミナー参加申込書

参加をご希望の方は、申込書に必要事項を明記の上、メール
（o-suzuki@pref.iwate.jp）又はＦＡＸ（0194－53-1720）
で、平成26年10月16日（木）までにお申込みください。

申込み・お問合せ先申込み・お問合せ先申込み・お問合せ先申込み・お問合せ先

岩手県県北広域振興局経営企画部企画推進課（鈴木）
〒028-8042 久慈市八日町１－１ TEL：0194-53-4981

E-mail：o-suzuki@pref.iwate.jp FAX：0194-53-1720

会社（団体）名

ＴＥＬ ＦＡＸ

住所 〒

所属・役職名 氏 名 E-mailアドレス

申込人員が定員を超え、御参加いただけない場合のみ御連絡申し上げます。
御参加いただける方には、改めて御連絡はいたしません。



報道機関懇談会資料（2014/10/2） 県北広域振興局 

懇談項目３ 
「全国ほんもの体験フォーラム inいわて」の開催について 

（経営企画部）  

 

体験型観光に携わる関係者が全国各地から集う「全国ほんもの体験フォーラム in いわて」

を、10月 24 日から 26日までの３日間、久慈市、洋野町、野田村、普代村、葛巻町、田野畑

村の６エリアを会場に開催します（東北初開催）。 

 

【全国ほんもの体験フォーラム in いわての概要】 

 

 

 プレイベントツアー【体験プログラム】                                   

  

 

 

 

 

 

 

 全体フォーラム・情報交換会 ※参加費必要（全体フォーラム 3,000 円・情報交換会 5,000 円 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

課題別研究分科会（9：00～12：00） ※参加費無料                                    

 

 

 

 

 

 

 

※ 別添チラシを御覧ください。 

 

 
担当：経営企画部産業振興課 熊谷 郁夫 

電話：0194-53-4981  内線 205 

あの北三陸を満喫！久慈市で『じぇじぇじぇ』の体験（久慈市）／木工体験＆人的被害ゼロ

の防災学習（洋野町）／ミルクとワインとクリーンエネルギーを巡るエコツアー（葛巻町）

／被災地復興・のだ塩ベコの道ガイドツアー（野田村）／漁師の暮らし体験ツアー（普代村）

／番屋エコツーリズム＆大津波語り部（田野畑村） 

10101010 月月月月 24242424 日（金）日（金）日（金）日（金）    

10101010 月月月月 25252525 日（日（日（日（土土土土））））    

◆ 全体フォーラム（久慈市アンバーホール、12：30～16：55） 

 第１部 実践地域事例発表 

 第２部 記念講演「命を感じるくらし」（講師 タレント 高木美保） 

 第３部 公開パネルディスカッション 

◆ 情報交換会（ロイヤルパークカワサキ、17：30～19：30） 

10101010 月月月月 26262626 日（日（日（日（日日日日））））    

久慈市会場「コーディネート組織と自治体に必要な姿勢」（久慈市アンバーホール）／洋野町

会場「安全で教育効果の高い農村漁村生活体験」（洋野町民文化会館）／葛巻町会場「学校教

育に必要な体験交流の意義とその拡大」（ふれあい宿舎グリーンテージ）／野田村会場「農山

漁村が担う役割と地域振興への期待」（野田村生涯学習センター）／普代村会場「食育で日本

の食文化と生産地の活性化を目指す」（国民宿舎くろさき荘）／田野畑村会場「災害体験と心

の絆を次世代へ伝える」（しおさい交流センター） 



報道機関懇談会資料（2014/10/2） 県北広域振興局 

懇談項目４ 

県北広域振興局防災啓発事業 

「明日の防災リーダーセミナー」の開催について 

（経営企画部）  

 

久慈及び二戸地域の高等学校において、大学教授等を講師として派遣し、災害から身を守る行動

や地域防災に関する防災啓発講演会を開催します。 

 

《明日の防災リーダーセミナーの概要》 

災害での人災被害の防止を図るためには、日頃から個人や家庭及び地域社会全体で防災意識

を保持・継続させることが大切です。特にも、高校生は、地域において防災意識を将来につな

ぐ大切な役割を担うことが期待されている世代であることから、東日本大震災津波の復旧復興

が大きな関心を集めている今、防災講演会や防災津波出前講座の開催を通じて、改めて防災に

ついての強い意識付けを行おうとするものです。 

 

【久慈地域】 

（１）大野高等学校 

    日 時：平成26年10月30日(木) 14:40～15：30 

    講 師：大河原 正文 氏（岩手大学工学部社会環境工学科 准教授） 

    演 題：「土砂災害の話し ～地すべり、崩壊、土石流の特徴と危険箇所について～」 

    対 象：全校生徒 

（２）種市高等学校 

    日 時：平成26年11月26日(水) 14:15～15：45 

    講 師：越野 修三 氏（岩手大学地域防災研究センター 教授） 

    演 題：（未定） 

    対 象：全校生徒 

 

【二戸地域】 

（１）一戸高等学校 

    日 時：平成26年12月10日(水) 13:30～15：00 

    講 師：山本 英和 氏（岩手大学工学部社会環境工学科 准教授） 

    演 題：「地震防災のはなし ～東北地方太平洋沖地震を振り返り今後対応すべきこと～」 

対 象：１学年生徒 

 

 

 

 

 

 

担当：経営企画部総務課 下山義彦 

℡ 0194-53-4981 内線 202 



報道機関懇談会資料（2014/10/2） 県北広域振興局 

懇談項目５ 

久慈地域飲食店オリジナル「適量＆適塩バランス弁当(定食等)」の試験販売

について 

（保健福祉環境部）  

 

 このほど、久慈地域★健康アマノミクス運動のさらなる拡大・強化を図ることを目的に、久

慈地域の飲食店等９店が、久慈保健所考案「適量バランス弁当箱教材」を活用した、各店オ

リジナルの「適量＆適塩バランス弁当」を発表しました。（定食やサンドイッチでも参加） 

 10 月から試験販売を行い、「見て、食べて体感できる適量＆適塩教材」として、食産業の

面からも、住民の適量・適塩の定着を支援します。  

 

【 概 要 】 

◆栄養価等  弁当･定食１食あたり： エネルギー 700kcal 前後 

                   塩分    3.0ｇ未満 

                   野菜･海草･芋等 120ｇ以上 
                   （※成人男性 1食あたりの適量･適塩･野菜摂取のめやす量） 

◆販売価格  １食(税込)  １，０００ 円 ※ｻﾝﾄﾞｲｯﾁは 240 円 

◆発表店及び弁当名 

 飲食店名 市町村 弁当(定食等)名 

１ 竹の露 久慈市 jjj じぇ～ご弁当③ 

２ ﾚｽﾄﾗﾝ 白い森 久慈市 白い森の☆★まっ黒!?お弁当 

３ ﾛｲﾔﾙﾊﾟｰｸ カワサキ 久慈市 久慈の秋ぎっしり・味わい弁当 

４ はまなす亭 洋野町 はなます亭特製・秋鮭ほぐし弁当 

５ ﾚｽﾄﾗﾝ ｸﾞﾘｰﾝﾋﾙおおの 洋野町 純和鶏赤鶏のフリカッセ&雑穀ﾋﾟﾗﾌ弁当 

６ ﾚｽﾄﾗﾝ ぱあぷる 野田村 ぱあぷる特製★福ふく♪シューマイ弁当 

７ 洋食･旬菜料理 みなみ 野田村 福来豚ﾛｰｽﾄ･くるみと山ぶどうｿｰｽ弁当 

８ CAFÉ&BON-BON 久慈市 ※ﾗﾝﾁ ｲｶ塩辛の旬菜ｸﾘｰﾑﾊﾟｽﾀ&豚しゃぶｻﾗﾀﾞﾗﾝﾁ 

９ おおのパン工房 洋野町 ※ｻﾝﾄﾞｲｯﾁ 野菜ｼｬｷｼｬｷ!香ばし豆腐ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞｻﾝﾄﾞ 

◆予約・配達等  弁当は 5～7 日前に要予約、10 食以上から。 

         詳細は各店にお問い合わせ願います。  

 

 担当：保健福祉環境部保健課 阿部裕子 

電話：0194－53－4987 内線 246 



飲食店等オリジナル☆｢適量＆適塩バランス弁当(定食)｣①   

 店名等（所在地） 

電話番号 
代表(担当) 

弁当(定食)名称 

（税込み価格） 
弁当(定食) 主な内容 

※季節や入荷状況により変更することがあります 

イチ押し 

ポイント 
予約･配達範囲等 

１ 
県立久慈東高校 

家庭クラブ 

川﨑知美 

林崎愛美 

出羽咲由梨 

星３つ☆ＫＵＪＩ 

ヘルシー弁当 

（※非売品です） 

主食:ごはん 

副菜:根菜のカレー炒め 

  ほうれん草海苔巻き 

  切り昆布とさつま芋の煮物 

主菜:椎茸しゅうまい 

  豆腐入り卵焼き 

乳･果:チーズ､りんご 

 全ての食品群から食品を取り入

れ、健康的な弁当を考案！ 

 久慈特産のほうれん草と椎茸を

使い、久慈のおいしいものを詰め

込みました♪ 

 

２ CAFE＆BON-BON 
(久慈市駅前) 電話：52-4004 

ｵｰﾅｰｼｪﾌ 

清水大路 

イカ塩辛の旬菜クリ

ームパスタ＆豚しゃ

ぶサラダランチ 

（1,000 円） 

メイン:イカ塩辛と旬野菜のクリ 

   ームパスタ 

 

サラダ:豚肉とトマトの冷しゃぶ 

   サラダ仕立て 

 イカ塩辛がまろやかパスタに!? 

旬の野菜たっぷりの BON BON 特製

イタリアンを召し上がれ♪ 

・ランチタイム、店

内のみの提供です。 

３ 竹 の 露 
(久慈市川貫) 電話：53-3985 

店主 

新井野亮治 

jjj じぇ～ご弁当③ 

（1,000 円） 

主食:ご飯(小女子と枝豆添え) 

副菜:中華ｻﾗﾀﾞ､南瓜含め煮 

  ほうれん草と菊のお浸し､大根なます 

主菜:福来豚の粕味噌焼､ 

  短角牛時雨煮 

乳･果:牛乳かんｵﾚﾝｼﾞｿｰｽ･果物 

 福来豚の粕味噌焼をメインに、

久慈地域の食材を竹の露ならでは

の味わいでお楽しみください。 

・久慈市内まで配達

可(10 食以上、5 日

前までに予約) 

４ レストラン 白い森 
(久慈市平庭) 電話：72-3330 

ｵｰﾅｰｼｪﾌ 

篠山貴幸 

白い森の 

☆★まっ黒!?お弁当 

（1,000 円） 

主食:白い森のまっ黒ごはん 

副菜:そうめん da ﾅｽ､南瓜ｻﾗﾀﾞ 

  ひじき酢の物､切干大根ﾊﾘﾊﾘ漬 

主菜:鶏とれんこんのはさみ上げ 

  白身魚のグリル 

乳･果:牛乳かん､果物 

 開けてビックリ！美味しさにま

たビックリ！の、シェフの細やか

な配慮が嬉しいお弁当です♪Ｓ

-1g ｸﾞﾗﾝﾌﾟﾘ定食と併せて、当店で

適塩研修会はいかがですか？ 

・久慈市街地まで配

達可(10 食以上、5

日前までに予約) 

５ ﾛｲﾔﾙﾊﾟｰｸ カワサキ 
(久慈市長内町) 電話：53-5500 

営業課長 

川戸大輔 

ﾛｲﾔﾙﾊﾟｰｸ・久慈の

秋ぎっしり&味わい

弁当 

（1,000 円） 

主食:栗ごはん 

副菜:小女子とふきの煮付け 

  ﾜｶﾒときゅうりのｻﾗﾀﾞ 

  根菜の煮物 

主菜:久慈鯖の酢味噌煮 

  鶏唐揚げ甘酢浸し 

  ｽｸﾗﾝﾌﾞﾙｴｯｸﾞとﾄﾏﾄのﾁｰｽﾞ焼 

乳･果:杏仁豆腐のきぶどうｼﾞｬﾑ･果物 

 料理長が腕をふるい久慈の食材

を和洋中で活かした、ﾛｲﾔﾙﾊﾟｰｸ自

慢の秋の味覚満載お弁当です。 

・久慈市内まで配達

可(10 食以上、5 日

前までに予約) 

  １食 700kcal 前後、塩分３ｇ以下



飲食店等オリジナル☆｢適量＆  適塩バランス弁当(定食)｣②

 
店名等（所在地） 

電話番号 
代表(担当) 

弁当(定食)名称 

（税込み価格） 
弁当(定食) 主な内容 

※季節や入荷状況により変更することがあります 

イチ押し 

ポイント 
予約･配達範囲等 

６ はまなす亭 
(洋野町種市) 電話：65-2981 

店主 

庭 静子 

はまなす亭特製・ 

秋鮭ほぐし弁当 

（1,000 円） 

主食:秋鮭あらほぐしご飯 

副菜:里芋ｺﾝﾆｬｸ炒めﾞ､きんぴら､ 

  ﾜｶﾒ･玉葱･ｲｶのﾏﾘﾈ 

主菜:鶏照焼､枝豆ｾﾞﾘｰ寄 

  桜ｴﾋﾞの厚焼卵 

乳･果:ﾌﾙｰﾂﾖｰｸﾞﾙﾄ和え 

 食材の旨みを活かす絶妙な味付

け…誰もがニッコリ♪弁当の端っ

こまで庭マジック満載の、"静子の

宝石箱"みたいなお弁当です♪ 

・洋野町内まで配達

可、他地区は要相談

(10 食以上、5 日前

までに予約) 

７ 
ﾚｽﾄﾗﾝ 

グリーンヒルおおの 
(洋野町大野) 電話：77-2266 

調理長 

櫻庭慎一 

秋のｸﾞﾘｰﾝﾋﾙ・純和

鶏赤鶏のﾌﾘｶｯｾ＆

雑穀ﾋﾟﾗﾌ弁当 

（1,000 円） 

主食:雑穀入りピラフ 

副菜:里芋の椎茸ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ､大根

のｻﾗﾀﾞ風､ﾜｶﾒと葱の酢味噌和え､

ほうれん草ｺﾞﾏ和え 

主菜:純和鶏赤鳥のフリカッセ 

  鯖の味噌マヨ焼 

乳･果:おおの牛乳かん､りんご等 

 雑穀ピラフと純和鶏赤鳥のフリ

カッセとをメインに、洋野食材で

埋め尽くした、"大野の秋"を満喫

できるスペシャルなお弁当です♪ 

・洋野町は 10 食か

ら、久慈地域は 30

食から無料配達(7

日前までに予約) 

８ おおのパン工房 
(洋野町大野) 電話：77-5101 

代表 

秋山陽子 

野菜ｼｬｷｼｬｷ! 

香ばし豆腐ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ

のサンドイッチ 

（240 円） 

※サンドイッチ 

「野菜シャキシャキ!香ばし豆腐

ハンバーグサンド・ソース２種」 

 サンドイッチひとつに、大野水沢

の恵みをぎっしり詰め込みました

♪ｼｬｷｼｬｷの野菜の食感と香ばしい

豆腐ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞの旨みを、２種のｿｰｽ

で楽しんで!! 

・水沢のパン工房で 

のみ購入できます! 

 工房まで足を運

ぶ価値大!! 

９ ﾚｽﾄﾗﾝ ぱあぷる 
(野田村道の駅) 電話:78-4191 

店長 

新山幸子 

ぱあぷる特製★ 

福ふく♪シューマイ

弁当 

（1,000 円） 

主食:栗ごはん 

副菜:大根ｶﾆﾏﾖｻﾗﾀﾞ､南瓜煮､ 

  すき昆布炒め 

主菜:福来豚シューマイ 

  ヒラメの南蛮漬 

乳･果:山ぶどうｾﾞﾘｰ&ﾖｰｸﾞﾙﾄ 

 旨みの深い野田福来豚をジュー

シーなシューマイに!こだわりの

オフクロの味は、ぜひご来店のう

えご賞味ください！ 

・ランチタイム、定

食のみの提供(10 食

以上、5 日前までに

予約) 

10 洋食･旬菜料理 みなみ 
(野田村役場近) 電話:78-2255 

ｵｰﾅｰｼｪﾌ 

南 義正 

洋食みなみの福来豚

ﾛｰｽﾄ･くるみと山

ぶどうｿｰｽお弁当

（1,000 円） 

主食:雑穀ごはん 

副菜:きのこのマリネ､ピクルス､ 

  ﾜｶﾒ･胡瓜･ﾄﾏﾄの中華風 

主菜:福来豚ロースト･くるみと 

  山葡萄ソース、だし巻き玉子 

  鮭の味噌マヨネーズ焼 

乳･果:りんごとﾖｰｸﾞﾙﾄの 

         山葡萄ｼﾞｬﾑ 

 野田福来豚ﾛｰｽﾄを山ぶどうｿｰｽ

で仕上げた、洋食みなみの腕とｾﾝ

ｽが光るお洒落で美味なお弁当♪ 

・野田村内まで配達

可、他地区は要相談

(10 食以上、5 日前

までに予約) 

 １食 700kcal 前後、塩分３ｇ以下
 ※おおのパン工房のサンドイッチは１食 340kcal、塩分 1.8ｇ 



報道機関懇談会資料（2014/10/2） 県北広域振興局 

懇談項目６ 
「平成 26年度岩手県いい歯の日のつどい in 久慈」の開催について 

（保健福祉環境部）  

岩手県は、平成 25 年 4 月 1 日に施行された「岩手県口腔の健康づくり推進条例」の第 10

条において、11 月 8 日を「いい歯の日」と定め、県民の主体的な口腔の健康づくりについて

の関心と理解を深めるとともに、県民の主体的な口腔の健康づくりの取組を促進することと

しています。 

今年度はその第第第第 1111 回目となる「いい歯の日のつどい」を下記により久慈地域で開催回目となる「いい歯の日のつどい」を下記により久慈地域で開催回目となる「いい歯の日のつどい」を下記により久慈地域で開催回目となる「いい歯の日のつどい」を下記により久慈地域で開催します。 

   

【 概 要 】 

◆日 時 平成平成平成平成 26262626 年年年年 11111111 月月月月 9999 日（日）日（日）日（日）日（日）    12:0012:0012:0012:00～～～～16:0016:0016:0016:00 

◆会 場 久慈地区合同庁舎久慈地区合同庁舎久慈地区合同庁舎久慈地区合同庁舎    1111 階県民ホール階県民ホール階県民ホール階県民ホール    及び及び及び及び    6666 階大会議室階大会議室階大会議室階大会議室 

◆内 容 

6 階大会議室 

13:15～ ◇基調講演「これからの地域歯科保健活動」◇基調講演「これからの地域歯科保健活動」◇基調講演「これからの地域歯科保健活動」◇基調講演「これからの地域歯科保健活動」 

       講師 八戸歯科衛生士専門学校長 米満 正美 氏 

 14:00～ ◇シンポジウム「歯と口腔の健康づくり条例を制定して」◇シンポジウム「歯と口腔の健康づくり条例を制定して」◇シンポジウム「歯と口腔の健康づくり条例を制定して」◇シンポジウム「歯と口腔の健康づくり条例を制定して」 

～今後の課題と取組について～～今後の課題と取組について～～今後の課題と取組について～～今後の課題と取組について～    

       シンポジスト 久慈市長 遠藤 譲一 氏 

              久慈歯科医師会長 村田 昌明 氏 

              久慈医師会長 竹下 敏光 氏 

       座長 八戸歯科衛生士専門学校長 米満 正美 氏 

 15:00～ ◇「平成◇「平成◇「平成◇「平成 26262626 年度イー歯トーブ年度イー歯トーブ年度イー歯トーブ年度イー歯トーブ 8020802080208020 コンクール表彰式」コンクール表彰式」コンクール表彰式」コンクール表彰式」 

1 階県民ホール 

12:00～ ◇イベントコーナー◇イベントコーナー◇イベントコーナー◇イベントコーナー 

      ・パネル展示コーナー ・口腔衛生用品展示・指導コーナー 

・個別歯科相談コーナー ・体験コーナー ・スポーツ吹矢体験コーナー 

◆参集者 岩手県民 

◆主 催 岩手県、岩手県歯科医師会 

◆共 催 久慈歯科医師会 

 

 

 

 

 

担当：保健福祉環境部保健課 阿部裕子 

電話：0194-53-4987  内線 246 



 

 

平成26年11月９日（日） 

久慈地区合同庁舎    

12時 

16時 

～
 

  
参加 

無料 

6階大会議室 
14時00分～ 

6階大会議室 
15時00分～ 

1階県民ホール 
12時00分～16時00分 

主催 岩手県・岩手県歯科医師会    共催 久慈歯科医師会 

後援  久慈市・普代村・野田村・洋野町・岩手県教育委員会・岩手県学校保健会・岩手県医師会・岩手県薬剤師会・岩手県看護協会・岩手県栄 

    養士会・岩手県歯科衛生士会・岩手県歯科技工士会・岩手県国民健康保険団体連合会・全国健康保険協会岩手支部・健康保険組合連合会 

    岩手連合会・岩手県食生活改善推進員団体連絡協議会・岩手日報社・朝日新聞盛岡総局・毎日新聞社盛岡支局・読売新聞盛岡支局・日本 

    経済新聞社盛岡支局・産業経済新聞社盛岡支局・河北新報社盛岡総局・共同通信社盛岡支局・時事通信社盛岡支局・デーリー東北新聞社 

    ・陸中魁新聞社・ＮＨＫ盛岡放送局・ＩＢＣ岩手放送・テレビ岩手・岩手朝日テレビ・めんこいテレビ・エフエム岩手（順不同） 

このレシピの中から数品
を作って提供します。 

  

スタンプを 
4個以上集めよう！ 
かみかみdeかるしお 

レシピの試食と記念品
を120名に進呈 

 

・パネル展示コーナー 

・口腔衛生用品 

            展示・指導コーナー 

・個別歯科相談コーナー 

・体験コーナー 

            （スタンプラリー） 

・スポーツ吹矢体験コーナー 

かみかみdeかるしおレシピ 

1回目(60食) 12：20～ 
2回目(60食) 14：20～ 

試食提供時間  

6階大会議室 
13時15分～ 

座長 久慈歯科医師会副会長 
     岩 本  一 夫  氏 

基 調 講 演 

「これからの地域歯科保健活動」 

（前 岩手医科大学歯学部口腔保健育成学講座 
口腔保健学分野教授） 

講師  八戸歯科衛生士専門学校長 

座長 八戸歯科衛生士専門学校長 
       米 満  正 美  氏 



岩手県 
いい歯の日のつどいin久慈 

平成２６年11月９日（日） 

タイムスケジュール 
1階・県民ホール ６階・大会議室 

お問い合わせ先 

〒020-8570 岩手県盛岡市内丸10-1 

岩手県保健福祉部健康国保課 
      岩手県口腔保健支援センター 

TEL  019-629-5486  FAX  019-629-5474 

開会・挨拶 

基 調 講 演 
「これからの地域歯科保健活動」 

 講師 八戸歯科衛生士専門学校長 
   
 米 満  正 美  氏       

シンポジウム 
「歯と口腔の健康づくり条例を制定 
 して～今後の課題と取組について～」 

シンポジスト 

久慈市長 
久慈歯科医師会長 
久慈医師会長 

遠 藤  譲 一  氏 
村 田  昌 明  氏 
竹 下  敏 光  氏 

久慈市・久慈歯科医師会主催 
「平成26年度イー歯トーブ 

8020コンクール表彰式」 

パネル展示コーナー 
個別 

歯科相談コーナー 

スポーツ吹矢 
体験コーナー 

口腔衛生用品 
展示・指導コーナー 

歯磨き圧測定 

唾液検査 お口の中の細菌観察 

歯と口の健康習慣
チェック 

噛むカムチェック 

体験コーナー（スタンプラリー） 

イベントコーナー 

○はいくつかな？ 

ガムで噛む能力を測り
ます。 
よーく噛めるかな？ 

むし歯や歯周病の 
検査をしてみよう！ 

歯垢の中の細菌を 
見てみよう！ 

普段の歯磨きの力を
測ってみよう！ 

スタンプを 

４個以上集めると 

試食と記念品を 

120名に進呈！ 

わんこきょうだい・そばっち  

６月4日～10日は「歯と口の健康週間」 

11月8日は「いい歯の日」 

SS12010891
取り消し線

SS12010891
挿入テキスト
6階・大会議室

SS12010891
取り消し線

SS12010891
挿入テキスト
1階・県民ホール



報道機関懇談会資料（2014/10/2）  県北広域振興局 

懇談項目７    
主要農作物の生育状況について  

（平成 26年 10 月 1 日現在）              （農業改良普及室） 

○水稲の成熟期は平年並となっています。 

○ほうれんそうの出荷量は、平年並となっています。 

作物別の生育概況一覧 

作 物 名 生 育 概 況 備 考 

 

水 稲 

・出穂期以降降雨が続き、登熟はやや停滞し、成熟期は平年並成熟期は平年並成熟期は平年並成熟期は平年並とな

っています。 

・管内の稲刈りは平年より１日遅い 9 月 27 日に始期を迎え、概ね概ね概ね概ね

順調順調順調順調に進んでいます。 

 

刈取り状況(管内) 

始期 9/27（9/26） 

 ( )内は平年値 

 

野 菜 

（ほうれ

んそう） 

・９月の出荷量は 800-900 箱前後で推移し、昨年同時期よりやや多

く出荷されています。販売単価は 9月中旬まで 140-150 円前後と高

値が継続し、昨年同時期と比較し 10 円程度高くなっていましたが、

後半は昨年並みに戻ってきました。9 月末で 100-110 円となってい

ます。 

・シロオビノメイガは減少傾向ですが、コナダニやべと病が増加す

る時期であることから、防除を呼びかけています。 

・現在寒締めほうれんそうと秋作型のほうれんそう、小松菜の播種

時期となっており、指導会を開催中です。 

ほうれんそう 1 箱

は 25袋入り（170g/

袋） 

 

花 き 

・りんどうは晩生種の開花が終了し、これから極晩生種の開花が始

まります。ほ場によってはリンドウホソハマキ、葉枯病、黒斑病、

褐斑病の発生が多くなっています。 

・スプレーギク９月出荷作型は高温による開花遅延もなく順調に開

花しました。白さび病、アブラムシ類の発生が多くみられました。 

 

 

果 樹 

・りんご：中生種の収穫が始まっています。 

・やまぶどう：9 月 25 日現在、糖度は平年より高いです。 

 早生品種の収穫が始まっています。 

 

 

 

その他 

特記事項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

担当：農政部農業改良普及室 本田 純悦 

電話：0194-53-4989  内線 255 



平成平成平成平成 22226666 年気象経過図年気象経過図年気象経過図年気象経過図    久慈アメダス久慈アメダス久慈アメダス久慈アメダス 

 

【これまでの気象概況】 

 ８月は日照期間がかなり少なく、水稲の登熟もやや停滞しました。気温は平年並みで推移し、降水量

はかなり多くなりました。９月に入ってからは天候も回復し、日照も平年よりやや多く推移しています。 



報道機関懇談会資料（2014/10/2）                     県北広域振興局 

懇談項目８ 
「農業用水路に関するアドプト活動協定」について 

（農政部農村整備室） 

  

農業用水路などの農業用水利施設は、農作物の安定生産や品質向上など、農業上の役割だけで

なく、親水、生態系保全、景観保全、洪水防止、防火用水など『多面的な機能』も持っています。 

 しかし、農業者の減少・高齢化の進行及び農村地域の都市化・混住化の進行によるゴミ等の増

加により、農業者だけでの管理が難しくなってきております。 

 

県では、これらの課題を解消するとともに、農業用水利施設が有する多面的な機能を維持・充

実させるため、地域住民や企業、各種団体などと、施設管理者との間で「アドプト協定」を締結

し、両者の協働による新たな地域づくりの展開を支援しております。 

 

 当管内で４４４４、５、５、５、５番目番目番目番目となるとなるとなるとなる『農業用水路に関するアドプト活動協定』の締結式『農業用水路に関するアドプト活動協定』の締結式『農業用水路に関するアドプト活動協定』の締結式『農業用水路に関するアドプト活動協定』の締結式が下記のとおり

行われますのでお知らせします。 

記 

１ 実 施 日  平成２６年１０月８日（火）１３時３０分から１４時１０分まで 

 

２ 場 所  久慈市役所 ２階 特別会議室 

 

３ 協定締結者  実 施 者：① 株式会社岩瀬張建設、② 外里建設株式会社   

         管 理 者：久慈市土地改良区 

         管轄市町村：久慈市 

 

４ 活 動 内 容  場  所：① 久慈市小久慈町地内 農業用水路Ｌ＝１,０００ｍ 

              ② 久慈市大川目町地内 農業用水路Ｌ＝  ４００ｍ 

         活  動：草刈・清掃、土砂浚渫 

         協定名称：① 長内川・日吉樋門下堰幹線用水路（日吉町地区）アドプト 

活動協定 

② 久慈川幹線用水路（中田地区）アドプト活動協定 

 

アドプト協定とは 

アドプト：Ａｄｏｐｔ（養子縁組の意） 

  起  源：1985年頃、米国のテキサス州交通局において、ハイウェイのゴミ清掃に市民グル

ープや企業が参加した活動が始まりとされています。 

制度概要：道路や水路などの公共施設の一部区域・区間を「養子」とみなして、住民・団体・

企業が「里親」となり、「養子」となった施設の一部区域（区間）を責任を持って

保守管理していく制度です。 

 

担当：農政部農村整備室農村計画課  伊藤 福司  

電話：0194－53－4988  内線 301 

 









～地域住民の参画による農業水利施設の管理 ～～地域住民の参画による農業水利施設の管理 ～

アドプト活動の概要

○ 県内の農業水利施設は、ダムや頭首工（取入口）、揚水機場（ポンプ場）などの基幹
的な水源施設から、地域に網の目のように張り巡らされた末端の用排水路まで、
一連の水循環を担う設備として配置されています。
○ 主な施設は、農業用ダム15箇所、頭首工416箇所、揚排水機場647基、用排
水路約8,000ｋｍに及んでいます。

農業水利施設の役割農業水利施設の役割

鹿妻穴堰頭首工(雫石川からの取入口) 周辺への花の植え付け（盛岡市）
かづまあなぜきとうしゅこう

農業水利施設は、農作物の安定生産や品
質向上など、農業上の役割だけではなく、
親水、生態系保全、景観保全、洪水防止、
防火用水など『多面的な機能』 も持ってい
ます。

頭首工（河川からの取入口：花巻市） 幹線水路（盛岡市）

防火用水としての利用（八幡平市）

とうしゅこう



農業水利施設の管理の現状と課題農業水利施設の管理の現状と課題

【課題】
○ 農地転用等により、農業用水路への雨水の流入量が多くなり、洪水被害が頻発
○ 生活雑排水の流入により、水質汚濁が進行。ゴミ投棄により、清掃作業量が増大
○ 農家の減少・高齢化に加え、施設管理人の不足などにより、維持管理能力が低下
○ 農地利用集積の進展に伴い、維持管理の負担が担い手農家に集中

アドプト制度の仕組みアドプト制度の仕組み

これらの課題を解消するとともに、農業水利施設が有する多面的な機能を維
持・充実させるため､地域住民や企業､各種団体などと､施設管理者との間で「ア
ドプト協定」を締結し、両者の協働による新たな地域づくりの展開を支援しま
す。

里 親

活動団体
（自治会、企業、任意団体など）

協定書の取り交わし
施設管理者

土地改良区
市町村等

養 子

農業用施設の一部区域・区間

施設管理者は、清掃・緑化活動
に必要な器具等の貸出しや施設及
びアドプト協定に関する表示板を
活動場所に設置

里親は、養子縁組した区域・区間の
清掃・緑化活動等を実施

～「アドプト協定」とは？～
アドプト：Ａｄｏｐｔ （養子縁組の意）

・ 起 源・・・・1985年頃、米国のテキサス州交通局において、ハイウェイのゴミ清掃に市民グループや企業が参加
した活動が始まりとされています。

・ 制度概要・・・・道路や水路などの公共施設の一部区域・区間を「養子」とみなして、住民・団体・企業等が「里親」となり、
「養子」となった施設の一部区域（区間）を責任持って保守管理していく制度です。

～「アドプト協定」の締結例 ～

施設は土地改良区※が管理
水管理操作、維持補修、
保全管理(草刈りなど)

農村地域の都市化・
混住化が進行

農業者の減少・高
齢化が進行

大雨時の水門(ｹﾞｰﾄ)の開閉操作
(管理人が不足し、維持管理能力が低下)

農業用水路でのゴミの除去作業
(都市化・混住化によりゴミの投棄が増加)

※ 土地改良区とは、農業生産に欠かせない「水」を農地に送るための農業水利施設の設置・管理や、農作業を効率良
く行うための水田の区画整理など、農業生産基盤の整備と農地・水の管理を目的として設立された農家の皆さんの共

同組織です。

すいもん

このままで
いいんだろ
うか



アドプト協定の役割分担アドプト協定の役割分担

アドプト協定の締結状況アドプト協定の締結状況

岩手県アドプト活動モデル賞岩手県アドプト活動モデル賞

【誰が】 【何をする】

〔里親〕 （活動団体） 協定区間の草刈り、清掃、植栽等の作業

〔施設管理者〕（土地改良区、市町村等）
清掃用具等の貸与、アドプト協定のＰＲ看板
の設置

〔市町村〕 収集されたゴミの処理

アドプト協定を支援する事業アドプト協定を支援する事業

締結件数

総 計・・・192協定（平成26年９月25日現在）

平成15年度：1協定 平成16年度：15協定 平成17年度：16協定
平成18年度：16協定 平成19年度：22協定 平成20年度：30協定
平成21年度：21協定 平成22年度：21協定 平成23年度：21協定
平成24年度：20協定 平成25年度：3協定 平成26年度：6協定

対象施設
親水施設（28協定）、幹線水路（124協定）、ため池等（28協定）、
排水・揚水機場（2協定）、道路（7協定）、農村公園（3協定）

参加団体
地元自治会（78協定）、企業（42協定）、学校（10協定）、
森林組合（9協定）、任意団体（53協定）

活動内容 草刈り、清掃、花壇の植栽などの維持保全活動等（簡易な作業）

アドプト活動の効果や必要性などを広く県民に周知するため平成20年度、「岩手県

アドプト活動モデル賞」を創設しました。他団体の模範となる活動を顕彰・紹介し、県内
各地へのさらなる波及を促進しています。

～ 第6回（平成25年度）アドプト活動モデル賞～

・「３階つつみ環境美化推進会」と「金流川沿岸涌津土地改良区」によ
る『二ツ壇ため池』の維持保全活動

・「東町農事実行組合・堂所森の会」と「金ケ崎町」と「岩手中部土地
改良区」による『堂所森ため池』の維持保全活動

なお、「いわて農林水産躍進大会」（平成25年12月18日（水）、岩手県
民会館大ホール）において、表彰式を行った。

国営事業で造成された施設において、管理体制の
整備・強化に対し、国、県、市町村が支援

国営造成施設管理体
制整備促進事業

地域住民活動を牽引するリーダーの育成や、農地・
農業用施設の維持・保全活動に対し、県が支援

中山間ふるさと・水と
土保全対策事業

事業主体事業内容事業名

県

県

モデル賞受賞者の皆さんを囲んでの記念撮影



アドプト協定の推進計画アドプト協定の推進計画

○地域住民の参画を促進
○活動の組織化と維持・継続
○社会貢献の場の提供

アドプト活動の効果アドプト活動の効果

平成27年度までに

平成20年度 平成26年度

までの締結数 平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 締結状況

実績

23 6 7 1 5 1 43 4

花巻 13 1 4 0 1 0 19 0

遠野 1 0 1 0 0 0 2 0

北上 4 4 2 4 2 0 16 2

県南 39 5 3 13 8 1 69 0

一関 5 1 1 1 1 0 9 0

千厩 10 1 2 0 0 0 13 0

大船渡 4 2 0 0 0 0 6 0

宮古 0 0 0 0 0 0 0 0

久慈 0 0 0 0 2 1 3 0

二戸 1 1 1 2 1 0 6 0

100 21 21 21 20 3 186 6

計

盛　岡

県南

沿岸

県北

合計

広域振興局等
協定締結年度

①施設管理者の高齢化と後継者不足
②ゴミの増加などによる維持管理費
の増嵩
③集落機能の低下
④農業水利施設についての地域住民
の理解不足

・農業生産に果たしている役割
・洪水防止､防火用水等の多面的機能

⑤周辺（非農家）からの意見反映の
場が少ない

①施設管理協定の強化

②農業水利施設の維持管理費の低減

③集落における地域活動の活性化

（新たなる“結い”づくり）

④農業水利施設に対する関心の高まり

⑤社会貢献活動に対する参加者の満足

度の向上

管理上の課題 期待される効果

※ 平成26年9月22日時点

「３階つつみ環境美化推進会」による植栽作業 「東町農事実行組合・堂所森の会」が行うため池の草刈活動



報道機関懇談会資料（2014/10/2） 県北広域振興局 

懇談項目９ 
「“北三陸いわて”浜料理のつどい」の開催について 

（水産部）  

 

浜のかあさん活動の一層の活性化が地域の更なる復興につながることを期待し、県として

今年度初めて、浜のかあさんによる『“北三陸いわて”浜料理のつどい』を開催します。 

 

 

 

 

１ 開催日時 

平成26年10月４日(土) 13時30分から（終了は15時頃） 

 

２ 開催場所 

  県立久慈東高校 家庭科調理室 

 

３ 主催 岩手県 (県北広域振興局) 

 

４ 後援 岩手県漁業協同組合連合会、岩手県漁協女性部連絡協議会 

 

５ 参加対象者 

  当管内の各沿岸漁協女性部(６団体、24名が参加) 

 

６ 審査員 

(1) 岩手大学三陸水産研究センター 井ノ口 伸幸 客員教授 

(2) 県立久慈東高等学校 船越 芳則 校長 

(3) 県北広域振興局経営企画部 北いわて食産業コーディネーター 馬内 圭 

 

７ アドバイザー 

(1)「食のプロフェッショナルチーム｣アドバイザー 五日市 知香  

(2)「久慈保健所チーム」 岩山 啓子 主査栄養士 

 

８ その他：「いわての浜料理選手権」について 

今回のつどいは、｢いわての浜料理選手権｣久慈地区大会として開催し、県大会へ進む１

チームを選抜します（県大会は１月に宮古市で開催予定）。 

＊ 久慈地区大会開催要領は裏面のとおり 

＊ 久慈以外の開催日程 

大船渡地区 平成26年10月 8日（水） 大船渡市総合福祉センター 

宮古地区  平成 26 年 10 月 29 日（水） シートピアなあど 

釜石地区  平成 26 年 10 月 30 日（木） 岩手大学三陸復興推進機構釜石サテライト 

 

担当：水産部水産振興課 五十嵐 和昭 

電話：0194-53-4985  内線 365 

先月に概要をお知らせしていたところですが、次のとおり詳細が確定しましたの

で、改めてお知らせします。 



平成 26 年度浜のコミュニティ再生支援事業 

『いわての浜料理選手権』久慈地区大会開催要領 

1  目的 

漁家女性の地域における広範な活動が、浜の賑わいやコミュニティ再生のために重要であ

ることを再確認し、女性の活力を地域の復興に活かしていく取組の一環として、『いわての浜

料理選手権』を開催します。 

2  地区大会の名称 

  『“北三陸いわて”浜料理のつどい』『“北三陸いわて”浜料理のつどい』『“北三陸いわて”浜料理のつどい』『“北三陸いわて”浜料理のつどい』（女性部活動の活性化につなげて頂けるよう参加者間の

交流を重視） 

3  主催 

岩手県（県北広域振興局） 

4  後援 

   岩手県漁業協同組合連合会、岩手県漁協女性部連絡協議会 

5  開催日時 

   平成 26 年 10 月４日(土) 13：00～15：00  

※ 会場には 12：30 から入場可能 

6  開催場所 

県立久慈東高等学校 家庭科調理室 

※ 調理室内の各種器具も使用可能(使用後はよく洗って返却のこと) 

7  参加対象者 

久慈地区の沿海地区漁協(種市漁協～普代村漁協)所属の女性部 

※ 各女性部 1チーム(3～4 人をめやす)を基本とし、参加チームの中から県大会へ進む 1チー

ムを選出 

8  参加ルール 

(1) 料理のジャンルは限定しませんが、単品ではなく、１食の組み合わせメニュー(御膳・

定食など)の形式で出品してください。 

(2) 料理の品数は特に定めません(例:海鮮どんぶり 1 品でも可)が、材料費は 1食 500 円以

内をめやすにしてください。 

(3) メイン･ディッシュ(主菜)には、県産水産物を主たる材料として使用してください。 

(4) 県産ワカメの消費拡大につながるようなワカメ料理(茎やメカブでも可)を必ず 1品含

めてください。 

(5) メニューのタイトルとコンセプト(提供する場や相手などの想定、料理に込めた想いな

ど)、簡単なレシピを付けてください。 

9  審査方法 

別紙の審査規程によります。 

10  審査員(予定) 

(1) 岩手大学三陸水産研究センター 客員教授 井ノ口 伸幸 

(2) 県立久慈東高等学校 校長 船越 芳則 

(3) 県北広域振興局経営企画部 北いわて食産業コーディネーター 馬内 圭 

11  出品料理のブラッシュアップ 

地区大会当日、県が登録している｢食のプロフェッショナルチーム｣アドバイザー 五日市 

知香 さんから、出品料理を一層おいしくするアドバイスをいただきます。 

12  減塩のアドバイス 

   地区大会当日、国立循環器病研究センター主催「 S-1g 大会 (減塩レシピ コンテスト)」

で平成 25年度グランプリを受賞した「久慈保健所チーム」の 岩山 啓子 主査栄養士から、

出品料理に対して減塩★アマノミクス･アドバイスを行います。 



報道機関懇談会資料（2014/10/2） 県北広域振興局 

懇談項目 10 
ナマコ増殖技術セミナーの開催について 

（水産部）  

 

 震災後、ナマコ漁が本格的に再開したことや栽培漁業協会種市事業所でマナマコ種苗生産

を再開したことなどから、県北地区においてナマコ増産の機運が高まっています。 

そこで、(社)日本水産資源保護協会の支援を受けて、水産技術センターと共同で標記セミ

ナーを開催します。 

 

１ 日時 

  平成 26 年 10 月８日（水） 14：00～16：30 

 

２ 場所 

  久慈地区合同庁舎６階 大会議室 

 

３ 内容 

  寒流系海域をフィールドとする北海道・青森県・岩手県の研究者による講演（３題）と

意見交換 

詳細は別紙開催要領のとおり 

 

４ 参集範囲 

洋野町、久慈市、野田村、普代村管内漁業者、水産加工業者、管内市町村担当者、岩手

県栽培漁業協会、報道機関等 

 

５ その他（申込み等） 

参加費は無料。申込期限は１０月３日（金）としておりますが当日参加もＯＫです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

担当：水産部水産振興課 五十嵐 和昭 

電話：0194-53-4985 内線 365 



ナマコ増殖技術セミナーの開催要領 

～寒流系のマナマコ資源管理・放流技術～ 

 

１ 目的 

 震災後、ナマコ漁が本格的に再開し、市場によっては高価格で取り引きされたこと

や、栽培漁業協会種市事業所でマナマコ種苗生産を再開したことなどから、県北地区

においてナマコ増産の機運が高まっています。 

 震災前に取り組んだ水産技術センターの研究成果では、本県のマナマコは高品質な

ものが多いものの、外洋性のため生息場所が限定され、それに対応した増殖技術が必

要であることがわかってきております。 

しかし、震災により本県の放流・増殖技術開発が中断してしまったことから、寒流

系海域をフィールドとする北海道・青森県・岩手県の研究者を招いてセミナーを開催

し、漁業者によるナマコ増産の取り組みの参考にしてもらう。 

 

２ 主催等 

主催：岩手県県北広域振興局水産部、水産技術センター 

 後援：(社)日本水産資源保護協会（水産資源保護啓発研究事業巡回教室） 

 

３ 開催時期 平成 26 年 10 月８日（水） 14：00～16：30 

 

４ 開催場所 岩手県久慈地区合同庁舎６階 大会議室 

（岩手県久慈市八日町 1-1 電話 0194-53-4985） 

 

５ プログラム 

 発表① 岩手県におけるマナマコ増殖の取り組み 

   岩手県水産技術センター 

    増養殖部長 武蔵 達也 

発表② 北海道におけるマナマコ漁業と人工種苗放流の取り組み 

(社)日本水産資源保護協会 派遣講師 

（北海道立総合研究機構函館水産試験場 管理増殖グループ） 

 研究主幹 赤池 章一 

発表③ 青森県におけるマナマコ増殖の取り組み 

    (社)日本水産資源保護協会 派遣講師 

（青森県産業技術センター水産総合研究所） 

資源増殖部長 菊谷 尚久 

 総合討論 

（話題提供 栽培漁業協会種市事業所のナマコ種苗生産の状況報告） 

 

６ 参集範囲 

洋野町、久慈市、野田村、普代村管内漁業者、水産加工業者、管内市町村担当者、

岩手県栽培漁業協会等（約６０名）、報道機関 

 

７ その他 

セミナー終了後に一階食堂にて 17時 15分から交流会を開催（会費 3千円） 

 



日 曜 行　　　　　事 時間 県出席者 担当課等
連絡先
（0194）

3 金 【定例】市日（毎月３と８のつく日） 久慈市 市日通り 市商工観光課 52-2111

【定例】くるま市（４月～12月の第１日曜日） 久慈市 桂の水車広場
山根六郷研究会事
務局（久慈ステー
ションホテル内）

53-5281

【定例】平庭市（６月～10月の第１・３日曜
日）

久慈市
平庭高原地場産品直売
所

市産業建設課 72-2111

海フェスタinふだい 10：00～ 普代村 大田名部漁港 ◎ 村震災復興室 35-2116

8 水 【定例】市日（毎月３と８のつく日） 久慈市 市日通り 市商工観光課 52-2111

11 土 ぐれっと！山形街道祭（～12日） 10：00～16：00 久慈市 山形町 市ふるさと振興課 72-2111

12 日 洋野町駅伝大会 9：00～ 洋野町
大野体育館（スタート・
ゴール）

町大野事務所 77-2115

13 月 【定例】市日（毎月３と８のつく日） 久慈市 市日通り 市商工観光課 52-2111

久慈地方産業まつり（～19日） 10：00～ 久慈市 アンバーホール周辺
久慈地方産業まつ
り実行委員会事務
局

52-2123

【定例】市日（毎月３と８のつく日） 久慈市 市日通り 市商工観光課 52-2111

【定例】べっぴんまつり産直市（毎月第３日
曜日）※要問合せ

久慈市
新山根温泉べっぴんの
湯

新山根温泉べっぴ
んの湯

57-2222

【定例】平庭市（６月～10月の第１・３日曜
日）

久慈市
平庭高原地場産品直売
所

市産業建設課 72-2111

【定例】二子朝市（５月～12月の第３日曜
日）

久慈市 久慈市漁協二子出張所
久慈市漁協大尻支
所

53-5280

23 木 【定例】市日（毎月３と８のつく日） 久慈市 市日通り 市商工観光課 52-2111

第11回全国ほんもの体験フォーラムinいわ
て（～26日）

久慈市ほか

久慈市、洋野町、野田
村、普代村、葛巻町、田
野畑村

◎25日
全国ほんもの体験
フォーラムinいわて
実行委員会

52-1414

吉幾三コンサート 15：00～ 洋野町 町民文化会館 町生涯学習課 65-4290

25 土 洋野町農業祭（～26日） 10：30～ 洋野町 おおのキャンパス 町農林課 77-2113

26 日 平庭闘牛大会もみじ場所 11：00～ 久慈市 平庭高原闘牛場 市産業建設課 72-2111

28 火 【定例】市日（毎月３と８のつく日） 久慈市 市日通り 市商工観光課 52-2111

11月上旬11月上旬11月上旬11月上旬

日 曜 行　　　　　事 時間 県出席者 担当課等
連絡先
（0194）

1 土 洋野町文化祭（～３日） 洋野町
町民文化会館、大野農
村環境改善センターほ
か

町生涯学習課、大
野事務所

65-5411
77-2115

【定例】くるま市（４月～12月の第１日曜日） 久慈市 桂の水車広場
山根六郷研究会事
務局（久慈ステー
ションホテル内）

53-5281

【定例】平庭市（６月～10月の第１・３日曜
日）

久慈市
平庭高原地場産品直売
所

市産業建設課 72-2111

3 月 【定例】市日（毎月３と８のつく日） 久慈市 市日通り 市商工観光課 52-2111

8 土 【定例】市日（毎月３と８のつく日） 久慈市 市日通り 市商工観光課 52-2111

◎局長出席　　　☆技監（保健所長）出席　　○部・室長等出席

日

18 土

24 金

2 日

場所

平成26年10月平成26年10月平成26年10月平成26年10月 行  事  予  定  表行  事  予  定  表行  事  予  定  表行  事  予  定  表

場所

5 日

19






