
 

 

 相談内容 相談窓口（電話番号） 

就
業
相
談 

職業紹介、職業相談 
非正規労働者をはじめとする離職者の方々に対して職

業紹介、職業相談等の就職支援を行っています。 

〇ハローワーク久慈： 

０１９４－５３－３３７４ 

就職相談、就職に必要な基礎的スキルの習得 
就職相談(カウセリング)や職業適性診断、就職活動に

必要な基礎的スキルの習得支援などを行っています。 

〇ジョブカフェ久慈： 

０１９４－５３－３３４４ 

福祉分野への就業
久慈地区担当キャリア支援専門員が、福祉施設・事業

所求人の受付、福祉・介護分野への就職希望者の相談支
援、資格取得方法や求人情報の提供などを行っています。 

〇岩手県社会福祉協議会(福祉人材センター)： 

久慈地区担当：０８０－１６５１－６２０３ 

障がい者の就労相談
障がいのある方の生活を就労面と生活面の両方から総

合的に支援します。 

〇久慈地区チャレンジド就業・生活支援センター

０１９４－６６－８５８５ 

洋野町無料職業紹介所
洋野町内の求職者や、洋野町に居住を希望する方に対

して、職業紹介、就職相談等の就職支援を行っています。 

〇洋野町無料職業紹介所(洋野町役場種市庁舎)： 

０１９４－６５－２１０２(月～金：8：30～17：15) 

〇洋野町大野無料職業紹介所(洋野町役場大野庁舎): 

０１９４－７７－２１１２(月～金：8：30～17：15) 

農林漁業分野への就業 
農林漁業分野への就業について、関係部署においてご

相談に対応します。 

〇久慈市役所：０１９４－５２－２１１１(代) 

〇洋野町役場：０１９４－６５－２１１１(代) 

〇野田村役場：０１９４－７８－２１１１(代） 

〇普代村役場：０１９４－３５－２１１１(代) 

〇県北広域振興局：０１９４－５３－４９８１(代) 

 

 

 相談内容 お問合せ先（電話番号） 

労
働
相
談 

特別労働相談窓口 
離職・解雇に関する相談や離職後の生活に関わる

相談など、労働に関する相談はなんでも受け付けて

います。ご相談の内容に応じ、最適な相談窓口のご

紹介もいたします。 

〇久慈市企業立地港湾課：０１９４－７５－２３６９ 

〇洋野町特定政策推進室：０１９４－６５－２１０２ 

〇野田村産業振興課：０１９４－７８－２９２６ 

〇普代村農林商工課：０１９４－３５－２１１５ 

〇県北広域振興局経営企画部：０１９４－６６－９６７１ 

〇ジョブカフェ久慈：０１９４－５３－３３４４ 

総合労働相談コーナー
労働行政に精通した労働相談員が、労働条件・解

雇・職場環境等の相談や案内を行っています。電話

や匿名での相談もできます。 

〇岩手労働局総合労働相談コーナー 

０１２０－９８０－７８３ 

労働基準相談コーナー 
労働基準法や最低賃金等に関するご相談を受け付

けています。 

〇ハローワーク久慈 ２階 
毎週火 9:30～17:00(12:00～13:00 除く) 
〈問い合わせ先〉二戸労働基準監督署 
０１９５－２３－４１３１ 

 相談内容 お問合せ先（電話番号） 

職
業
訓
練 

ジョブカード制度
 職業能力形成プログラムを受講してジョブカード(※)に取りまとめ、キャリア
形成に活用する制度です。(※)ジョブカード：求職者がキャリア-カウンセラーの指導
を受けながら作成する文書。職務経歴書・職業訓練受講歴・職業能力証明書・免許・資
格などからなり，求職活動に活用する。 

〇ハローワーク久慈： 

０１９４－５３－３３７４ 
求職者向け公共職業訓練 
再就職に必要な基礎的技能・知識や企業ニーズ等に即した技能・知識を習得

するため行う公共職業訓練です。

求職中の方・求職活動でお困りの方 

久慈地域就職支援ガイドは 求職中の方々に対し、職業相談や就職支援等を行っている、国・県・市町村等

の相談窓口をまとめたものです。相談内容ごとに相談窓口をまとめていますのでご活用ください。 

労働環境や労働条件でお困りの方 

 

 

 

 

 

就職する前に必要な技術を身につけたい方 

  

  

 

  

  

 



 

 相談内容 お問合せ先（電話番号） 

生
活
相
談 

生活あんしん相談室 
【生活困窮者自立相談支援事業】 
日々の暮らしの中での困りごとや悩み、失業や

離職、病気、借金問題、人間関係等に関する相談を
受け専門の相談支援員が各機関と連携しながら問
題解決に向けて一緒に取り組んでいきます。 

〇久慈市社会福祉協議会(久慈市総合福祉センター内) 

月～金：8:30～17:00 

０１９４－５３－３３８０ 

０１９４－５３－３３７７ 

０１９４－６１－３７４１(生活あんしん相談室) 

住
居
の
確
保
支
援 

市町村営住宅の提供 
 住宅に困窮する方に対して低廉な家賃の住宅を

提供いたします。 

〇久慈市建設企画課：０１９４－５２－２１２０ 
〇洋野町民生活課：０１９４－６５－５９１４ 
〇野田村住民生活課：０１９４－７８－２９２７ 
〇普代村建設水産課：０１９４－３５－２１１６ 

住居確保給付金の支給 
 住居を喪失した又は喪失する恐れのある離職者

の、住居の確保を支援するための給付金を支給い

たします。 

〇久慈市社会福祉課：０１９４－５２－２１１９ 
〇洋野町福祉課：０１９４－６５－５９１５ 
〇野田村住民生活課：０１９４－７８－２９２７ 
〇普代村住民福祉課：０１９４－３５－２１１３ 
〇県北広域振興局保健福祉環境部： 

０１９４－５３－４９８２ 

生
活
資
金
の
確
保 

各種保険料、一部負担金等の負担軽減 
 国民健康保険税等の納付相談、各種給付に伴う
自己負担額の減免、徴収猶予等のご相談に対応い
たします。 

〇市町村・広域連合等の制度担当窓口 

労働者等生活安定支援資金 
(離職者対策資金貸付制度) 

 企業の倒産、リストラ等事業主都合により離職
した方への貸付を行います。 

〇東北労働金庫久慈支店：０１９４－５２－４７００ 

生活福祉資金 
【緊急小口資金】 
低所得世帯が緊急的かつ一時的に生計維持が困

難となる場合の貸付に関する相談に対応いたしま
す。 

【総合支援資金】 
生計中心者(世帯主等)の失業によって生活の維

持が困難になった世帯への貸付に関する相談に対
応いたします。 

〇久慈市社会福祉協議会：０１９４－６１－３７４１ 

〇洋野町社会福祉協議会：０１９４－６５－５３６０ 

大野事務所：０１９４－７７－２１８０ 

〇野田村社会福祉協議会：０１９４－７１－１４１４ 

〇普代村社会福祉協議会：０１９４－３５－２１００ 

〇県北広域振興局保健福祉環境部： 

０１９４－５３－４９８２ 
臨時特例つなぎ資金貸付 
 離職者支援のための公的給付制度や公的貸付制
度等の申請を受理され、現在住居がなく、給付開始
までの生活に困窮する方に対して、給付・貸付開始
までの生活費の貸付を行います。 

母子寡婦福祉資金の貸付 
母子家庭及び寡婦の方への、生活資金、修学資

金、技能習得資金などの貸付を行います。 

〇久慈市子育て世代包括支援センター： 
０１９４－５２－２１６９ 

〇久慈市社会福祉課：０１９４－５２－２１１９ 
〇洋野町福祉課：０１９４－６５－５９１５ 
〇野田村保健福祉課：０１９４－７８－２９１３ 
〇普代村住民福祉課：０１９４－３５－２１１３ 
〇県北広域振興局保健福祉環境部： 

０１９４－５３－４９８２ 

生活保護 
 生活に困窮している方に対し、最低限度の生活
を保障し自立の手助けをする制度です。 

奨学金の返還猶予 
猶予事由：失業や傷病等により返還が困難になった時 

〇JASSO(日本学生支援機構)奨学金相談センター： 
０５７０－６６６－３０１ 

〇岩手育英奨学会：０１９－６２３－２０５０ 

授業料の減免 公立・私立高校、大学等の授業料の減免 〇各学校の学生・生徒担当窓口 

奨
学
金 

日本学生支援機構奨学金の貸与 
〇各学校の学生・生徒担当窓口 
〇JASSO(日本学生支援機構)奨学金相談センター： 
０５７０－６６６－３０１ 

高等学校奨学金の貸与 
〇各学校の学生・生徒担当窓口 
〇岩手育英奨学会： 
０１９－６２３－２０５０ 

介護福祉士等修学資金 
〇岩手県社会福祉協議会 福祉人材センター： 
０１９－６３７－４５２２ 

久慈市奨学金制度 

高校・大学奨学金：久慈市教育総務課： 
０１９４－５２－２１５４ 

医療系学生奨学金：久慈市保健推進課： 
０１９４－６１－３３１５ 

その他でお困りの方 

令和３年５月 岩手県県北広域振興局経営企画部産業振興室作成 


