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冊子表紙

『入門・イチから学ぶ依存症支援
～横浜市内で依存症及び関連課題に携わる支援者向けガイドライン～』

横浜市依存症支援者向けガイドライン

依存症支援の参考にしてみませんか？
これから依存症の勉強をしたいご家族にもおすすめです。

⽀援者向けガイドラインには、
●依存症の基礎知識
●相談対応チャート
●本⼈や家族への相談・⽀援のノウハウ
●緊急介⼊のポイント
●ケーススタディ
●連携機関・団体⼀覧
●依存対象別チェックリスト

などを掲載しています。

【ガイドラインのここがポイント】

✓依存症対象別チェックリスト(ステージごとに本⼈・家族の状況等をまとめました)

現状どのステージにいるかをチェックできるほか、おすすめの対処法も紹介しています。

✓緊急度のリスク評価(本⼈・家族・⽣活・⾝体状況も含めた緊急度のリスク評価)

緊急度のリスク評価ができるよう、チェック式のリストとしてまとめました。

① 市ホームページからＰＤＦファイルがダウンロードできます。

② 購入を希望される場合は、令和４年12月１日から１冊660円で販売します。

【販売場所】横浜市市⺠情報センター（横浜市役所市庁舎３階）

令和４年12月１日～
販売決定

横浜市 市民情報センター

横浜市 依存症 連携会議


