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民生委員・児童委員の一斉改選について 
 
１ 任 期 

  ３年（民生委員法第10条） 

  ○現在の民生委員・児童委員の任期：平成28年12月１日～令和元年11月30日 

 ○新たな民生委員・児童委員の任期：令和元年12月１日～令和４年11月30日 

 

２ 定 数 ⇒ 別紙のとおり 

(１) 令和元年12月改選による区域担当の民生委員に係る定数の改正  

    ア 民生委員の任期は、民生委員法(昭和23年法律第198号)の規定により３年と定められている。現任委

員は、令和元年 11 月 30 日をもって任期満了を迎え、令和元年 12 月１日に３年に１度の全国一斉改選

が行われる。 

    イ 本県では、来期(令和元年 12 月 1 日～令和４年 11 月 30 日)に必要となる定数について、中核市であ

る盛岡市を除く 32 市町村から意見聴取したところ、４市町から合計８名の増員と１名の減員要望があ

り、いずれも厚生労働大臣が定める基準を参酌のうえ適当と認められることから、区域担当の民生委員

の定数を増加した。 

 
  (２) 定数状況 

   ○令和元年12月１日からの新定数(主任児童委員を含む。中核市である盛岡市を除く。) 

  ３，１７９人（現行定数 ３，１７２人） 

   ・増員の市町村：３市町村（８人増員） 〔内訳：北上市５人、滝沢市１人、矢巾町２人〕 

   ・減員の市町村：１市町村（１人減員） 〔内訳：西和賀町１人〕 

  【参考：盛岡市の状況】 

   ○新定数 ５９５人（現行定数 ５９１人） ４人の増員 

 

(３) 地区民生委員協議会 

    現行数 １４３から増減なし ※参考 盛岡市：現行数 ２８から増減なし 
 
３ 一斉改選に係る今後のスケジュール  

時 期 内         容 

９月17日 

９月30日 

10月 

12月１日 

岩手県社会福祉審議会民生委員審査専門分科会 

国（東北厚生局）あて推薦名簿・感謝状授与推薦名簿の提出 

国（東北厚生局）から委嘱等通知 

民生委員・児童委員一斉改選 

 

資料４ 
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新定数
A

現定数
B

増減数
A-B

最低値（C） 最高値（D）
改選後

E
現行

F
増減数

E-F
新民協数 現行数 増減 新定数 現行数 増減

宮古市 235 203 203 0 86 200 3 23,884 118 118 0 16 16 0 32 32 0

大船渡市 118 102 102 0 54 126 15,038 148 148 0 8 8 0 16 16 0

花巻市 246 220 220 0 134 312 37,366 170 170 0 13 13 0 26 26 0

北上市 206 186 181 5 136 317 37,931 204 210 ▲ 6 10 10 0 20 20 0

久慈市 136 120 120 0 56 131 15,670 131 131 0 8 8 0 16 16 0

遠野市 114 96 96 0 39 90 6 10,793 113 113 0 9 9 0 18 18 0

一関市 390 358 358 0 129 273 85 46,359 130 130 0 15 15 0 32 32 0

陸前高田市 83 67 67 0 28 64 3 7,608 114 114 0 8 8 0 16 16 0

釜石市 147 131 131 0 60 138 16,552 127 127 0 8 8 0 16 16 0

二戸市 110 96 96 0 43 99 11,852 124 124 0 7 7 0 14 14 0

八幡平市 106 99 99 0 38 89 10 10,583 107 107 0 3 3 0 7 7 0

奥州市 323 291 291 0 126 267 24 45,235 156 156 0 16 16 0 32 32 0

滝沢市 99 93 92 1 83 192 22,991 248 250 ▲ 2 3 3 0 6 6 0

市の計 2,313 2,062 2,056 6 1,012 2,298 131 301,862 124 124 0 251 251 0

雫石町 60 57 57 0 32 91 6,344 112 112 0 1 1 0 3 3 0

葛巻町 45 42 42 0 14 40 2 2,744 66 66 0 1 1 0 3 3 0

岩手町 57 54 54 0 28 78 5,455 102 102 0 1 1 0 3 3 0

紫波町 83 80 80 0 61 172 12,040 151 151 0 1 1 0 3 3 0

矢巾町 53 50 48 2 53 149 ▲ 3 10,401 209 217 ▲ 8 1 1 0 3 3 0

西和賀町 38 36 37 △ 1 12 33 3 2,305 65 63 2 1 1 0 2 2 0

金ケ崎町 37 35 35 0 31 86 6,017 172 172 0 1 1 0 2 2 0

平泉町 26 24 24 0 14 38 2,639 110 110 0 1 1 0 2 2 0

住田町 34 32 32 0 11 31 1 2,170 68 68 0 1 1 0 2 2 0

大槌町 48 45 45 0 27 77 5,378 120 120 0 1 1 0 3 3 0

山田町 73 70 70 0 34 95 6,615 95 95 0 1 1 0 3 3 0

岩泉町 72 69 69 0 23 64 5 4,459 65 65 0 1 1 0 3 3 0

田野畑村 24 22 22 0 8 21 1 1,433 66 66 0 1 1 0 2 2 0

普代村 14 12 12 0 6 17 1,147 96 96 0 1 1 0 2 2 0

軽米町 38 36 36 0 19 55 3,783 106 106 0 1 1 0 2 2 0

野田村 17 15 15 0 9 24 1,637 110 110 0 1 1 0 2 2 0

九戸村 22 20 20 0 11 31 2,168 109 109 0 1 1 0 2 2 0

洋野町 59 56 56 0 35 98 6,853 123 123 0 1 1 0 3 3 0

一戸町 66 63 63 0 29 82 5,733 91 91 0 1 1 0 3 3 0

町村計 866 818 817 1 457 1,282 9 89,321 19 19 0 48 48 0

県計 3,179 2,880 2,873 7 1,469 3,580 140 391,183 143 143 0 299 299 0
　

基準定数
との比較

民　　生　　委　　員　　・　　児　　童　　委　　員　　の　　新　　定　　数　　表

民生委員一人当たり世帯数

総定数

区域担当民生委員数

　　　　※世帯数は、住民基本台帳に基づく平成31年１月１日現在の状況。
　　　　※員数は、小数点以下を切上げ、整数で記載。

総世帯数市　町　村　名

地区民生委員協議会 主任児童委員数R1年度配置基準
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