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月日 曜日 時間 行事名 場所 主催者名
連絡先
（外線）

事前申込 費用 概要 参考URL 備考

12月23日(土)
（～３月24日(日)）

８:30～16:30
（リフト運行時間）

国見平スキー場 オープン
国見平スキー場

(奥州市)
国見平スキー場

国見平スキー場
0197-52-6611 不要

リフト料、レンタル料
（スキー・スノーボード
ほか）については、
公式ＨＰ（参考ＵＲＬ）
からご確認ください。

～想像を超える「面白い」地形  「初心者も上級者も」驚きの滑りご
たえ～
   軽い質感の上質な粉雪が自慢の国見平スキー場には全11の
滑走コースがあり、初心者から上級者までお楽しみいただけま
す。リフトは風の影響が少ないことで評判です。

国見平スキー場公式
ＨＰ

https://kunimidaira.c
om/

１月13日～４月24日 毎日
金色堂建立900年記念
「金色堂の信仰と継承」

中尊寺讃衡蔵
（平泉町）

中尊寺 中尊寺
0191-46-2211

900年もの間、護り受け継がれてきた金色堂。
その保護と修理について、明治･昭和の修理記録を中心に紹介し
ます。

※開催期間が変更す
る可能性あり

１月23日～４月14日 毎日（月曜日休館※）

９：30～17:00
※毎週金曜日と土曜
日は午後７時まで開
館（入館は閉館の30

分前まで）

特別展「中尊寺金色堂」
東京国立博物館

（東京都上野公園内）

東京国立博物館
中尊寺
NHK

NHKプロモーション
日本芸術文化振興会

文化庁

ハローダイヤル
050-5541-8600

一般1,600円／大学
生900円／高校生500
円／中学生以下、障
害者とその介護者1
名は無料※学生証、
障害者手帳等要掲示

国宝・中尊寺金色堂は、天治元年（1124）藤原清衡によって建立
された東北地方現存最古の建造物です。中尊寺金色堂の建立
900年を記念して開催する本展では、堂内で最も重要な中央檀に
安置される国宝の仏像を紹介するとともに、８KCGにより金色堂を
原寸大で大型ディスプレイに再現します。世界遺産にも登録され
る平泉の文化遺産の粋をどうぞお楽しみください。

https://chusonji2024.
jp/

※２月12日（月）、３月
25日（月）は開館日、
２月13日（火）は休館

日

２月９日～３月５
日

毎日(※休館日あ
り)

９：00～17：00
遠野市立博物館冬季特別展
「遠野のひな人形」

遠野市立博物館
企画展示室

遠野市立博物館
遠野市立博物館
0198-62-2340

入場料
一般：310円

高校生以下：160円
※常設展料金で企
画展もご見学頂け

ます。

江戸時代から明治・大正時代の遠野のひな人形を展示しま
す。ひな人形や遠野のひなまつりの歴史についても分かり
やすく紹介します。

http//www.tonojikan.j
p

３月４日（月）は休館
日

２月11日～３月３日 毎日 10：00～16：00 第17回せんまやひなまつり

千厩酒のくら
交流施設、

旧ナガサワ時計店、
千厩商店街

（一関市千厩町）

千厩ひなまつり
実行委員会

（一関商工会議所
千厩支所）

千厩ひなまつり
実行委員会

0191-53-2735
不要

入場料300円（高校生
以上、千厩酒のくら交

流施設のみ）

つるし雛や福よせ雛などのひな飾りが、大正ロマン漂う千厩酒のく
ら交流施設を中心に千厩商店街に飾り付けられます。華やかな雰
囲気に包まれた町中を巡り、期間限定ひなまつりメニューのランチ
やディナーを堪能して、ひと足早い春の訪れを感じてみません
か？期間中の土日には、マルシェや高校生の演奏会・お手前披
露、シャトル馬車の運行なども実施します。

https://ichitabi.jp/ev
ent

２月22日～３月５
日

毎日 10：00～16：00 第25回　町家のひなまつり
遠野市
市街地

遠野商工会
遠野商工会
0198-62-2456

遠野町家のひなまつりでは、各お店や公共施設等に「江
戸・明治・大正・昭和時代のおひなさま」と、遠野特有の
「みずきびな」を飾っています。
「おひなさま、お見せておぐれんせ」とお店を巡りなが
ら、様々なおひなさまをお楽しみください。

http//www.tonojikan.j
p

２月22日～３月５
日

毎日

１回目 10：30～12：00
２回目 13：30～15：00
※出発時間を過ぎた

ら受付終了

ひなまつりワンコイン遠野ツアー

遠野市
市街地

※出発・受付場
所：遠野市観光交

流
センター旅の蔵遠

野

遠野市観光協会
遠野市観光協会
0198-62-1333

予約不要
各回先着10名様

お一人様500円
（小学生未満は無

料）

遠野町家のひなまつり期間中、遠野ふるさと観光ガイドに
よるひなまつりワンコインツアーを開催します。予約不
要、１名様から参加ＯＫ！ひなまつり会場をガイドと楽し
く巡ってみませんか？

出発時間：10：30/13：30
移動手段：徒歩

http//www.tonojikan.j
p

２月22日～３月５
日

毎日 10：00～16：00 まちなか御朱印巡り
遠野市

市街地寺院、神社
遠野市観光協会

遠野市観光協会
0198-62-1333

近年ブームになっている「御朱印」。達筆で迫力のある
「御朱印」を求めに、まちなかのお寺を巡ってみよう！
※住職が不在の場合は、受付出来ない事もあります。

http//www.tonojikan.j
p

２月23日～３月３日 毎日  ９:00～16:00 大迫・宿場の雛まつり

メイン会場の
大迫交流活性化

センター他、
商店や民家
約３０会場
※予定※

おおはさま宿場の雛
まつり実行委員会
（花巻商工会議所

大迫支所）

花巻商工会議所
大迫支所

0198-48-3230
不要

入場料400円
（高校生以下は無料）

※メイン会場のみ

メイン会場の大迫交流活性化センターの多目的ホールほか、商店
や民家に江戸時代の古今雛や享保雛などが飾られます。
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２月28日～３月３日
開催日・開館時間は
各会場で異なります

第12回金ケ崎要害雛祭り
白糸まちなみ交流

館、金ケ崎要害歴史
館ほか（８会場）

金ケ崎要害雛祭り
実行委員会

金ケ崎要害歴史館
0197-42-3060

各家々に伝わるひな人形や女の子の着物、手まりなどの華やか
な雰囲気が楽しめるほか、ひなまつり期間限定メニューもご賞味
いただけます。
スタンプラリーも開催していますので、歴史散策と雛飾りを巡る伝
建群で一足早い春の訪れをお楽しみください。

２月28日～３月３日 毎日 10:00～16:00 奥州水沢くくり雛まつり

メイプル、奥州市
武家住宅資料館、
みずさわ観光物産
センター２階催事場

（奥州市）

くくり雛まつり
実行委員会

（（一社）奥州市
観光物産協会内）

くくり雛まつり
実行委員会

（（一社）奥州市
観光物産協会内）

0197-22-7800

一部必要
（くくり雛づくり体験は

予約が必要です）

入場無料
（くくり雛作り体験：

500円）

くくり雛は「押し絵」の技法で作られたひな人形で、明治時代から
大正時代に盛んに作られました。内裏雛や三人官女、五人囃子
のほか、歌舞伎やおとぎ話を題材にしたくくり雛が飾り付けられま
す。水沢地方伝統の優雅なくくり雛をお楽しみください。

https://www.city.osh
u.iwate.jp/kanko/eve
nt/1/480.html

２月11日・25日
３月３日

日 ９:30～ 夏油高原スノーシューハイキング
夏油高原スキー場

（北上市）
夏油高原

インタープリターの会

夏油高原
インタープリターの会

事務局
北上市役所商業観光

課
0197-72-8241

必要 参加料：3,000円

スノーシューとは「西洋かんじき」のこと。履いたらすぐに歩行でき
るので技術は一切不要です。雪との新しいふれあい、非日常の雪
山体験を、そして気軽に美しい夏油の雪景色を鑑賞しながらス
ノーハイキングが楽しめます。

https://kitakami-
kanko.jp/tourism/get

ointer/

３月２日 土 17：00～19：00 第23回　遠野どべっこ祭り 遠野ふるさと村 遠野ふるさと村
遠野ふるさと村
0198-64-2300

予約制
各回40名様限定

お一人様5,500円

遠野ふるさと村の冬の風物詩「どべっこ祭り」をことしも開催しま
す。
遠野ふるさと村の曲り家で楽しむ特性どぶろくと遠野の田舎料理
をお楽しみください。
JR遠野駅からの送迎バスが出ます。

http//www.tono-
furusato.jp

３月３日 日 ８：00～15：00 長徳寺蘇民祭
長徳寺境内

（一関市藤沢町
保呂羽）

長徳寺蘇民祭保存
協力会

長徳寺
0191-63-3988

裸参り参加者のみ
申込みが必要

参拝（観覧）無料

岩手県一関市の長徳寺では、1894年から蘇民祭が行われていま
す。近くを流れる川で厄を払うために男衆が火の粉を浴びる。「紫
燈木登り（ひたきのぼり）」で身を清め、不動堂で護摩祈祷を受け
た裸に下帯姿の男性たちが体をぶつけ合い、」「蘇民祭」と呼ばれ
る袋の争奪戦（袋ねじり）を行います。
当日は、本堂内で「ふじさわ吊るし雛まつり」が開催されるほか、
特別講演や響沁太鼓の奉納も予定されています。

https://chotokuji.org
/festival/

３月９日 土 13：20～18：00
南部曲り家で味わう

「どぶろく×郷土料理ペアリングツアー」
遠野ふるさと村 遠野市観光協会

遠野市
観光協会

0198-62-1333
予約制 7,000円

遠野で醸造されたどぶろくを飲み比べし、郷土料理とともに楽しむ
ツアーです。
○スケジュール
　13：20　遠野駅前の旅の蔵集合/徒歩で博物館へ
　13：40　遠野市立博物館を見学（ガイド付き）
　14：40　バスで遠野ふるさと村へ
　15：10　遠野ふるさと村を見学（ガイド付き）
　15：40　村内の曲り家内でどぶろくと郷土料理を堪能
　17：40　バスで遠野ふるさと村出発
　18：00　遠野駅前到着/解散

http//www.tonojikan.j
p

３月10日 日 11:00～15:00 神楽の日（八木巻神楽）
大迫交流活性化

センター
（花巻市）

大迫神楽の日
実行委員会

花巻市大迫総合支所
地域振興課

0198-41-3122
不要

入場料1,000円
（当日券のみ）

小学生以下無料

毎月第２日曜日に開催している、「神楽の日」の定期公演です。
３月は岩手県指定無形民俗文化財指定されている「八木巻神楽」
の公演です。

https://www.kanko-
hanamaki.ne.jp/event

/index.php?m=2

３月10日 日

10:00～10:30（1回目）
10:40～11:10（2回目）
11:20～11:50（3回目）

鬼剣舞ちょっぴり体験 北上市立鬼の館
北上市立鬼の館

（講師：岩崎鬼剣舞保
存会）

北上市立鬼の館
0197-73-8488

不要
（各回定員20名程度）

無料

１回につき20分程度の体験会です。１回だけ体験してもOK！参加
者に余裕があれば２回目、３回目と参加できます。
毎回、「刀剣舞の狂い」という同じ演目を体験しますので、繰返し
参加すると自然に踊りを覚えられます。タオル、飲み物をご持参の
うえ、動きやすい靴を履いてご参加ください。

https://www.city.kita
kami.iwate.jp/life/kur
ashi_tetsuduki/bunka_
sports/bunkashisetsu

/1/13817.html
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１月13日～４月24日 毎日
金色堂建立900年記念
「金色堂の信仰と継承」

中尊寺讃衡蔵
（平泉町）

中尊寺 中尊寺
0191-46-2211

900年もの間、護り受け継がれてきた金色堂。
その保護と修理について、明治･昭和の修理記録を中心に紹介し
ます。

※開催期間が変更す
る可能性あり

１月23日～４月14日 毎日（※月曜日休館）

９：30～17:00
※毎週金曜日と土曜
日は午後７時まで開
館（入館は閉館の30

分前まで）

特別展「中尊寺金色堂」
東京国立博物館

（東京都上野公園内）

東京国立博物館
中尊寺
NHK

NHKプロモーション
日本芸術文化振興会

文化庁

ハローダイヤル
050-5541-8600

一般1,600円／大学
生900円／高校生500
円／中学生以下、障
害者とその介護者1
名は無料※学生証、
障害者手帳等要掲示

国宝・中尊寺金色堂は、天治元年（1124）藤原清衡によって建立
された東北地方現存最古の建造物です。中尊寺金色堂の建立
900年を記念して開催する本展では、堂内で最も重要な中央檀に
安置される国宝の仏像を紹介するとともに、８KCGにより金色堂を
原寸大で大型ディスプレイに再現します。世界遺産にも登録され
る平泉の文化遺産の粋をどうぞお楽しみください。

https://chusonji2024.
jp/

※２月12日（月）、３月
25日（月）は開館日、
２月13日（火）は休館

日

４月４日～４月29日 毎日 北上展勝地さくらまつり
北上市立公園展勝地

(北上市)

北上展勝地
さくらまつり
実行委員会

北上観光
コンベンション協会

0197-65-0300

悠然と流れる北上川の河畔にある北上展勝地（北上市立公園展
勝地）は、東北有数の桜の名所として知られ、「さくらの名所100
選」「みちのく三大桜名所」に数えられています。

https://kitakami-
kanko.jp/sakura/

４月６日～５月６日 土～月 17：00～22：00 江刺桜まつり

旧岩谷堂共立病院、
館山史跡公園、
源義経供養塔

（奥州市)

奥州商工会議所
江刺支所

奥州商工会議所
江刺支所

0197-35-2514
不要 無料

桜のライトアップ、ぼんぼりの点灯などが行われます。
東北新幹線 水沢江刺駅より車で10分です。

４月中旬～５月上旬 西和賀カタクリ回廊
西和賀町内

各カタクリ群生地
（西和賀町）

西和賀町観光協会
0197-81-1135

不要

無料
保全に係る協力金

200円（銀河の森群生
地のみ）

西和賀町の花である「カタクリ」。薄紫や桃色のカタクリが町内を
彩ります。
銀河の森、安ヶ沢、無地内の３か所の群生地があります。
また、町内で山野草写真のパネル展示や、カタクリ写真コンテスト
を開催します。

http://www.yamanoid
eyu.com/

４月27日～10月31日
土・日・祝

（※例外あり）
10：00～16：00 たかむろ水光園　釣り堀 たかむろ水光園 たかむろ水光園

たかむろ水光園
0198-62-2834

竿・えさ：１セット無料
軽量買い取り制：100
グラムあたり400円
※釣った魚は買取、
リリースは禁止です。

ニシマス、ヤマメ、イワナなどを釣ろう！
その場で炭火焼にもできます！

http//www.tonojikan.j
p

※
４月27日～５月６日、
８月10日～８月18日

は毎日営業

４月14日 日 11：00～15：00 神楽の日（大償神楽）
大迫交流活性化

センター
（花巻市）

大迫神楽の日
実行委員会

花巻市大迫
総合支所

地域振興課
0198-41-3122

不要
入場料1,000円
（当日券のみ）

小学生以下無料

ユネスコ無形文化遺産にも登録されている「早池峰神楽」の定期
公演です。
４月は「大償神楽」の公演です。

https://www.kanko-
hanamaki.ne.jp/event

/index.php?m=2

４月21日 日 10:00～16:30 奥州前沢春まつり

前沢ふれあい
センター駐車場
及びその周辺

(奥州市)
東北本線「前沢駅」

より徒歩3分

前沢まつり
実行委員会

（前沢商工会内）

前沢商工会
0197-56-2105

不要 観覧無料

奥州３大春まつり（奥州前沢春まつり・日高火防祭・江刺甚句まつ
り）の先陣を切り、岩手県南に春の訪れを告げるお祭りとして行わ
れる「奥州前沢春まつり」は、厄年連やよさこい団体、児童らによ
る演舞のほか、町内会の出し物が行われ、沿道は観客で賑わい
ます。
会場周辺に駐車場が無い為、公共交通機関でご来場下さい。

４月26日 金
13：00～

（受付12：30～）
中尊寺西行祭短歌大会 中尊寺光勝院

（平泉町）
西行祭短歌大会

実行委員会
中尊寺

0191-46-2211

事前応募の場合未発
表近詠一首1,000円
※３月10日（日）締め
切り（当日消印有効）

平安時代に平泉を訪れ、「ききもせず　たばしね山のさくら花　吉
野のほかにかかるべしとは」と束稲山の桜に感激して短歌を詠ん
だ西行を偲んで開催され、追善法要も併せて営まれる。

https://www.chusonji
.or.jp/news/article.ph

p?p=364

４月27日 土 12:30～20:30 日高火防祭

奥州市
（水沢駅通り周辺)
JR東北本線「水沢
駅」より徒歩５分

日高火防祭
実行委員会

（奥州市商工観光部
商業観光課）

日高火防祭
実行委員会

（奥州市商工観光部
商業観光課）

0197-24-2111

不要 観覧無料

300有余年の歴史を誇る、奥州・水沢の春を彩る一大イベント。
「日高火防祭」は、豪華絢爛なはやし屋台が奏でる格調高いお囃
子の音曲と、祭礼全体の継承価値が評価され、岩手県指定無形
民俗文化財に指定されています。

https://www.city.osh
u.iwate.jp/kanko/eve
nt/1/433.html



【5月】

月日 曜日 時間 行事名 場所 主催者名
連絡先
（外線）

事前申込 費用 概要 参考URL 備考

４月６日～５月６日 毎日 17：00～22：00 江刺桜まつり

旧岩谷堂共立病院、
館山史跡公園、
源義経供養塔

（奥州市)

奥州商工会議所
江刺支所

奥州商工会議所
江刺支所

0197-35-2514
不要 無料

桜のライトアップ、ぼんぼりの点灯などが行われます。
東北新幹線 水沢江刺駅より車で10分です。

４月中旬～５月上旬 西和賀カタクリ回廊
西和賀町内

各カタクリ群生地
（西和賀町）

西和賀町観光協会
0197-81-1135

不要

無料
保全に係る協力金

200円（銀河の森群生
地のみ）

西和賀町の花である「カタクリ」。薄紫や桃色のカタクリが町内を
彩ります。
銀河の森、安ヶ沢、無地内の３か所の群生地があります。
また、町内で山野草写真のパネル展示や、カタクリ写真コンテスト
を開催します。

http://www.yamanoid
eyu.com/

４月27日～10月31日
土・日・祝

（※例外あり）
10：00～16：00 たかむろ水光園　釣り堀

たかむろ水光園
（遠野市）

たかむろ水光園
たかむろ水光園
0198-62-2834

竿・えさ：１セット無料
軽量買い取り制：100
グラムあたり400円
※釣った魚は買取、
リリースは禁止です。

ニシマス、ヤマメ、イワナなどを釣ろう！
その場で炭火焼にもできます！

http//www.tonojikan.j
p

※
４月27日～５月６日、
８月10日～８月18日

は毎日営業

５月１日～５日 毎日 春の藤原まつり 平泉町内 平泉観光協会
平泉観光協会
0191-46-2110

奥州藤原氏の栄華をしのび、期間中は郷土芸能や法要など、さま
ざまな行事が行われます。メインは「源義経公東下り行列」です。
義経が兄頼朝から逃れて平泉にたどり着いた時、藤原秀衡は温
かく迎え入れ、民衆もまた歓喜して迎えたという情景を再現してい
ます。
１日：稚児行列/２日：源義経公主従追善法要/３日：源義経公東
下り行列/４日：中尊寺能、哭きまつり/５日：弁慶力餅競技大会、
延年の舞

http://hiraizumi.or.jp/
event/haru_fuji.html

５月３日～６日 金～月 ９：00～17：00 遠野ふるさと村　春の村祭り 遠野ふるさと村 遠野ふるさと村
遠野ふるさと村
0198-64-2300

不要
入村料

大人：550円
小人：330円

GWはふるさと村でのんびりまったり・・・ぜひご家族でお越しくださ
い！
村内での郷土芸能披露やキッチンカーなどの出店を予定していま
す。

http//www.tonojikan.j
p

新規

５月４日・５日 土・日
取組時間

９：30～16：45で５回
第36回毘沙門まつり
全国泣き相撲大会

三熊野神社・
毘沙門堂境内
（花巻市東和町

北成島）

毘沙門まつり
実行委員会

毘沙門まつり
実行委員会

0198-41-6512

必要
定員（600名）に達す
るまで先着順で定員
を超えた場合はキャ
ンセル待ちとなりま

す。

参加費
20,000円

お子様の健やかな成長を願い「毘沙門まつり・全国泣き相撲大
会」を開催いたします。今回は生後６か月から１歳６か月までの豆
力士が、親方に抱かれ土俵へ上がり、「ヨォッ、ヨォッ」という掛け
声で、互いの顔を近づけ勝負を競います。勝負は泣いたほうが負
けとなりますが、「目覚まし泣き」「しらんぷり」「微笑み返し」など毎
年ユニークな決まり手が登場し、会場は笑顔で包まれます。

https://www.city.han
amaki.iwate.jp/kanko/
oshirase/1005755.ht

ml

５月４日・５日 土・日 ９：30～16：00 土澤アートクラフトフェア
土澤商店街・

萬鉄五郎美術館前
(花巻市)

土澤アートクラフト
フェア実行委員会

土澤アートクラフト
フェア実行委員会

0198-42-2632
不要

アート＆クラフト＜土澤＞マーケットでは、絵画、陶芸、木工、アク
セサリー、イラスト、写真、革製品、ガラスなど、いろいろな手作り
の品物がたくさん並びます。

https://arttsuchizaw
a.com/

５月12日 日 11：00～15：00 神楽の日（岳神楽）
大迫交流活性化

センター
（花巻市）

大迫神楽の日
実行委員会

花巻市大迫
総合支所

地域振興課
0198-41-3122

不要
入場料1,000円（当日

券のみ）
小学生以下無料

ユネスコ無形文化遺産にも登録されている「早池峰神楽」の定期
公演です。
５月は「岳神楽」の公演です。

https://www.kanko-
hanamaki.ne.jp/event

/index.php?m=2

５月25日・26日 土・日

５月25日：
12:00～17:00

５月26日：
10:00～16:00

日本ワインフェスティバル
花巻大迫2024

大迫交流活性化
センター周辺

(花巻市)

日本ワイン
フェスティバル

花巻大迫実行委員会

花巻市大迫
総合支所

地域振興課
0198-41-3122

未定

岩手県内のワイナリーをはじめ、北海道・東北・関東・甲信越地方
のワイナリーが自慢のワインをひっさげて集結する｢日本ワイン
フェスティバル花巻大迫｣。岩手のワイン産地、花巻市大迫町でワ
インの世界を旅しましょう。

５月26日 土 花火打上げ19：45～ 第43回錦秋湖湖水まつり 川尻湖畔公園
（西和賀町）

錦秋湖湖水まつり
実行委員会

西和賀町
観光協会内

0197-81-1135
不要

湯本鬼剣舞公演等のイベントが行われます。メインとなる花火大
会では、湖面が七色に光り輝きます。

https://www.town.nis
hiwaga.lg.jp/kanko_bu
nka_sports/event/3/

2011.html
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５月27日 日 ９：00～13：00（予定） 第43回河北新報錦秋湖マラソン
川尻ふれあい広場

ほか
(西和賀町)

河北新報錦秋湖
マラソン実行委員会

西和賀町
観光商工課内
0197-82-3290

必要
必要

30㎞・ハーフ：4,000円
10㎞：3,500円

ゲストランナーに川内優輝選手をお迎えし、錦秋湖が新緑に染ま
る中2,000人を超えるランナーが出場し、健脚を競います。30㎞、
ハーフ、10㎞の部があります。大会参加には、参加料と申込みが
必要です。
参加申込期間：専用申込書は３月17日まで、RUNNETでは３月24
日まで

https://kinshuko-
marathon.com/

５月上旬 夏油温泉開き
夏油温泉駐車場

（北上市）
夏油温泉開発
連絡協議会

夏油温泉開発
連絡協議会

（北上市商業観光課
事務局）

0197-72-8241

不要

神事や鬼剣舞の奉納などで、夏油温泉のシーズン中の安全を祈
願します。当日は、温泉入浴料が無料となります。ぜひこの機会
に秘湯をお楽しみください。
（内容が変更又は中止となる場合があります。）


