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◆ 環境キーワード◆

自然
体験

体験できる
SDGs

おススメ
ポイント

 ◆ プラン詳細

プランとっておきのストーリー

お 問 合 せ 先 一般社団法人八幡平市観光協会
住 　 　 所 八幡平市柏台一丁目 28 番地
電 話 番 号 0195-78-3500

HP http://www.hachimantai.or.jp/

黒く固まった溶岩が岩手山北東の山腹に積
み重なり、この一帯は未だに植物が育ちに
くくなっています。自然の力や当時の溶岩
流の威力を間近に感じられます。

八幡平自然散策ガイドの会

荒涼とした景色が広がる一方で、多彩な高山植物が楽しめるなど、１つの山を知るだけでも２つ
以上の異なる姿を目の当たりにすることで、自然の偉大さを感じることができます。

プランの流れ

【行 程】
自然観察路入口へ直接お越しください。

【所要時間】 1 時間

【現地で聞ける＆学べる内容】
①高山植物など自然植物、自然の威力
②国天然記念物の焼走り熔岩流

開 催 期 間 5 月～ 10 月（冬場の除雪は行なっておりません）

開 催 時 間 自由

料 金 自由見学

ア ク セ ス 西根 IC より 7.5km　車で 10 分

手配上の注意 公共交通はございませんので、ご注意ください。

植物が育たない土地・高山
植物が豊富な土地と比較

することができた！

自然界においては、人間の力
が及ばないところで死と再生

を繰り返していることを
改めて感じた！

自然の力・火山の力に
圧倒された！

★ 岩手山の火山のエネルギーや圧倒的な威力を感じることができる！
　　　★ 植物の侵入を許さない厳しい環境があることを知ることができる！
　　　　　　★ 厳しい環境の中で生きる植物の生命力を観察することができる！

 ◆ 体験を通じて参加者に期待できる効果・得られるもの ◆

国の特別天然記念物「焼走り熔岩流」の中に設置された、約１㎞の観察路を歩く
コースです。焼走り熔岩流は、1732 年の岩手山噴火の際、大量のマグマが流れ
出て形成され、その全長は約４㎞、最大幅 1.5㎞に及び今なお植物が育たない黒
い岩石地帯となっており、歩くとザクザクした感触がします。 

焼走り熔岩流4
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岩手の厳しい冬の中でも、野鳥や野生の動物が確かに活動していることを感じることができます。
また自然林とは異なる植林された木々の美しさに、自然と人間の共生を垣間見ることができます。

プランの流れ

【行 程】
岩手県県民の森森林ふれあい学習館へ直
接お越しください。

【所要時間】 4 時間程度

【現地で聞ける＆学べる内容】
　氷瀑ができるまで

全体的に凍りつき、迫力ある七滝氷瀑を楽し
む事が出来ます。寒い中での見学ですが、季
節限定での景色は一見の価値があります。

お 問 合 せ 先 岩手県県民の森 森林ふれあい学習館
フォレストアイ

住 　 　 所 八幡平市松尾寄木 1 ｰ 515 ｰ 5

電 話 番 号 0195-78-2092

休 館 日 毎週火曜日・年末年始（12/29 ｰ 1/ ３）

HP http://kenminnomori.com/

開 催 期 間 例年 2 月頃（氷瀑の状態によります）

開 催 時 間 9:00 ～ 13:00（目安）

参 加 料 金 1,500 円～（期間限定での企画開催となります）

温泉券付きとなります。スノーシューレンタル代
が別途 500 円かかります。

ア ク セ ス 西根 IC より 14km　車で 20 分

手配上の注意 防寒具一式、昼食、おやつをお持ちください。
小学校 4 年生以上からお申込みいただけます。

雪の季節でもスノーシュー
を使えば森の中を快適に

歩くことができる！

★ 八幡平の多様な自然環境を体感できる！
★ スノーシューをはいてスローペースで自然を楽しむことができる！
★ 野鳥や野生の動物の足跡など、様々な生き物の営みを感じることができる！

 ◆ 見学により、参加者に期待できる効果・得られるもの ◆

スノーシューで行く、片道約 3.3㎞の七滝氷瀑ツアー。森の樹木の冬芽や動物の
足跡などを観察できます。七滝はコバルト色の氷柱となり、滝壷直下までガイド
します。夏や秋もおすすめのトレッキングコースの１つです。

七滝  氷瀑ツアー5

県民の森には野鳥やウサギなどの動物
が多く、自然の豊かさを感じられる！

植林された木々が育っていく
様子は美しい !


