
平成31年３月策定 平成31年３月策定

政策分野 取組項目 № 具体的な取組内容 大項目 № 中項目

【復興推進プラン】
政策分野 取組項目 № 具体的な取組内容 大項目 № 中項目

【新しい時代を切り拓くプロジェクト】
政策分野 取組項目 № 具体的な取組内容 大項目 № 中項目

スポーツ参画人口の拡大

⑶ 競技力向上を支える環境の整備３ 国際的に活躍する競技スポーツの推進

１ ライフステージに応じて楽しむ生涯スポーツの推進

スポーツ参画人口の拡大

⑵ 高齢者スポーツの推進

⑶ スポーツにおける女性の活躍推進

⑵ 子どものスポーツ機会の充実

１ ライフステージに応じて楽しむ生涯スポーツの推進 ⑵ 子どものスポーツ機会の充実

２ 共生社会型スポーツの推進

⑴ スポーツ参画人口の拡大

⑶ 成人のスポーツ機会の充実

⑷ スポーツに関わる多様な人材の確保・育成

１ ライフステージに応じて楽しむ生涯スポーツの推進

競技力向上を支える人材の育成

⑶ 競技力向上を支える環境の整備３ 国際的に活躍する競技スポーツの推進

２ 共生社会型スポーツの推進 ⑴ 障がい者スポーツの推進

２ 共生社会型スポーツの推進 ⑴ 障がい者スポーツの推進

４ 地域を活性化させるスポーツの推進
⑴ 地域の活力につながるスポーツの推進

⑵ 経済の活性化につながるスポーツの推進

３ 国際的に活躍する競技スポーツの推進 ⑴ アスリートの発掘・育成

⑴

１ ライフステージに応じて楽しむ生涯スポーツの推進 ⑸ スポーツを楽しむ環境の整備

４ 地域を活性化させるスポーツの推進
⑴ 地域の活力につながるスポーツの推進

⑵ 経済の活性化につながるスポーツの推進

４ 地域を活性化させるスポーツの推進
⑴ 地域の活力につながるスポーツの推進

⑵ 経済の活性化につながるスポーツの推進

３ 国際的に活躍する競技スポーツの推進 ⑵

９　文化・ス
ポーツレガ
シープロジェ
クト

⑵　スポーツの力
による健康社会の
実現と人的・顕在
的交流の推進

① スポーツの力による健康社会の実現に向けた取組

② スポーツの力による人的・経済的交流の拡大に向けた取組

３　教育・文
化・スポーツ

№11　スポーツ・
レクリエーション
環境を整備すると
ともに、スポーツ
を生かした交流を
促進します

① スポーツ・レクリエーション施設の機能回復

② スポーツを楽しむ機会の提供

③ ラグビーワールドカップ2019ＴＭ釜石開催などの機会を生かした人
的・経済的な交流の促進

② 適切な部活動体制の推進

⑥ スポーツ活動を支える指導者等の養成

Ⅳ　居住環
境・コミュニ
ティ

26　文化芸術・ス
ポーツを生かした
地域をつくります

② スポーツを生かした人的・経済的な交流の推進

④ 障がい者アスリートの競技力の向上

⑤ スポーツ医・科学サポートを通じた競技力の向上

※　岩手県スポーツ推進計画は、いわて県民計画（2019～2028）に示している目標や取組等を具体化する個別計画であること。

⑤ 障がい者スポーツへの参加機会の充実

⑥ 岩手発の「超人スポーツ」の創出等によるスポーツ参加機会の拡大 １ ライフステージに応じて楽しむ生涯スポーツの推進 ⑴

「いわて県民計画(2019～2028）」と「岩手県スポーツ推進計画」の対応状況

いわて県民計画（2019～2028） 岩手県スポーツ推進計画

Ⅰ 健康・余暇

４ 幅広い分野の文
化芸術に親しみ、
生涯を通じてス
ポーツを楽しむ機
会を広げます

④ ライフステージに応じたスポーツを楽しむ機会の充実

１ ライフステージに応じて楽しむ生涯スポーツの推進

③ 健康教育の充実

19　文化芸術・ス
ポーツを担う人材
を育てます

③ アスリートの競技力の向上Ⅲ　教育

13　【体育】児童
生徒の健やかな体
を育みます

① 豊かなスポーツライフに向けた学校体育の充実
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