
1 盛岡市

特定非営利活動法人

ｸﾞﾘｰﾝ　ﾌｨｰﾙｽﾞ

Green Fields

・ハンギングバスケットの専門家であるハンギングバスケット協会岩手支部の有志メンバー
と、県内で オープンガーデンを開催しているオープンガーデンいわてのメンバー そして花
などの生産者らが集まり、いわてフラワーウィークなどの イベント での展示や講習会、花壇
やハンギングバスケット作り 幼稚園での花育 、花と緑のある豊かな暮らしの情報の発信な
どの活動を行っている。

2 盛岡市

特定非営利活動法人

日本ヨガ連盟盛岡事

務局

・ヨガを通じて、幼児から高齢者など幅広い年齢層に対して 病気の予防と健康維持増進支
援といった総合的な健康支援、また、健全なヨガを多くの方々に広めるために指導者の資
質の向上と育成を図ることを目的として活動している 。
・被災地復興支援活動として、被災地 （８エリア 23 か所）において無料ヨガ教室を開催。

3 八幡平市
ｶﾐﾏﾁ

上町町内会

・地域づくり事業として、花いっぱい運動に力点を置いており、具体的には、町内会が設置
した全長200ｍの花壇に四季折々に花を咲かせ、児童、生徒、住民、そして観光客に安ら
ぎと潤いを提供している。
・子どもからお年寄りまで安全・安心に生活できるようにと、登下校時等の見守り防犯パト
ロールを実施するとともに、各世代間の住民が一堂に集まる場を設定し、ふれあい交流事
業「上町（かみまち）秋まつり」を継続実施している。

4 滝沢市
ｶﾐﾉﾔﾏ

上の山自治会

・滝沢市鵜飼上山地域で、地域活動を恒常的に実施している自治会であり、市内で一番
高齢化が進む自治会でありながら、自治会独自の活動が活発に行われている。
・平成２６年度に「上の山自治会まごころ除雪隊」を結成。以後継続して、地域・業者・行政
の三者協働による除雪を行っているほか、自治会内の小中学生に、冬休みや土日を活用
した排雪作業へのボランティア参加の啓蒙を行っている。

5 奥州市
ｱﾈﾀｲﾀﾞｲｺ ｢ﾐｮｳｺｶｲ｣

姉体太鼓「鳴鼓会」

・昭和62年旧水沢市姉体町の有志が集い、地域との親睦と交流をはかり、文化活動の伝承
と普及を目的とし創作太鼓団体を設立し、会員創作オリジナル曲を演奏する創作太鼓団体
として活動を実施。
・地元に根付いた活動の一環として、太鼓教室を開催し青少年の健全育成に尽力してい
る。地域の祭りやイベント出演、被災地でのボランティア出演、老人介護施設への慰問な
ど、地域や社会への貢献を目指し活動を継続している。

6 奥州市
ﾆﾉﾀﾞｲ

二ノ台自治会

・年間を通じて多彩な行事を実施しており、そのきめ細かな事業内容を盛り込んだ地域広
報誌「館報にのだい」を絶えることなく継続し発行している。
・全ての住民が年１回以上行事に参加できるよう工夫と配慮を行い、地域の情報を発信、
共有することで会員相互のコミュニケーションを図り、独居の高齢者が孤立することのないよ
う広報誌の配布を通じた見守り活動を行っている。

7 金ケ崎町
ｺﾌﾞｷ

瘤木自治会

・古くからの住民と新興住宅地などの新しい住民の交流を積極的に行う他、一人暮らし高
齢者の増加を背景に、「瘤木（こぶき）地域見守りふれあいネットワーク」を設立し、地域の
歴史、文化、教育、商工業を学ぶ活動を実施するなど、地域のきずなを強め、安全・安心
に繋がる活動を行っている。
・男性の高齢者の生きがいづくりの一環として、健康マージャン教室を開催するなど、積極
的な地域活動を行っている。

8 大槌町
おおつち　おばちゃ

んくらぶ

・年間を通して様々なものづくりサロンを開催し、新たな作品づくりに取り組み、販売するこ
とで、町民自らの制作意欲・生活意欲を醸成し、楽しく生きがいを生み出している。
・昨今の新型コロナウィルス感染症の広がりを踏まえ、港町である大槌町の特性を活かした
大漁旗デザインのマスクを製作するなど、社会ニーズを的確に捉え、町民主体の創意工夫
による活動と情報発信を図っている。

9 大槌町 新生おおつち

・町民が地域の中で他者との交流を深め、生きがいや楽しみを持っていきいきとした生活が
できるよう、地域福祉増進と安心安全なまちづくりに寄与することを目的とした農園活動・も
のづくりサロン・地域食堂・他団体との協働サロン等を運営。
・活動趣旨に賛同している地元ボランティアと共に、子どもから高齢者まで誰もが交流でき
る居場所を提供することで、町民の生活意欲向上と地域活性化に取り組んでいる。

10 岩泉町
いわいずみ炭鉱ホル

モン鍋発掘隊

・岩泉町の郷土食となった炭鉱ホルモン鍋を多くの人に食べてもらい、ホルモン鍋ファンを
増やし、更に岩泉町ファンを増やすことを目指した地域振興活動を実施。
・ホルモン鍋の提供と同時に岩泉町のPR活動も行い来町者の拡大に力を入れており、主
にボランティアの隊員で活動を行っている。

11 一戸町
ﾈｿﾘｼｼｵﾄﾞﾘ

根反鹿踊り保存会

・根反鹿踊りは、県北部に分布されている太鼓と踊りが別々の幕踊り系鹿踊りの代表的なも
のであり、保存会結成以前は、根反地区の住民のみで道具作りから練習までを行っていた
が、平成６年に一戸南小学校の伝承クラブが発足してからは、子ども達が地域の幅広い年
齢層との関わりを持ち、地域内外との交流活動も行っている。

12 一戸町

ﾅﾗﾔﾏﾁｸ

楢山地区活性化推進

会

・楢山地区の三自治会（下楢山部落会、双畑部落会、来田地区振興会）で構成する地域
づくり団体であり、構成団体が一丸となって取り組むことで、持続可能な地域づくりを目指し
て活動している。
・町営施設の入浴施設である来田保養センターを核として、年に一度イベントを実施してい
るほか、地域の子どもたちと三世代で環境美化に取り組むなどの活動を実施している。
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