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協議事項（２）岩手県アレルギー疾患相談窓口の実施概要について 

 

 

１ 目 的 

  アレルギー疾患を有する患者及びその家族等の不安や悩みに対し、個々に応じた助

言や情報提供等を行うための相談窓口を設置し、アレルギー疾患を有する患者及びそ

の家族が正しい知識をもって治療及び自己管理しながら生活の質が保持されることを

目的とする。 

 

２ 期 間 

  令和３年１月頃から令和３年３月 31 日 

 

３ 内 容 

  アレルギー疾患を有する患者（主に小児）及びその家族を対象とした相談窓口を設置 

し、アレルギー疾患に関する不安や悩み等に対し、個々に応じた助言や情報提供等を行 

う。必要に応じ、他医療機関と連携し対応する。 

 

４ 対象者 

県内に居住する住民を対象とする。 

 

５ 実施方法等 

 （１）１回２時間程度で実施するものとする。 

（２）月４回程度開設するものとする。 

  

６ 調整状況 

   本年 12 月中旬にかけて本委託事業の公募を実施し、独立行政法人国立病院機構

盛岡医療センターから希望の申し出をいただいているもの。 
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