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競技名

日　　程

会　　場 開催地
2022年９月

3 4 7 8 9 22 23 24 25 26
土 日 水 木 金 木 金 土 日 月

開会式（前夜祭） △ 盛岡グランドホテル 盛岡市
水泳 （男女）● ◎ 盛岡市立総合プール 盛岡市

サッカー （男）

○ ○ ○ ○ 遠野運動公園陸上競技場 遠野市
○ ○ ○ ○ 遠野運動公園多目的運動場 遠野市
○ ○ ○ ○ 遠野市国体記念公園市民サッカー場 遠野市

テニス （男女） ● ○ ○ ◎ 盛岡市立太田テニスコート 盛岡市

バレーボール

（男女） ● ○ ○ ◎ 花巻市総合体育館 花巻市

（男）
○ ○ 紫波町総合体育館 紫波町
○ ○ 矢巾町民総合体育館 矢巾町

（女）
○ ○ ○ 花巻市民体育館 花巻市
○ ○ 石鳥谷体育館 花巻市

バスケットボール
（男女） ○ ○ ○ ◎ 盛岡タカヤアリーナ 盛岡市
（男） ○ ○ ○ 岩手県営体育館 盛岡市
（女） ○ ○ ○ 盛岡体育館 盛岡市

自転車競技（トラック）（男女） ▲ ● ◎ 紫波自転車競技場 紫波町
ソフトテニス （男女） ● ◎ 和賀川グリーンパークテニスコート 北上市

軟式野球 （男）

● ○ 宮古運動公園野球場 宮古市
● 大船渡市営球場 大船渡市
● ○ ◎ 楽天イーグルス奇跡の一本松球場 陸前高田市
● ○ ◎ 釜石市平田総合公園野球場 釜石市
● ○ 住田町運動公園野球場 住田町
● 大槌町営野球場 大槌町

ソフトボール （男女） ○ ○ ○ ◎ 石鳥谷ふれあい運動公園 花巻市
バドミントン （男女） ● ○ ◎ 北上総合運動公園北上総合体育館 北上市
空手道 （男女） ● ○ ◎ 岩手県営武道館 盛岡市
ボウリング （男女） ● ○ ◎ 盛岡スターレーン 盛岡市
ゴルフ （男女） ▲ ○ ◎ 安比高原ゴルフクラブ 八幡平市

※競技日程等は、今後変更になる場合があります

9.22(木)-9.26(月)
■競技日程・会場 △開会式（前夜祭）  ●開始式後競技  ▲公式練習  〇競技  ◎競技終了後表彰式岩手観光PRキャラクター

「わんこきょうだい」

❶中尊寺金色堂
－平泉町
浄土を表す建築や庭園
が評価された世界遺産
「平泉」を構成する仏堂。

❹岩手山焼走り溶岩流
－八幡平市
南部片富士とも呼ばれ
る県を代表する岩手山
がそびえる。

❷橋野鉄鉱山・高炉跡
－釜石市
日本の産業化の中で製
鉄技術の発展の先駆け
となった洋式高炉跡。

❺龍泉洞－岩泉町
日本三大鍾乳洞の一つ、
天然記念物。地底湖が
神秘的。

❸御所野遺跡－
一戸町
2021年に登録。縄文時
代の住まいのイメージが
明らかになった遺跡。

❻浄土ヶ浜－宮古市
白い岩肌と海のコント
ラストは三陸を代表す
る景勝地。国指定の名
勝でもある。

いわて牛
全国肉用牛枝肉共励
会において全国最多
11回の日本一に輝く
ブランド牛。良質な
肉をここ岩手で。

三陸の海産物
三陸リアスといえば
バラエティに富んだ
新鮮な海産物。

盛岡三大麺
県都盛岡の食文化。
わんこそば、盛岡冷
麺、盛岡じゃじゃ麺。

岩手の  　  どころ 岩手の  　  どころ見見 味味

❶

❸

岩手県
マップ

❹ ❺
❻

❷

開会式（前夜祭）：2022年9月22日(木)
会期前開催：〈水泳競技〉2022年9月3日（土）ー9月4日（日）〈ゴルフ競技〉2022年9月7日（水）ー9月9日（金）
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