
地域づくり人材活動
事例発表会
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・葛巻町

・山谷 淳也（葛巻高校魅力化コーディネーター）

・移住５年目（2017年～）

・個人事業主



ミルクと
ワインと
クリーンエネルギーのまち
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葛巻町



岩手県立葛巻高等学校

生徒数 141人
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※葛巻町 人口約６千人



H27から留学生を受け入れ（現在7期生）

今年度の留学生 34人（36人）

・３年生：9人
・２年生：15人（17人）
・１年生：10人

※男子14人、女子20人（22人）

※（ ）内は地域みらい留学365生含む数字

※毎年約10名程度の募集
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高校魅力化
コーディネーターって？
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『葛巻町』と『葛巻高校』

『葛巻高校生』と『地域の大人』
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つなぎ役



◎くずまき山村留学生寄宿舎 関係
〇次月寄宿舎スタッフ勤務表のチェック
〇当月における生徒記録のチェック、その後町教委、高校へのメール
電話対応
暫時的に）各種イベントの調整（日程、場所、人など）
暫時的に）欠席者、早退者などが出た際の対応と確認
暫時的に）夜間や休日時、体調不良者が出た際の通院補助
高校と寄宿舎（町）との情報共有、調整
町内スポーツ・文化団体との交渉、参加前のご依頼、挨拶
保護者対応、クレーム対応
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◎葛巻高校魅力化 情報発信
各種SNS（ブログ、LINE＠、フェイスブック、ツイッター、
インスタ）の更新
各種メディア対応と都度、依頼
くずまき高校魅力化ＨＰの更新

◎葛巻高校内
先生方と寄宿舎（寮）の情報共有MTG、相談、ご報告、
都度の対応
365生（高２単年留学生）の週２回ずつの探究授業
総合的な探究授業のヘルプ
各種高校行事への参加

◎営業（くずまき山村留学 関係）
地域みらい留学生（365）生募集イベントへの参加、
みらい留学ＨＰ（葛巻高校ページ）の更新
みらい事務局との相談・やり取り、コーディネーター
同士の交流
個別オンライン、現地説明会の日程調整
葛巻高校への希望者に対し、個別オンライン説明、
相談会の実施
葛巻高校への希望者に対し、個別現地説明会の実施
その後のフォロー、都度の相談、質問に対しての対応
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ふるさとCM大賞

寄宿舎オンライン三者面談

町内カフェお菓子販売企画
くずまきサンタ

チーズ作り体験

くずまき山村ファーム

くずまきスノーバスターズ

くずまき町民まつり

ダンス発表

町民と鍋を囲む会



食事
朝・昼・晩と3食、隣のレストランのシェフが
調理。バイキング方式。
※平日は、高校の給食となります
※年末年始以外は、提供

夜9：00の点呼後は、みんなでそれぞれ分かれて
掃除をします。
清掃委員会が中心となって、掃除の仕方やルール
を決めたりすることも

掃除
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くずまきサンタ

サンタクロースの衣装に着替え！

12月24日の晩に町内の子ども、ご老人宅に
プレゼントを届けました

鍬（くわ）を使っての畝（うね）づくり
種まきなどから

週末などに実施！
少しずつ育っていく様子が楽しみ
収穫した野菜を使っての「鍋」なども楽しみ

くずまき山村ファーム
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インプットだけではなく

アウトプットの機会創出
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生きる力



保護者とも高校の先生とも違う
第３の大人として
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多様性の時代に生きる高校生に

たくさんの人と会い、色んな経験・体験

将来の関係人口・移住定住・Uターン


