
（様式１） 

 

 

行事・イベント情報 

項 目 名 令和３年度釜石保健所「岩手県自殺対策強化月間」の取組について 

日  時 令和４年３月１日（火）～３月 31日（木） 

場  所 イオンタウン釜石 ３階 通路（中央エスカレーター付近） 

内  容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 主催 

  岩手県釜石保健所 

２ 実施概要 

(1) 「みんなでつなごう いのちとこころの絆」キャンペーンの実施 

  ア 日時 

    令和４年３月９日(水)～３月 15 日(火) 

  イ 場所 

    イオンタウン釜石 ３階 通路（中央エスカレーター付近） 

  ウ 内容 

   ・ のぼり旗及びポスターの掲示 

   ・ 「こころのＳＯＳ」カードの配架 

   ・ 自殺対策関係パンフレット等の配架 

       ※ 人員配置なし 

(2) 釜石保健所ホームページへの掲載 

  ア 自殺予防関連情報について 

イ 釜石地域の相談窓口について 

３ 取材方法 

  下記担当まで、ご連絡いただきますようお願いします。 

【昨年度の様子】 

担当部署 

担当者 職・氏名 

沿岸広域振興局保健福祉環境部 保健課 

保健課長 岩渕 恵子、主任保健師 千葉 由利子 

電話 ０１９３－２５－２７１０（内線 ２３９） 
 

【趣旨】 

岩手県では、毎年３月を「岩手県自殺対策強化月間」とし、一人でも多くの自 

殺を防ぐため、県民とともに自殺予防に取組む社会づくりに向けて「みんなでつ

なごう いのちとこころの絆」をキャッチフレーズに関係機関・団体と一体とな

って集中的な取組を行うこととしています。 

釜石保健所においても、釜石地域での自殺防止の重要性について理解の促進を

図り、こころの健康づくりにつなげることを目的に普及啓発を行います。 

 


