
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

働いている年齢層   

10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 合 計 

3 名 5 名 8 名 15 名 11 名 4 名 46 名 

 
勤 務 時 間  ①7 時 00 分～16 時 00 分 ②9 時 00 分～18 時 00 分 ③10 時 00 分～19 時 00 分 

④16 時 00 分～10 時 00 分 変形（1 ヶ月単位） 

 

 
休 日 休 暇  週休 2 日（当社シフトによる） 

 

 
初 任 給  1３５,000 円   

 
昇 給  年 1 回 

 
採 用 実 績  平成 29 年度卒：4 名 平成 28 年度卒：1 名 平成 27 年度卒：1 名   

 
採 用 実 績 校  久慈東高等学校 久慈高等学校長内校 種市高等学校 大野高等学校 

 
一言メッセージ 

株式会社中央介護センター（訪問介護） 

 会社紹介 

当社は、「小規模多機能あさひ」「グループホームあさひ」そして「久慈ケアステーション（訪問介護事業）」

の 3 つを展開し、地域に密着した事業を行っております 

会社の良いところ（会社 PR） 

利用者本位のサービスの提供を通じて、高齢者、障害者が自分らしく生き生きと暮らすことのできる地域のコ

ミュニティの創造を目指し、地域福祉に貢献いたしております 

求める人材像 

・介護サービスの提供を通じて地域社会に貢献できる方 

・会社理念、使命に共感できる方 
 

 

 

【会社概要】 

会社名  株式会社 中央介護センター 

所在地  岩手県久慈市旭町 10-66-1 

ＴＥＬ  0194-61-3310（施設） 

ＴＥＬ  0194-61-3311（在宅） 

ＦＡＸ  0194-61-3312 

ＨＰ   http://www.3.ocn.ne.jp/～ckc/ 

代表者  代表取締役 大宮 清一 

設立    平成 12 年 

事業内容 居宅介護サービス事業 

グループホーム事業 

小規模多機能ホーム事業 

2012年 9 月作成（2018 年 8 月更新） 

▲株式会社中央介護センター外観 

●施設での研修制度もありますので、介護未経験の方でも大歓迎です

● 
※入社までに介護職員初任者研修の資格取得をお勧めします 

http://www.3.ocn.ne.jp/


 

      

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

睡  眠  

 

朝食・準備  

出  勤   

 

 

業  務  
 

 

昼  食  

 

業  務  

おやつ  
業  務  

夕 食 （ 利 用 者 ）
ケ ー ス 記 録 記 入  

 

 

 

 

 

 帰  宅  

夕  食  

入浴等  

自由時間  
 

 

 

 

 

 

 

睡  眠  

仕事のやりがい 

介助やケアが大変であっても、その人がだんだん
元気になっていくのを見るのはなんともいえない感
動があり、またやりがいもあります。 

困難をどう乗り越えているか 

職場の上司や先輩に相談をして乗り越えていま
す。また職種は違いますが、友達と会って話をする
ことによって息抜きをしたりしています。 

高校生へのメッセージ 

社会に出ると思い通りに行かない事や、うまくい
かない事が沢山あります。なので、今のうちに様々
なことを経験して、たくさんの失敗や人脈・経験を
つけておいてください。 

うれしかったこと 

利用者の方のご家族に「ここに入所してから笑顔
が多く見られるようになった」と言っていただいた
時は嬉しかったです。また、普段お話しをされない
方が、話しをしてくれた時は嬉しいです。 

 

先輩の情報(入社のきっかけ、スキルアップのため頑張っていること、休日何をしている、など) 

高校の時から介護の仕事に就きたいと思っていました。いざ仕事をして

みると、人が相手の仕事なので、なかなか自分の思うように仕事が進まな

かったり、失敗することも多いです。そこが大変なところですが、逆に人

が相手だからこそ、返ってくる「ありがとう」という言葉が嬉しいです。 

また、普段の会話からでも自分が知らないことを教えてもらったり、そ

のたびに色々な経験ができるので、とても勉強になります。 

人間的にも成長できる現場だと思います。 

 

 

 

仕事の内容 

 食事の準備やレクレーション活動、日によっては寝具の交換・入浴介助・

通院の対処などさまざまなことを行っています。 

 

 

プロフィール 

出 身 地：久慈市 

出 身 校：種市高等学校 

     高校卒業後入社 

担当業務：介護全般 

入 社：平成 2８年 4 月 

 

熊谷
くまがい

 友里
ゆ う り

 

 

 

株式会社中央介護センター 

2012年 9 月作成（2018 年 8 月更新） 

 

 

▲利用者さんとお話をしているところ 

▲レクリエーションをしているところ 

6:00 

9:00 

11:00 

12:00 

18:00 

23:00 

～1 日の流れ～ 

※シフト②の場合 


