
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

採 用 年 齢 ・ 定 員 18 歳～33 歳未満であれば受験・入隊が可能です。 ※採用種目によって変わります。 

全国の陸・海・空自衛隊で約 24 万人が働いています。 

 
勤 務 時 間 8時 15分～17時 00 分 ※職種（シフト勤務制）、災害派遣や訓練等により変わります。 

 
休 日 休 暇 有給休暇等：年次休暇あり、週休２日制 

          特 別 休 暇：年末年始・夏季、育児（配偶者出産特別休暇、育児参加特別休暇、子の看護 

               のための特別休暇）・介護等 

 
初 任 給 自衛官候補生（任期制自衛官）の一例（令和３年１月時点） 

 ２士任官時 採用１年後（１士） 採用２年後（士長） 

高 卒 17.9 万円 19.4 万円 20.2 万円 

大 卒 18.9 万円 19.6 万円 20.4 万円 

         ※学歴、採用種目によって変わります。 

         ※衣・食・住が無料または支給のため、貯蓄も計画的にできます！ 

 
昇 給 ・ 賞 与 昇 給：年１回あり  賞 与：年２回（俸給月額等の 4.5 ヶ月分） 

 
採 用 実 績 (久慈管内高校出身者) 

令和３年採用：新卒６名／令和２年採用：新卒６名、中途１名／令和元年採用：新卒７名、中途１名 

 
採 用 実 績 校 久慈高校（長内校含む）、久慈東高校、大野高校、種市高校、久慈工業高校 

          福岡高校、福岡工業高校、軽米高校、一戸高校、伊保内高校 

 
 

 

【概要】 
自衛隊岩手地方協力本部二戸地域事務所  

   

所在地 二戸市石切所字荷渡 6-1 合同庁舎２階 

ＴＥＬ 0195-23-2529 

Ｈ Ｐ 【岩手地本】で検索下さい。  

 

代表者 二戸地域事務所 所長 上村 

    久慈管内 担当広報官 加藤・田口 

   

各市町村役場でも受付可能です。また、学校の 

  進路担当の先生を通じてご連絡いただくこともで 

  きます。お気軽にお問合わせ下さい。 

 

任務（仕事）紹介 

任務は「国の防衛」「災害派遣」「国際平和協力活動」に従事することです。陸上自衛隊・海上自衛隊・航空自衛隊 

のいずれかに配属されます（受験時に選択できます）。 

自衛隊の良いところ（PR） 

陸上・海上・航空自衛隊で“100 種類以上”の職種や職域があるため、あなたの活躍の場がきっと見つかるはず！ 

自衛隊って、日々厳しい訓練をしている・・・そのイメージ、実は違うんです。 

そういった業務だけでなく、会計やプログラミング、給養（隊員のご飯を専門に作る仕事）や航空機や自動車の整備、

看護や衛生、消防や警務（自衛隊内の警察）など、様々です。 

国家公務員のため安定感バツグン！ボーナスは年 2 回支給、扶養手当等の待遇、福利厚生面もしっかりしています！ 

求める人材像 

・人に喜んでもらうために「自分が平和を守る」という正義感をお持ちの方や、任された仕事を淡々とこなす方も

向いています！ 

・公務員という安定を求める方も、国を守るという志が高い方も同じ「任務」をすることに変わりはありません！ 

 

 

 

 

 

防衛省 自衛隊 

2021年 10月作成 



 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

  

 
 

起床～出勤  
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仕事のモットー 

 先輩、上司などを頼りにするのはもちろんで

すが、自分で考えて行動することも大事なので、

まずは行動に移す前に、求められていることを

しっかり考えてから行動に移すように心がけて

います。 

困難をどう乗り越えているか 

入隊後３ヶ月間の訓練は、今までの生活とは

違う厳しさがありましたが、苦しい時も同期と

助け合い乗り越えることで絆も深まりました。 

 

高校生へのメッセージ 

就職か進学か迷っている人もいると思います

が、とりあえず進学という気持ちで進路を決め

ると絶対に後悔します。 

進路や就きたい仕事は真剣に考えて後悔しな

い道を選んで下さい。 

自衛隊は体力が必須のイメージですが、自衛

隊は個人にあった段階的な訓練をするため、体

力に自信がある・ないは問題ありません。 

１人でも多くの人が自衛官になることを期待

しています！ 

先輩の情報(入社のきっかけ、スキルアップのため頑張っていること、休日の過ごし方、など) 

東日本大震災を経験し、当時災害派遣で久慈市に来ていた自衛隊

員の姿を見て入隊を決めました。 

入隊当初は、営内生活（自衛隊の独身寮）をしていくことがとて

も不安でしたが、同期や班長（指導官）、先輩に恵まれ早く慣れるこ

とができました。 

。 

仕事の内容（施設科） 

戦闘部隊を支援するため、各種施設器材をもって施設車両・器材

の整備作業を行うとともに、災害派遣の際は、救援が現場に入れる

ように道路の復旧作業や橋などの倒壊では応急の橋を架け、救援が

入れるように作業を実施します。 

プロフィール 

出 身 地：久慈市 

 

出 身 校：岩手公務員・医療ビジネ 

ス専門学校 

（令和元年久慈東高校卒） 

  

所属部隊：八戸駐屯地第９施設大隊  

 

入  隊：令和３年３月下旬 

 

配 属： 

広崎
ひろさき

 愛
よし

希
き

 

 

 

～ 1 日の流れ（1 例） ～ 
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▲様々な職種があります！           

▲職種は 100種類以上！        

2021年 10月作成 

陸上自衛隊 

紹介社員の顔写
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