
（写真左から）エゾアジサイ、タチギボウシ、ヒオウギアヤメ

捕食するアオサギ（？）

中沼では対岸の浅瀬で「アオサギ」とみられる鳥がえさをついばんでいる様子を初めてカメラに収める

ことができました。大きなイワナと思われます。

同行した管理員の方には大雪渓跡の湿原にこれからヒナザクラやイワイチョウリュウキンカなどが咲き

ますので、「木道より進入禁止」のロープを施設していただきました。崩落している箇所がありますの

で十分気を付けて登りましょう。

場所：焼石岳

中沼登山口より入山しました。７時前でしたが、

既に２０台ほどの車が駐車していました。他県か

らの登山者が多いようです。

登山道沿いではまだ花がたくさん観察できます。

中沼付近：コイチヨウラン、トウゲブキ、オニシ

モツケ、アクシバ。ソバナは蕾でした。ヒオウギ

アヤメやモミジカラマツもまだ見られます。

令和４年７月３０日（土）情報提供（文、写真）　菅原　壮

（写真左から）コイチヨウラン、オニシモツケ、アクシバ

リュウキンカも頑張っていました。ミツガシワ、イワイチョウ、エゾアジサイ、タチギボウシ、ヒオウ

ギアヤメ、オニノヤガラが花は終わっていましたが数本見られました。
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いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）


