
場所：焼石岳

ヒナザクラ

オニシモツケ

令和７年７月６日（日） 情報提供（文、写真）:菅原 壮   

カラマツソウ サワフダキ

ウラジロヨウラク コバイケイソウ

早朝６時の中沼駐車場には、すでに登山者の車が１０台ほどありました。

中沼登山口より入山し、残雪の消えた登山道沿いではいろいろな花が観察できました。

オニシモツケ・ヤグルマソウ・ヒオウギアヤメ・ハクサンチドリ イワイチョウ・オオバミゾホウズキ・ミ

ヤマキンポウゲ・カラマツソウ・モミジカラマツ・シナノキンバイ等々たくさん見られます。

まだ、ミズバショウやリュウキンカも雪解けの跡に咲いています。

銀明水までは登山道に残雪はありませんでした。その先は大雪渓がまだ横たわっています。

スプーンカット上になり、ところどころ氷状態ですので、下山時は滑落に十分要注意です。

また、ヒナザクラがたくさん見られました。

雪渓の様子 ミヤマツボスミレ ハクサンシャクナゲ

いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）


