
 いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）

場所：姫神山（一本杉～コワ坂コース）

令和４年５月１９日（木）情報提供（文、写真）阿部ひろあき      

ニリンソウが登山道両脇を飾る  タチツボスミレ？ 

 この日は一本杉口から登り、コワ坂口に下山。い
ずれも安全対策等のため固定ロープや梯子などが設
置され一般登山者の安全確保に大きな効果を発揮し
ています。地元山岳関係者の努力に感謝と敬意を表
します。

 コワ坂コースを下山開始直後、目に飛び込んでき
た。コヨウラクツツジは小さいながらも真っ赤な花
が新緑の森に存在感を示していました。

コワ坂コース山頂直下の固定ロープ  ムラサキヤシオとコヨウラクツツジ 

写真添付 写真添付

写真添付 写真添付

コワ坂コース下部路側にスミレの群落があり、

目を引きました。
この日目に付いた花々は、これらのほかに、マイヅルソウ、

チゴユリ、シロバナエンレイソウ、ヒトリシズカ、シロバナ

イカリソウ、ミネザクラ、オオカメノキなどがありました。

コワ坂コース中腹付近にニリンソウの群落が

目立っています。この辺りはカタクリが多いの

ですが、既に花期は終えて、ニリンソウに主役

を交代しています。


