
 

場所：室根高原県立自然公園（室根山）

　　　　　　　

　　「森の妖精（レンゲショウマ）が咲き始めました」

花情報➡

　　　　

　　　　

登山道の状況➡数日前の雨で滑りやすく、注意しましょう！

レンゲショウマ、ツリガネニンジン、ソバナ、ヤマハハコ、キンミズヒキ、タカネナデシコ、フシ

グロセンノウ、オカトラノオ、キツリフネ、オミナエシ、コバギボウシ、ノアザミ、ウツボグサ、

ヤマユリ、シシウド、ネジバナ、キソチドリ、オオウバユリ等が咲いています。

例年、７月末から８月中旬に開花する「レンゲショウマ」の様子を見に行ってきました。予想どおり８合目付

近で開花が始まっていました。中腹部の群生地はもう少しで開花です。（岩手県が北限の花）

レンゲショウマは登山道の中腹部から８合目にかけて群生します。見頃はお盆の頃と思われます。他にも色々

な花が咲いています。

令和４年８月６日(土)　情報提供（文、写真）清代　正晴

の中に有り、

　針葉樹下ではキソチドリなど咲いています。 頂上付近では気仙沼湾をバックにハンググライダー

レンゲショウマの蕾 フシグロセンノウ

写真添付 写真添付

写真添付 写真添付

写真添付 写真添付

いわて自然公園特派員だより（岩手県自然保護課）


