
令和５年度地域のお宝さがしてプラス 2000 歩マップ 応募用紙 

コース名 盛岡市北松園 らくらくコース 

地域のお宝 盛岡市余熱利用健康増進センター「ゆぴあす」 

 

健康と運動を通じた交流の場として設置された松園地区のお宝施設です。プールの他、浴場、アリーナ、軽運動

室もあり、隣接する盛岡市クリーンセンターのごみ焼却熱を有効活用した環境にやさしい施設です。「健康」と「環境」

に配慮した松園地区の健康づくり拠点「ゆぴあす」でウォーキング後の汗とストレスを流しましょう。(参考 150 字) 

 

出発地から目的地 

までの距離 

ウォーキングコース出発地：盛岡市北松園小学校 

ウォーキングコース目的地（終点）：盛岡市余熱利用健康増進センター「ゆぴあす」  

距 離：約 1.5km  

参考ＵＲＬ http://www.yupiasu.com/ 

応募者 

連絡先 

団体名(個人の場合は氏名）岩手県職員有志松園地区健康づくり応援団  

ホームページ等で公表する際の名前を下記からひとつ選んで○で囲んでださい。  

団体名・個人名・ニックネーム（                   ） 

担当者氏名  団長 ○○ ○○ 

電話番号 019-***-**** （内線    ）      E-mail  

＜ 記載例１ ＞ 

地域のお宝：「ゆぴあす」の説明 



令和５年度地域のお宝さがしてプラス 2000 歩マップ 応募用紙 

コース名 もりおか早起きウォーキングコース 

地域のお宝 神子田朝市 

  

神子田の朝市は、年間 300 日以上営業している全国でも珍しい朝市なそうです。季節の野菜や果物、お

花など、みんな欲しくなるものばかりです。早起きして子どもと一緒に歩くこのコースは、おなかと心を

満たしてくれる素敵なコースです。最後は、盛岡八幡宮で家内安全を祈願します。(参考 129 字) 

 

出発地から目的地 

までの距離 

ウォーキングコース出発地：盛岡市仙北町駅 

ウォーキングコース目的地（終点）：盛岡八幡宮 

距 離：約 2.9km  

参考ＵＲＬ http://www.morioka.jp/mikoda/ 

応募者 

連絡先 

団体名(個人の場合は氏名）   盛岡 花子 

ホームページ等で公表する際の名前を下記からひとつ選んで○で囲んでださい。  

団体名・個人名・ニックネーム（ Morioka フラワーガール ） 

担当者氏名  本人 

電話番号 080-****-****       E-mail ****@*****.ne.jp 

＜ 記載例２ ＞ 

地域のお宝：神子田朝市の説明 



 


