
 

インクルーシブスポーツ推進事業（ボッチャ・卓球バレー指導員養成講習会開催）成果報告書 

 

一般社団法人岩手県障がい者スポーツ協会  

 

１ 開催日時・開催会場・参加数 

競技 開催地域 開催内容 

ボッチャ 県北 日時：令和6年2月16日（金）13:00～15:00 

会場：小さき群れの里（一戸町） 

参加数：24名（参加者14名、受講者5名、指導者5名） 

県央 日時：令和5年9月30日（日）9:00～12:00 

会場：都南体育館（盛岡市） 

参加数：35名（参加者28名、受講者6名、指導者1名） 

沿岸 日時：令和5年10月22日（日）9:00～12:00 

会場：猪川地区公民館（大船渡市） 

参加数：40名（参加者25名、受講者6名、指導者9名） 

卓球 

バレー 

県北 日時：1月17日（水）17:00～19:30 

会場：久慈市民体育館（久慈市） 

参加数：25名（受講者20名、指導者5名） 

県央 日時：10月14日（土）13:00～16:00 

会場：ふれあいランド岩手（盛岡市） 

参加数：21名（参加者数12名、受講者6名、指導者3名） 

沿岸 日時：2月17日（土）9:00～12:00 

会場：大船渡市民体育館（大船渡市） 

参加数：32名（参加者12名、受講者10名、指導者10名） 

 

２ 開催内容 

（1）ボッチャ指導者養成講習会 

①ボッチャの基本ルールの確認 

②試合の進め方 

③地域での実践方法等について 

（2）卓球バレー指導者養成講習会 

    ①導入時の指導方法 

②地域での実践方法等 

※希望者には日本卓球バレー連盟公認指導者資格の認定を行った。 

※卓球バレーチームが講習補助として協力いただいた。 


