
「地球の歩き方 みちのく」
から知る岩手の魅力！

～今年の夏は岩手におでんせ～

主催 岩手県東京事務所

2025年７月４日（金）～６日（日）

10:30～19:00（最終日は17:00まで）

会 場 いわて銀河プラザ
（東京都中央区銀座5-15-1 南海東京ビル1F）

日 時

「みちのく潮風トレイル」の楽しみ方

７月５日（土） ①14：00～、②15：00～ 各回30分程度

浄土ヶ浜ビジターセンター 事務局長 佐々木洋介様
「みちのく潮風トレイル」とは、青森県八戸市から福島県相馬町までを結ぶ、全長

1,025kmのロングトレイルコースで、そのうち約半分を岩手県が占めています。
服装などの事前準備や、浄土ヶ浜エリアを中心とした魅力をお話いただきます。

「地球の歩き方みちのく」編集者に聞く

７月６日（日） ①14：00～、②15：00～ 各回30分程度

地球の歩き方 プロデューサー 斉藤麻理様
2025年２月に刊行された「地球の歩き方 みちのく 福島 宮城 岩手 青森」。

全市町村を取材した制作エピソードや、夏休みにおすすめの観光スポット、グルメ、

岩手の珍しいモノなど、国内外のシリーズに携わってきたゲストに「岩手の歩き方」
を聞きます。最後までご参加いただいた方には、同社コラボ商品をプレゼント♪

トークイベント

✓トークイベント
「地球の歩き方」目線での岩手旅をご紹介
「みちのく潮風トレイル」の歩き方とは？

✓特産品販売
書籍に登場する岩手の特産品を集めました！
県産品コーナーで、岩手を旅行した気分に

オンライン中継

✓VRコーナー
ゴーグルを使って、三陸ジオパークのVR映像
をご覧いただけます。三陸までひとっ飛び！

✓秋も楽しもう！WANDER IWATE
ＪＲ東日本と連携し制作した
ポスターやリーフレットで、秋の魅力を先取り！


