
岩手県アレルギー疾患医療連絡協議会構成団体における
アレルギー疾患対策 取り組み状況
＜ 盛岡市母子健康課 ＞

項 目 対象及び内容

１ 普及啓発 (1)離乳食教室の講話でアレルギーについてふれている
(2)乳児家庭全戸訪問で配布のリーフレットにアレルギーについても掲載

２ 人材育成

乳児家庭全戸訪問従事者研修会の開催
(1)H30.11.20「赤ちゃんからできるスキンケアとアレルギー対策」
講師：国立研究開発法人国立成育医療研究センターアレルギーセンター総合アレルギー科医師福家辰樹氏
(2) R6.2.29「離乳食と食物アレルギーについて」
講師：独立行政法人国立病院機構盛岡医療センター管理栄養士(PAE小児アレルギーエデュケーター)村里智子氏

３ 他機関と連携
した取組 食物アレルギーサインプレートセット（いわてアレルギーの会作成）の配布

４ 相談、指導
体制等

(1)乳幼児健診
(2)子育て相談

５ その他
（他機関と連携して
取り組みたいこと、
今後の展望等ご自由
にご記入ください）

産後ケア事業従事者へのアレルギーに関する研修会の開催
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岩手県アレルギー疾患医療連絡協議会構成団体における
アレルギー疾患対策 取り組み状況
＜ いわてアレルギーの会 ＞

項 目 対象及び内容

１ 普及啓発

・ 2018年11月 食物アレルギー講演会in宮古市
・ 2019年 2月 食物アレルギー講演会in久慈市
・ 2019年 2月 食物アレルギー講演会in盛岡市
・ 2019年 2月 食物アレルギー講演会in北上市
・ 2019年 3月 食物アレルギー講演会in奥州市
・ 2019年12月 食物アレルギー講演会in釜石市
・ 2020年 2月 食物アレルギー講演会in紫波町
・ 2021年 1月 食物アレルギーオンライン講演会
・ 2021年 9月 食物アレルギーオンライン講演会
・ 2023年 1月 食物アレルギーオンライン講演会
・ 2024年 1月 食物アレルギーオンライン講演会
・ 2025年 1月 食物アレルギーオンライン講演会

２ 人材育成

３ 他機関と連携した取組 ※1普及啓発に記載済

４ 相談、指導体制等

５ その他
（他機関と連携して取り組みたいこと、今
後の展望等ご自由にご記入ください）

・ アレルギー患者支援における災害時連携体制の決定（岩手県栄養士会、岩手県）



岩手県アレルギー疾患医療連絡協議会構成団体における
アレルギー疾患対策 取り組み状況
＜ （公社）岩手県栄養士会 ＞

項 目 対象及び内容

１ 普及啓発

「いわて栄養の日」のイベントの際に、食物アレルギー相談コーナーを設置。
※「いわて栄養の日」…毎年10月を中心に、県内各地のイベントに併合して、栄養士会の
ブースを設け、パネル展示・栄養相談・健康チェック・栄養クイズなど、県民の健康づく
り及び生活習慣病予防・介護予防の促進を図る活動。

２ 人材育成 管理栄養士・栄養士を対象に、生涯教育研修会及び岩手栄養改善学会等で食物アレルギー
をテーマに研修会を実施している。

３ 他機関と連携
した取組

いわてアレルギーの会と連携して情報共有をしている。

４ 相談、指導
体制等

栄養ケアステーションとして、随時、相談対応をしている。
災害時のための食物アレルギー対応非常食品を備蓄している。

５ その他
（他機関と連携して取り
組みたいこと、今後の展
望等ご自由にご記入くだ
さい）

当会ホームぺージにおいて、食物アレルギー対応食の情報提供を検討したい。


